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দ্বিতীর সংস্করণ । 








কলিকাতা । 
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প্রকাশিত । 
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২৫ নং পটলডাঙ্গ। স্রীট্‌, জর্ভী-প্রেসে 
কে, পি. চক্রবস্তী ছার! মুদ্রিত । 
কলিকাত। 





সপ সন রী পাত 


পুণ্যপ্রতিম। মদীয়া ৬ খুড়ীমাতীর স্মরণে 
প্রার্থনা 


মা! তুমি ফিরিয়া এস বঙ্গে আঁর বার। 
ভুলিল ললনাকুল স্ত্রীর সদাচার ॥ 

বঙ্গের ভর্দশা দেখি না সরে বচন। 
দেখাও জননি ! তব পবিত্র আনন ॥" 
'পালিলে অপুর্ন স্নেহে পরের সন্তানে। 
লোক-রক্ষা ভাবি তাই তোমার বিধানে | 
ধরি আশা, কাধি বুক, স্থ-দিনের তরে । 
উজলিবে নারীধন্ম সতীশ্বর-বরে ॥ : 


প্রণত 
শ্রীঈশানচন্দ্র বন্তু। 











প্রথম বিজ্ঞাপন । 


লী পাক কালির 


দশবংনর হইল আমার লিখিত স্ত্রীদিগের প্রাত উপদেশ পুস্তক 
প্রকাশিত হইয়াছে । সেই পুস্তক লিখন ও কাশ কালে যাহাবা 
আমার নিকট উপদেশ গ্রহণ করিয়াছিলেন, এই দশ বৎসরে তাহাদের 
অবস্থার অনেক পরিবন্তন হইয়াছে । তখন বাঁহার। শাশুড়ীর অন্থগত! 
বধূ ছিলেন, শ্রখন হয়ত হান ব্বত্ং গৃহিণীপদ প্রাপ্ত হইয়াছেন। 
তখন বাহার সক্নের জননী মাত্র ছিলেন, এখন তীহার! হয়ত শাশুড়ী 
পদারূঢা ভইরা জামাতা ও পুত্রবধূকে গৃহে আনয়ন করিয়াছেন :, 
কবল এইমাত্র পরিবর্তন নর । তখন যে সকল'ভ্ত্রী ধত দুর শিক্ষা লান্ 
করিয়াছিলেন, তদপেক্ষা এখন তাহাদের শিক্ষা সমধিক বৃদ্ধি প্রাপ্ত হউ- 
গাছে । পরন্ত মনুষ্যের অবস্থান বিভিন্নরূপ পরিবর্তন হইলে তছুপবোগা 
নানাপ্রকার কর্তব্য আসিয়া পড়ে । বিদ্ধা বুদ্ধি সম্পন্তি প্রভতির উন্নতি 
হইলে কর্তব্যের দাকীত্ব আরে। অবিকতর হয়। নিপুণরূপে সেই সকল 
কন্তব্য সাধন করিতে হইলে সমীচীন 1ধবেচনা আবশ্তক হয্ধ এবং 
অন্তেরু নিকট উপদেশও গ্রহণ করিতে হয়। পুর্বে যে সকল স্ত্রী আমার 
উপদেশ শ্রবণ করিয়াছিলেন, এখন তীহারা তাহাদের বর্তমান 
অবস্থারীউপযোশী বিছু উপদেশ আমার নিকট প্রত্যাশা করেন ; এই 
বিব্চেনায় আমি নারীনীতি নামক এই গ্রন্থ প্রকাশ করিলাম । 

পুরুষের দ্বার! স্্ীদিগের কর্তব্য-নির্ণয় সম্যকৃবূপে সুনঙ্গত না হইতেও 
পারে। শ্রীরা বিচারক্ষম হইয়া আপনাদের কর্তব্য আপনারা অবধারণ 
করেন, ইহাই অধিক প্রার্থনীয় |. তৎপক্ষে আমাদের উপদেশে বদি 


[২ 0 


তাঁহাদের কিছু সাহাম্য হয়, তাহাই আমাদের যথেষ্ট পুরক্কার। এজন্ 
এই গ্রন্থে স্তীদ্দিগের কর্তব্য সকল পরিমিত কথায় বিবৃত হইয্ুছে.। 
্্ীদিপ্থের কর্তব্যবিচারে এতন্সাত্র সংক্ষিপ্ত লিপি যথেষ্ট সাহায্যকারী 
হইতে পাত্রে। ইহাতে যে সমস্ত উপদেশ লিখিত হইয়াছে, তাহার রঃ 
ষে যুক্তি আছে,- জড় প্রকৃতিতে ও জীব প্রকৃতিতে তাহাবু যে সমতু 
আছে--তাহাও কিছু কিছু প্রদর্শন করিয়াছি। 

ধদি এই গ্রন্থ স্্রীদিগের বথার্থ মর্যাদা রক্ষা এবং প্রকৃত উন্নতি পক্ষে 
সাহায্যকারী হয়, তবেই আমার শ্রম.সফল হইবে টি 
২৭ জ্যেষ্ঠ ১৮০৬ শক । শ্রীঈশানচন্দ্রী বনু । 


দ্বিতীয় সংস্করণের বিজ্ঞাপন । 


এই গ্রশ্থের প্রারস্তে মঙ্গলাচরণ এবং সমান্তিতে গঙ্গাল্লাতা, বঙ্গ- 
মহিলার ও অকুন্ধতীর বন্দনা সন্নিবেশিত হইল। শেষোক্ত কবিতার 
রচদ্সিতা শ্রীযুক্ত পর্ডিত তারাকুমার কবির মহাশয় প্রায় ৩২ বৎসর পূর্বে 
“সাবিত্রীজনকা ত্মজাদ্রিরমণীরত্বানি জাতানি তে” 
ইত্যাদি কবিতায় আক্ষেপ সহকারে ধাহাদের নাম কীর্তন করিয়া- 
ছিলেন, এক্ষণে তিনি তাহাদের গুণগরিমার ধ্যানে নিমগ্ন হইয়াছেন। 
তাহার এই উভয় কালের চিস্তাগ্রহ্ত কবিতার "প্রথম প্রচারের” পুণ্য- 
ভাগ,আমার ভাগ্যে ঘটিল। এই শুভসংযোগে আয়ার গ্রষ্ঠের পুন্‌:- 
প্রচারের অব্সর বিদিত হইতেছে। ধ্যানারাঁধা! দেবীগণ আমাদিগকে 
শুভবুদ্ধি প্রদান করুন্‌। 
১৮২৩ শকাব্দ | 
৯ ই বৈশাখ । ] 


প্রীঈশানচন্দ্র বস্থু। 


নির্ঘন্ট। 


প্রথম ভাগ । 
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(১) স্ত্রী ও পুরুষের স্বভাবের একতা ও বিভিন্নতা। 


৯। বিধাতা স্ত্রী ও পুরুষের মধ্যে এমন বিধান করি দিয়াছেন 
যে, একটা পুরুষ আর একটা পুরুষের সহিত্ত এক সহবাসে কিছুকা 
থাঁকিতে চাঁয় না, কিস্ত একটা পুরুষ একটা স্ত্রীর লহিত যাবজ্জীবন এক 
ভাবে কালযাপন করিয়া থাকে । নরনারী ন্থপ্টির তাঁৎপধ্য এই যে, 
তীহাঁরা ছুইযলেতে এক হুইয়! অবস্থিতি করিবে । 

২৭ পর্ব নরনারীর মধ্যে প্রক্কতিগত,কত প্রভেদ ! বহু বিষয়ে 
তছুভয়ে* এমন কি, পরম্পর বিপরীত তাব ঘৃষ্ট হর। একটা স্ত্রী ও 
একটা পুরুষ তোমার সম্মুখে দণ্ডায়মান হউক, তাহাদের বাহ দৃশোই 
দেখিতে পাইবে, একজন কঠোরতার ও দৃঢ়তার মৃষ্ঠি স্বরূপ ; অপর 
জন্‌ কোমলত| ও নির্ভরের ভাবের আঁধারভূত। তাহাদিগকে এক 
একটা কথা কছিতে দেও, দেখিবে, একের স্ব বূরদর্তা সহ লোককে 
আহ্বান করিবার উদ্চুষোগী) অন্তেন "স্বর নিকটব্ভী বোঁকের কর্ণ 
গরিতৃণ্ত করিতে সমর্থ! ভাঁহাদের অন্তর্গত ভাব পর্যাবেকণ কর, 


২ নারনীতি | 
এইরূপ প্রভেদ,লক্ষিত হইবে | অগ্চচ উদ্ভাদের একা'জ হইবার ব্যবস্থা । 
এইরূপে এই জগন্তে বিচিত্রতার মধ্যে একতা! থাঁকে, অলনতার'মধ্যে 


যোগলাধ্যনূর উপায় থাকে। স্ত্রী পুরুষের যোগ তদিধ। ইহাতে নর- 
নারী ষ্টির রচনা-বৈদদ্য প্রকাশ পায়? 





(২) স্ত্রী ও পুরুষের সংযোগের উদ্দেশ্য । 

৩1 এইরূপে প্রকৃতির কশে. এক «কট? স্ত্রী ও পুরুষ পরস্পর 
সম্মিলিত হইয়া ধিবাহ নিক্সমে বন্ধ হয়। তাহাতে সেই স্ত্রী ও পুরুষের 
অমুদায় স্বভাব শ্ফৃর্ত, ক্রিরান্থিত ও চরিতার্থ হইয়া থাকে । 

৪।. সকল দেশে স্ত্রী ও পুরুষের প্রথম সম্মিলন অর্থাৎ বিবাহ 
দিনে তাহাদের্‌ পরিচিত সমস্ত লোক উৎসব করিয়া থাকে। গীত, 
ধান, নৃত্য, সঙ্জী, আহার, পান, দান, দেবাঁরাধন1 প্রস্তুতি উৎসবের 
সকল প্রকার ঘটা বিবাহোৎসবে খাঁটে। বরঘাত্র ও কন্াযাত্ররূপে 
সমাজের সকল প্রকার লোক উপস্থিত হইয়া সেই উৎসবে নিমগ্ন হয় 
এবং এই বিবাহ ব্যাপার ঘটাইয়! দেয়। ইহাতে প্রতীতি হইতেছে 
যে, স্ত্রী পুরুষের যে দাম্প্যচ্যবন্ধন তাহা ভাহাঁদের ও জনসমাজের সুখের 
নিমিত্ত 1.. অতএব বিবাহিত দম্পতী চিরদিন এরূপ ব্যবহার করবেন; 
বাহাতে তাহার! পরস্পর এবং'ভাহাদের দ্বারা জন্সমাজ সখী হইতে 
মন 

সা সংদারের স্ব সকলের, মধ্যে পরস্পরের প্রতি আকধণ দৃষ্ট 
হয়. 'ভাহার মুল উদ্দেশ্য এই .যে তাঁহারা পরম্পরকে রক্ষা করে । 
সী ও পুষে থৈ আকর্ষণ, তাহাদ্দও গুঢ় উদ্দেশ্য, পরম্পরকষে সর্ধব- 
প্রধাছে বক্ষ করা? -অনষ্বজীবন বহুল জুখ ছুঃখে জড়িত ।: সতী ও 
স্বাহী দৈই হা হখেচ ভাল মন? সঙ্ষল অবস্থাতে 'পরম্পরকে আকর্ষণ 


সুখ ছুইখের বিচার |. তি 
করিয়া রাখিধন, কখন পরম্পরকে পরিত্যাগ করিবেন না ইহ 
প্রথক্* বিরম । এই .নিয্ম পালন করিলে তাহা হইতে এমন: অক 
ফল সমুখিত হয় যে, হ্তাহাঁতে দল্পতীর সুখ বন্ধিত ও ছঃখ অপুনোদিত 
হইয়া থাকে । 





(৩) স্থখ ছুঃখের বিচার । 

৬। এই ,বিনাশ-প্র্ণা সংসারের মধ্যে মনুষ্য যে কি প্রকারে 
স্খাহ্থুভব করে, ইহাই এক আশ্চর্যের বিষয় । শখানে আষ্মি, বায়, 
মেঘ, রৌদ্র সকলেই মন্ুষ্যকে ৫রুশ দিতে উদ্ভত 1 মন্ষ্যকে বহু যন্ত্রে 
ইহাদের কত অনিষ্টাপাত হইতে আপনাকে রক্ষণ করিতে হয়। মনুষ্য 
ষে প্রত্যস্ন অন্ন গ্রহণ করিক্ষ! প্রাণরক্ষা করে, তাহ। এক বৎসব পরিআষ 
করিলে, খাতু পর্য্যায়ের তাড়ন| সহ্য কক্পিলে এবং ঈতি সমূহ অতিক্রম 
করিতে পাত্বিলে তবে প্রাপ্ত হওয়া যার । ইহার উপর বিবিধ রোগের 
ঘাঁতনা ও শোকের পীড়ন । ফলতঃ এ সংসানক্ধে যেমন চারিদিকে 
মৃত্যুর ছাক্সার মধ্যে জীবনের ভরসা বাঁধিতে হয়, তেমনি চারিদিকে 
£ু$খের কারণের মধ্যে সুখী হইবার চেষ্টা করিতে হয়। এই "অবস্থায় 
খিনি গুখের পথ চিনিয়া লইস্মা সেই পথে চুলিতে সক্ষম হয়েন, তিনিই 
এই সংস্কারে সুখী হইতে পাবেন । 

৭। হেনারি! তুমি যে গৃহে বান কৰিতেছ, তাহা হয়ত. বিডিনধ 
শোঁতায় শোভিত্তী। কিন্ত এই শোৌভান্থভব : এই গৃহনির্দাণের' ুষ' 
উদ্দেশ্য নহে । নৌ, বুষ্টি, ঝটিক্1, হিম প্রস্তুতি: 'আধিভৌট্িক ক্লেশ, 
হইতে রক্ষা পাইবার নিসিত্ব গৃহ নির্মাণের ব্যবস্থা হইয়াছ্ছে। . এরই 
গছ দণ্ডে দর্গ পতিতগুহইয়। ভুমিসাতৎ হূঁইত্ডে পারে এজন্য: ইহান অঙ্গ 
গ্রত্যঙ্গ এরূপে. যোজন! কন হইয়া াহাট্ছ..ইছা. সহজে বিষ্লি 


$ নারীমীতি। 

হইতে না পানে ভূমি যে পর্যযক্কে শয়ন করিনা থাক, তাহা! হয়ত 
বহু ব্যয়ে নির্মিত হইয়াছে । তোশমণর শষা! হয় ত যথেষ্ট কোমল ও 
সুখ-প্র্থ | কিন্ত দেখ, সেই পালঙ্ক উত্তর শিশ্তর স্থাপিত হয় নাই । 
উত্তর শিরে শয়ন করিলে রোগোতৎপত্তি হয়, এজন্য শষা! স্থাপনেয় সমক্গ 
সেই অনিষ্ট নিবারণের উপার অধলদ্ধন করা হইয়াছে। এইবূপে তুসি 
দেখিবে যে, সংসারে সুখ-সন্বিধানের পূর্বে প্রথমতঃ ছংখ নিবারণের 
উপায় আসবলম্বন করিতে হয়। অতএব হুখুভোগের প্রত্যাশার পূর্বে 
ভুমি দেখ, তোমা ছুঃখের কারণ সকল কি কি? প্রথমতঃ সেইগুলির 
নিবারণ চেষ্ট। কর। রো রিনিসাগানিরযলিন 
নিরাময় জুখ প্রাপ্ত হইতে পারিবে । 

৮। মন্গস্বের দুঃখ কি, তাহ! বলিতে হইলে সংক্ষেপে এই নির্দেশ 
করা বাঁদর যে, স্থখের যে ব্যাঘাত, তাহাই ছুঃখ । তাহা হইলে সুখ 
কি তাহা নির্ণয় করিতে হয়। মনুষ্য সাধারণতঃ কি হইলে সুখী 
হয়েন ? সকলেই' বলিবেন,-_- 

(ক) উত্তম আহার পান। 

(খ) উত্তম বসন ভূষণ । 

খে) উত্তম গৃক শয্যা । 

(ঘ) উতম পুত্র কন্তা। , 

(উ) উত্তম আত্মীয় কুটুক্ব। 
এরই পাইলেই সী হওয়া যার । 

উদ্ত প্ণুবের সহিত আর এক পৃ্চক যোখ করিতে হয় । 

চে) উত্তম জন্ম। 
(ছ) উত্তষ শরীর 1 
গে) উদ্বম অন্ভঃকরণ ॥ 


হুখ ছু্খের বিচার 1. € 
বে) উত্তম যখ। 
(4) উত্তম স্মৃত্যু ॥ 

_. এই উর বর্ণের ব্যাঘাতে ছুঃখ অনুভব হয়। পরস্ত গর সকল চউত্তম* 
বিশেষণের তাৎপর্য কি, অর্থাৎ উত্তম আহার পানাদি ফি” প্রকার, 
তাহ! দেখিতে হইতেছে। 

কে) উত্তম আহার পান কি? 
যাহা সুন্যাদ, তৃপ্তিজনক ও পুিকর। 
". খে) "উত্তম বদন ভূষণ কি? , 
যাহার্তে শরীরের শোভ। এবং "মানব মনের গৌরব 'প্রকাশ পায় 
* গে) উত্তম গৃহ শব্যা কি? 
যে গৃহে উদ্বেজিতত হইতে ন! হর, যাহাতে বাতাতপ সমুচিত থাকে 
এবং যাহাতে শরীরের স্বাস্থ্য ও ব্যবহ্থারোপযোগী দ্রব্াজ'ত সুরক্ষিত 
হয়, তান উত্তম গৃহ । আর যে শব্যায় শয়ন কৰিলে স্বাস্থোর ব্যাঘাত 
ন! হয়, যাঁহাঁতে আক্রাম ও সুনিদ্র! হৃয়, তাহা উত্ত্ণ শঘ্যা । 
(ঘ) উত্তম পুত্র কন্তা কে? 
* যাহারা সংসার-ভা ধারণে সক্ষম এবং যাহাদের বশে পিতামাতার 


নাম সুশোধুক্ত হয়। 
(উ) উত্তম আত্মীয়ক্কুটুম্ব কে? 
যাহারা সৎ এবং হিতৈবী । 
 ইত্যুর সাহুত ছ্িতীস্ব বর্গ বিবেচনা! কর 
(6) উত্তম জন্ম কি? 
সিটি .-১৮০১০৯:নীরনর লক 
উত্তেজিত হুম । 
4ুছ) উত্তম শরীর'ফি ? 
যে শরীর সুত্র, স্ুম্থ ও বলিষ্ঠ । * 


ঙ অপরীনীতি। 


(অজ) উত্তম অস্তঃকয়ণ কফি? 
যে অস্তঃকরণ দরল, সাঁধু, সেহমমতাধুক্ত এবং ঈশ্বর নিষ্ঠ 
(ঝ)উত্তমযশকি? 

শের অনাকা্জাঁয় যে যশ হয়, যে বশে মানব মনের মহত্ধ প্রকাশ 
পায়, যে যশ ইহলোকে ও পরলোকে সকলের আনন্দ ঘগ্ধন কপ্সিজ্ে 
পারে, তাহাই উত্তম ঘশ। 

( এ ) উত্ভূম মৃত্যু কি? 

যখন মনুষ্য 'ইহলোৌকে সকল প্রকার কর্তব্য সাধন পূর্বক পব- 
লোকের জন্ত প্রস্তুত হইরা সচ্ছন্দে এই ত্যজ্য দেহ ত্যাগ করে এবং 
"সমাহিত চিত্তে প্রতীক্ষিত গৃহবৎ পরলোক গমন করে, তখনই তাহার 
উত্তম্ব মৃত্যু গণ্য হয় । 

এখন দেখিতে হইবে, এই সকলের ব্যাঁধাতে কিন্ধপ ছুঃখ উপজাত 
হয়। 

(ক) আহারীয় দ্রবা সুম্বাদ না হইলে তৃপ্তি পূর্বক ক্ষুনিবৃত্তি হয় 
, মা) এবং তাহ। শরীরের উপযুক্ত পুষ্টিসাধক না রা স্বান্ত্যের ব্যতি- 
শ্রম হর। 

(খ) বসন ভূষণ সরুচিসম্পন্ন না হইলে শরীর জর়্ীভূত ব!€ হীন- 
ভাবাপন্ন হুম্স এবং মন্তষ্য-মনের মসারত। প্রকাশ ,করে | 

(গ) যে গৃহে বাতাতপ সু-সধ্ারিত এবং স্বাস্থ্য সুরক্ষিত ন। হয়, 
যেখানে নানাগ্রকারে শঙ্কিত না উদ্বেজিত হইতে হয়,* যেখানে ব্যরহা- 
রোপযোগী শ্রব্যজাত অব্যাঘাতে রক্ষা পায় না, তাহা ্গশোভিত 
হইলেও শ্রেযস্কর ও বাঁদযোগ্য নহে । যে শধ্াঁয় শয়ন 'করিলে স্বাস্থ্য 
ভজ হয়, যাহাতে যথোচিত্ত আরাম লাভ হয় লা, তাহা বহুমূল্য হইলেও 
পরিতাজ্য | 


স্থখ ছু৫খের বিকার । ঠ 


(ই) পুত্রপ্া সংসার-ভার ধারণে অক্ষম হইলে তাঁহার! পিতাঃ, 
মাতার ভারন্বরুপ হয়। বদি তাঁহাদের অপষশ ঘ্নেষিত হম্ব, তাহ 
পিতামাতার প্রক্ষে মন্্ান্তিক কৃষ্টজনক। 

(ড) আতস্মীক কুটুমবগণ যদি অসচ্চারত্র, [নষ্থুর ও স্ষার্থপর বুমঃ 
তাহাতে নানাপ্রকারে কেশ জঙ্ষিয়া থাকে । 

€(চ) নিজের জন্মগত দোষ হেতু লোকসমাজে যাহার মস্তক নত 
হয়, অথবা নিজের জন্মের বিষত্ত চিন্তা করিলে যাহার অসৎ কর্মে লজ্জা 
জন্মিতে পাঁয় *ন। বং সতকন্মে মনন্ধাবিত হয় না, সে হয় ত অসৎ 
পথাশ্রয়* করিয়া অথবা হতপ্রীভ, হইয়া নান! প্রকাচে ক্লেশ পায়। 
তাহার জন্ম না হওয়াই যেন ভাল ছিল। . 

(ছ) যাহার শরীর রুশ, দুর্বল, লাঁবণ্যহীন শু গ্লাঁনিযুক্ত, যাহার 
শরীরের যথোচিত স্ফৃত্তি ও সামথ্য নাই,--তাহার জীবন্ত ভার মাত্র। 

(জ্ঞ) যাহার অন্তঃকরণ কুটিল ও স্বার্থপর এবং হিংসা দ্বেষ 
ক্রোধাদিতে পরিপুণ, সে কিছুতে শান্তি পায় না। তাহার সকল 
বিষয়ে বিষাদবিষ সঞ্চরণ করে । সে তাহাতে জঙ্জরিত হইতে থাকে । 
৬ (ব) যেব্যক্তি সাংসারিক লাভক্ষনক অন্য বিষয়ের চার যশের্‌” 
আক্]ুঙ্ষায় প্রধাবিত,_ যাহার যশ' আম্মস্তরিতাদি দৌবধুক্ত,--যে এক 
বিষয়ে যশোলাভ করিতে গিয়। অন্ত বিষন্ধে অপযশোভাগী হয়, তাহার 
যশ কেবল বিড়ম্বনা । 

,0ঞ% ফেব্যন্ি ইহ লোকে থাকিয়া পরলোকের কোন চিত্ত! 
করে নাই, ব্যক্তি পরলোকের সহিত কোন সন্ব রাছুখ লাই,্যে 
ব্যক্কি এই পন্থিতাজ্য মর্ত লৌকে'আপনার ষকল আশা ভরসা স্বাপগ 
করিয়াছেন এই পৃথিবী ছাড়িতে চায় না/-পরলোকের নায়ে 
যাঁছার ভয় জন্মিয়া খাঁকে,_-সে ব্যক্তি বখন অনুভব করে থে, কে ঘ্যন্ 


ষ্ মারীরীতি। 


 দবজপুর্ববক তাহার এই জয় সংসার হইতে তাঁহান্কে ভাড়াইস্া এক 
পরিচিত অচিস্তিত অন্ধকারমস্থ লোকে লইঙ্া যাইতেছে, তখন 
তাহারু অবস্থা কি শোচনীয় হয়। ভাহার মৃত্যু তাহার ন্রণাঁদায়ক 
মড দিশেষ? 

এই সকল বিবেচন! করিয়া ছুঃখের কারণ সকলকে নিরাক্রত এবং, 
সতের উপকরণ সকল আঁহরিত ও বর্ধিত করিবে। 


(৪) জীবনের উদ্দেশ্টা" বিচার 1 

৯1 'প্রথমতঃ তোমার সুখ ছঃখ বিষয়ক উল্লিখিত, জ্ঞান 'সমুদদীপ্ত 
হউক । যখন মনুষ্য রোগ শয্যায় শয়ান, যখন সকলুই ক্লেশ--কেবলই 
ঘিষাদ, তখনো! মনুষ্য প্রদীপ আলিয়া রাখে ) যেহেতু অন্ধকার তি 
অসহনীয় । “অক্ঞান অন্ধকারও তদ্রপ। যত র্রেশ ও বিষাদ হউক, 
তন্মধ্যে জ্ঞানের আলোক প্রদীপ্ড করিয়া রাখ ;-কিসে কি হইতেছে, 
কাহার কি সত্ব, কাহার কি প্রতীকার, তাহা কোমার জ্ঞানগোচর 
থাকুক । তাহা হইলে সাধ্যমত খ্ী সকলের উপশম করিতে পারিবে । 
অতএব অবহিত চিন্তে আলোচন! কর্‌, মন্থষ্য ভীবনের উদ্দেন্ট কি ? 
কাঁধ্য কি? নারী জন্মের গৌরব কি? সার্থকত! কি? এবং এ,সক- 
লের ব্যাঘাত ও তাহার প্রতীধারই বাকি প্রকার ? 

১1 আমার জীবনের উদ্দেস্ত কি? তাহা যিনি আমাকে এ 

সংষারে আনয়র করিযক্কাছেন। সেই জন্ক্াতাকে (জিজ্ঞাপা ক্র । 
তাহাতে বিশ্লেষ তথ্য জান! বাইরে। সকলের জন্মদাতা ঈশ্বর ॥ 
ঈশ্বরের রচনা ভঙ্গীতে তাহার অভিপ্রায্ম সকল জান যাক্স। লেই 
অভিত্রারের অর্থাদ ভিপি প্ররৃতির অহসানধে কায করাই মনুষ্যত্ব 
ক্ত্ী।। ইহাই তাহার ছন্েম্ব উদ্দে। 





জীবনেরইউদ্দেশ্ব্য বিচার | ক 

১১। ঈত্বরে প্রতিনিধি খবরাপ জনকজননীর ইচ্ছা ও ভাব দাবা ' 
জান] বায় যে মন্থষ্যের জীবনের উদ্দেস্ কি? সাধারণতঃ পিতাষাতাঁ 
সম্তানের পক্ষে কি, চাহেন € তাহার গুণ ও গৌরব, যশ ওষ্পুণা 
তাহার এ্রহিক ও পারন্িক মঙ্গল। যাহাতে লঘুতা *ও হীনর্ত। প্রকাশ 
পায়, যা নিরর্থক জরনা, হস্ত পদ ও বাক্যেরপ্চাঁপল্য, কৌতুক, 
ইন্জিয়স্খ-প্রসঙ্গ-এ সকল পিতামাতার নিকট নিষিদ্ধ। জন্মদাতা 
এই শ্বাভাবিক ইচ্ছা ও আকাজ্জা ধরিরা বিচার করিলে মনষ্যের 
জীবনের উদ্দেস্ত সহজে নিকপণ হইতে পারে ।  . 

৯২ "পিতমাতার নিকট পত্তন কি চায়? এ পক্ষ" ধরিয়াও 
বিচার কর। পিতামাতা যদ্দি আহার পানু গর জল্পনা! ব! ছান্জ, 
কৌতুকাদিতে পটু হয়েন,' সন্তান তাহাতে সী হয় না। সন্তান 
তাহাতে গৌরব অগ্কুভব করে না। সন্তান তাহার পিতামাতাঁকে 
কর্তব্যলিষ্ঠ, লোকহিতৈষী, ক্ষমতাঁপন্ন ও গোরবান্থিত দেখিতে চায় । 
ইহাঁতেও বুঝা যাুবে যে, যেমন পিতামাতার, তেমনি পুত্রকন্তার, 
অর্থাৎ সকল মনুষ্যেরই, ধীর, সংবমশীল ও কর্তবানিষ্ঠ হইয়া কীবন 
গ্রাপন করা উচিত । 


৯৩। সন্তানের সম্বন্ধে পিতামাতার আকাঙ্ষা কি, এ দলীয় 
করেকটী ব্যবহারকে তাঁহার উদাহরণু 'স্বক্ূপ প্রদর্শন কর! যাইতে 
পায়ে। এ দেশের একটা ব্যবস্থা এই ঘে, পিতার্মাতী। সন্তানের অঙ্গ" 
প্রালন কাঁলে জাপনান্না তাহার মুখে অল্প দিবেন না।, “ইহার তাত্নীর্ধা 
এই ধে, পিতামাতা সন্তানের ভোগন্খের সহকারিতা। করিবেন না? 
স্রাঙ্মণের উপবীতভ গ্রহণ কালে প্রথমে মাতা ভিক্ষা দেশ] তন্থাবা 
ধাতার এই শিক্ষা ইয় খে, এইম্বর়স হইতে তোমার ভোগনাগে- 
চ্ছার সংযম ও কষ্টস অভ্যাস আবগ্তক। গুহিনীদ্ষণ করাকে 


০ নারানীতি। 


্গুরালদ্ে 'প্রের্ণকালে নিজগ্বহে আহার করাইয়া! পরান । কত্তা 
স্বুরালয়ে গিয়া*লে দিবসের অবশিষ্ট কর্ম সকল করেন, কিন্ত আহার 
করেনঞ্না। ইহাতে এই লক্ষণ প্রকাশ পায় যে, সেই, কন্তা৷ শ্বশুর 
বনের ভেধগার্থিনী ময়, পরন্ত হিতকন্মার্থিনী । . 

৯৪. শয্যাশানী শিশু অনামাসে আহার পাইয়া থুকে এবং 
স্ছন্দে ক্রীড়া করে। কিন্তু সে তাহাতে তৃপ্ত ন! হইয়া! উঠ্ভিতে চাক্গ 
এবং আছাড় খাইম্ম। খাইয়া! অবিরত ও অক্লান্ত চেষ্টাক্স চলিতে শিক্ষা 
করে। যখন তাহার চলিবার শক্তি 'জন্মায় নীই, "তখনও তাহার এক 
স্থানে পড়িয়া থাকিতে যে কেশ হয, তাহঃ সেবিবিধ প্রকার" প্রকাশ 
“করে। . তখন তাহাকে কোঁলে লইয়া ইতস্ততঃ ভ্রমণ করিতে হয়। 
ইহাতেও বুঝা যায় 'যে, আহার পান ও ক্রীড়া কৌতুক ভিন্ন মনুষ্য 
জীবনের অপূর উদ্দেশ্ত আছে-_শ্রেষ্ঠতর কর্তব্য আছে ; তাহার সাধন 
জন্ত সে অতি শৈশবাবস্থা হইতেই চঞ্চল ও পর্যাঁকুলিত থাঁকে 4. 

১৫। মন্ষ্যের জীবনের সার্থকত! কি? তাহার লক্ষ্য কি 
থাকিবে? ইহা! নির্ণয় করিতে হইলে জীবনের পরিণাম বিবেচন। 
করিতে হকস। জীবনের পরিণামে, পরলোক । পরলোকের অবস্থ] 
কিভুই আমাদের গোচর নহে। কিন্তু ইহা বুঝা যাইতেছে যে, এই 
শরীর ও ইহার সকল ক্রিয়ার এই খানেই . শেষ হয়। মৃত্যুর পুর্বে 
বার্ধক্য দশা হইতেই কল শারীরিক ক্রিয়া অবসাদ প্রাপ্ত' হইতে 
থাক্ষে। কিন্তু,তখন তাহার জ্ঞান থাকে, ধর্ম থাকে ও মর্ধ্যাছা থাকে । 
ইহার, ক্রেট হইলে দোষ হয্। বৃদ্ধ বলির! তোমার জ্ঞান ধর্মের ক্রু 
অপয্পে সহিবে না। অশক্ত বলিয়া! কেহ তোমার অমধ্যাদ1! করিলে 
তুমিও তাহা সহিবে না। অততর্পব মন্থষ্যের সমস্ত জীবনে এ করা 
কর্তব্য ...যাহাতে তাহার, জ্ঞান ধম, ও রধ্যাদ! সঞ্চিত থাকে ।. 


ইন্দিজ্্শ্নের বিচার রা, 
তিনি পরিণাম কান ধর্ম ও মধ্যাদাযুক্ত হ্ইক্সাঁ এই লোক হইতে” 
আবতুত হরেন । 

১৬। কাল্যাবস্থাঁয় যোগ্যতা বৃদ্ধির গে সঙ্গে আমরা পিতা শ্মাতার 
নিকট কর্তব্যের শিক্ষা,পাইকাছি। তখন এক একটা কর্তব্য সাধন 
করিয়া প্রিতাষাতার নিকট গিয়া তাহাদের প্রসাদ লাভ করিতে কতই 
আকাজ্ষা করিয়াছি । তাহারা প্রাপ্তবয়স্ক দেখিয়া আমাদিণকে নিজ 
বুদ্ধিবলে চলিতে ও জীবনের কর্তব্য সকল সাধন করিতে ছাড়ি! 
দিয়াছেন। আমরাঁজীবনপথ অতিবাঁহন করিয়া শ্রেষকালে যেন মেই 
পিতাঁমাতাঁকে উদ্দেশ করিক়া বলিতে পাঁরি,_-পিতা ! প্রসন্ন হউন, 
মা! সদয় দৃষ্টিতে দেখুন, আপনাদের সেই দীন সন্তান্ন কর্তব্য সাধন. 
করিয়া! মরিল ! | 


(৫) ইন্দ্রিয় সুখের বিচার । 


১৭। মস্তক হইতে আরস্ত করিয়া দেখ, ইন্দ্র সুখের মধ্যে যেটা, 
মত উৎকুষ্ট বা অপক্ৃষ্ট, তদনুসারে”সেই স্ুখ-সাধক ইক্ছ্রিয়ের স্থান বথা- 
ক্রস্ধে উদ্ধে বা অধোঁতে সন্নিবেশিত হইক্বাছে। ইন্দ্রিয় স্থাখের উৎ- 
কর্ষাপর্যের আর এই লক্ষণ নির্ণয় করা, যাঁইতে পারে যে, যে সুখ যত 
উত্কুষ্ট, তাহার বিষয় তত অধিক লোকের সহিত সাধারশ্যে ভোগ 
কর! যাইণত পঞ্জরে ; «ভাগ মাত্রায় তাহা ক্ষর হয় না; «এবং তাহ! *তত 
আধিককাল স্থার়ী হর । ইহার বিপরীত হইলেই অপক্কগ্ট হইল। এ 
বিষয়ে চক্ষুক্নিজিিয় সর্ববাপেক্ষা! শ্রেষ্ট । চক্ষু সকল ইন্ড্রিয়ের উদ্থো সঙ্গি 
বেশিত।” চক্ষুর গ্রান্থ রূপ. .কোনন্ছ্ুপ তুদৃষ্ঠ বস্ত সহশ্র লোকে 
_ দেখিতে পারে ১ তাহাতে তাহার ক্ষয় ব্যয় নাই $ এবং তাহ বৃহ বর্ষ 


হ. _ ারীনীভি। 

'গ্বাক্সিতে পারে । চক্র পার্থে কিকিৎ নিযে কর্ণ । তাহার বিষয় শ্বর 1 
বে স্থানে স্থস্বর উদ্নগীত হইতে থাকে, তথায় যত লোক যাউন, তাহা, 
শ্রবণ করিতে পাব্িবেন। অধিক লোকের হ্রতিগোঁভর হওয়াতে 
স্থরের ক্ষয় ছয় না। পরস্থ দৃশ্ পদার্থ অপেক্ষা উহা অল্পকাল স্থায়ী । 
কর্ণের পরে নাসিকাঁ। উহার বিষন্ব গন্ধ | বামুমার্গে জুগন্ধ বিস্তারিত, 
হইলে তাহা একসময়ে অনেক লোকের ইন্দ্রি়গোচর হইতে পারে। 
কিন্তু উহা! অধিককাল স্থায়ী হুয় না) এবং একস্থানে অধিক লোকের 
শ্বাস বাযুতে উহ! মলিনীভূত হইতে থাকে ।  নার্সিকার নিম্নে রসনে- 
ক্িয়-_জিহ্বা। উহার বিষয় স্বাদ । 'স্বাঁহ দ্রব্য যিনি ভোগ করেন, 
' উীরই ? তাহা! ভোগ মাত্রাতেই ক্ষয়প্রাপ্ত হয় ; এবং তাহ! কিয়ৎক্ষণ 
জিহ্বাতে থাকিয়াহি গলাধঃকৃত হয়। 

১৮। চক্ষুর!দি ইন্ছরিয চতুষ্টয়ের মধ্যে যত নিয়তর ইন্দ্রিয়ের সেব।, 
তত পণ্ড লক্ষণ; যত উদ্ধাতন ইন্ছ্রিয্সের সেবা, তত দেব লক্ষণ ।- 

পণ্ড পক্ষে দেখ,-.-. 
.. চক্ষু-পশুগণ চক্ষু দ্বার! দৃশ্তাবস্ত দেখে, কি মাত্র; কিন্ত তাহার 
সৌন্দধ্য অন্গভব করিতে পারে না । . 

কর্ণ--পশুগণের দর্শন-জ্ঞাঁন অপেক্ষা শ্ররতিবোধ প্রবল। ক্ষোন 
কোন পণ্ড সুশ্বর শুনিয়া! মুগ্ধ হয়৷ 

নাসিকা-পশুডদের মধ্যে শ্রুতিবোধ অপেক্ষা! শ্রাণবোধ অধিক। 
ভাঁহারা খাপ্ের মধ্যে সুগন্ধ ছুর্শন্ধ বাছিয়া ভক্ষণ করে। ' 

ব্দিহবা-_?গুদিগের স্বাদ বোধ যথেষ্টই আছে। তাহারা থাছের 
মধ্যে নুন্বাদ বিস্বাঘ দ্রব্য বিলক্ষণ বুঝে এবং তাহাদের পক্ষে বাহ! স্বাদ 
-দ্্াহা ভক্ষণ করিতে অধিকতর ব্যগ্রনয় ঙ. 

“দেব পক্ষে দেখ, 


ইন্জিয়*গ্খের বিচার । ১৩ 


জিহ্যা-সকার উপাসকেরা বলেন, দেবগখ 'কিছুই ক্ষণ করেন 
নাঁ।* বলি লৈবেগ্ার্দি কেবল দেবসহচরদিগের নিশিত 

নাসিকা--দেবগপ স্থগদ্ধে (পুষ্প চন্দন ধূপ ধুন! ইত্যাদিতে ) 
আকৃষ্ট ও প্রীত হয়েন। সুগন্ধ পবিত্রতাস্চক | 
»” কর্ণ ধীহার। দেবোদেশে পুষ্প চন্দনাদি সুগন্ধ প্রব্য দান করাকে 
কুসংস্কার জ্ঞান করেন, তাহারাও সুশ্মরে ঈশ্বরের স্ততি গীত বিহিত 
বিবেচনা করেন। দেবগৃণ হুত্বর মঙ্গল গীতে সমধিক প্রীত ও প্রসন্ন 
হুইয়! থাকেন। | 

চক্ষু--দর্শন' সর্ব প্রকারে দেবভাঁব-ব্যঞ্জক। ঈশ্বর স্বপ্নং বিতত- 
লোচন বিশ্বদৃক্‌ । * ূ 

১৯) চক্ষ্রাদি ইন্ছিয় চতুষ্টয়ের সেবান্তে যে ফল হয়, তত্থাকাঁও 
বুঝা যায় যে, চক্ষুবিন্দ্রিয় সর্বোৎকৃষ্ট ; তমিক্সতর ইন্দ্রি*+ সকল ক্রমশঃ 
অধমতত্প্রিপ্ত । যথ!১-- 

সুশোভন দৃষ্টিষ্পরে- ধ্যান, টিস্া, ধারণ! হয়। 

সুস্বর শ্রবণের পরে- চিত্ত মুগ্ধ হয়। 

সুগন্ধ আশ্রাণের পরে--মন শ্রমোদিত--প্রমণ্ত হয় । 

জন্যাদ দ্রবা ভোজনের পরে--আলস্য--নিদ্রা-অচৈতন্ততা জন্মে । 

২৫। চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় সেবার উৎকর্ষাপকর্ষ অনুসারে লোকের 
নিকট মর্্যাদারও তারতম্য হয়। যে ব্যক্তি “বহুদর্শী তাহার মর্যাদা 
্রন্নুর। "বহুশ্ষপ্ত ব্যক্তির মর্ধ্যাদাও অল্প নছে। বছবিধ গন্ধ আগ্রীণ- 
কারীর সামান্যরূপ কোঁন ঘর্ধ্যাদা থাকিতেও পারেপ বহুভোজী 
লোকের সেই' খুণে সাঁধাক্সণের নিকট কোন মর্ধাঁদা হয় না। 

২১।* এইরূপেঃসকল ইন্জিয় সুখের বিচার করিবে। নিরুষ্টকে 
উৎ্কষ্ট জান করিবে না । চরণের দ্রেব্য মন্তকে ধারণ" করিবে না 


টু মারীনীি। 


'খরঙ্কাকে অন্বছেল! করিয়া অপরে ম্ হইবে না। এ্রন্ধপ গ্রিলে চিত্তের 
বিকার ও রোর্গ বুঝার। বথাযোগ্যক্পে এবং আবশ্তকমত ইন্দ্র 
গ্রামেক্ ব্যধহার করিবে । 

২২।” প্ননুষ্যের স্বল্প মঙ্গল ইক্ছিয্-সহযোগে ; অনস্ত মঙ্গল ইন্রিক় 
ক্রিয়ার বহিভ্ভীগে 1 বল, শক্তি, শদ, মর্ধ্যাদা এবং সত্য, জ্ঞান, পবি- 
ত্রতা ও ধর্শ--এই সকল অনিক্ট্রিয় বিষর মন্ষ্যের মহত্ব-সাধক ও 
মঙ্গলদায়ক । 

২৩। ইন্দ্রিয় সেবার লোকের চক্ষু অন্ধপ্রাক্স হয়; সে ইন্দ্রিয় 
বিষক্ষাতীত ষ্ক্গল দেখিতে পায় না। "ইক্ট্রিয় সেবায় আসক্ত হইলে 
ক্রমশঃ সকল রোগ ও সকল দুর্দশা উপস্থিত হ্য়। এজন্ত ইন্দ্রি সক- 
লের দমন করা আঁবপ্তক। ইন্দ্রিয় দমনে জীবন । সংঘতেন্ত্রি* পুকষ 
দীর্থায় লাভ ফখজেন ) তাহার মেধা ও দৃষ্ট সতেজ থাকে । ইন্দ্রিয় 

যমে মনের বাব্য প্রকাশ পায়। তাহাতেই লোকের একশ প্রকার 
মর্যাদা প্রতিষ্ঠা হয় । ইন্দ্রিয়ের বশে থাকা পশুত্ব "সং ইঞ্জিয় জয় কর! 
দেবত্ব স্থচক। ইন্ছরিয় দমনের সঙ্গে সঙ্গে উতকষ্ট বিষয়ে দৃষ্টি স্ফ,স্ভ হয় 
এবং তাহাতে অধিকার জন্মে ।* সংযমী ব্যক্তি দীঘর্জাৰী ও বলীয়ান 
হইয়া সৎকার্ধ্য পাধন দ্বারা উত্তরোত্তর শ্রে্ভতর পদবীতে অধিলোহণ 
করিতে থাকেন । 
(৬) মন্ুষ্যের মর্যাদা পালন । 

২৪1 অ্থপনাঁপন শরীর সংস্কীর, আহার পান প্রভৃতি শারীরিক 
কার্য, সস্তাঁন প্রজনন, সম্ভান পালন,--এ সকল কার্য ইতর জীবদিগের 
মধ্যেও দৃষ্টি হয় । পক্ষীর্দিগের ব্বীগ্ন গাত্র ধৌত করা এবং পন্গ পরিধ্ণার 
কর্ধ স্কলেই' দেখিয়! খাকিবেন। কপোত কপোতী পরস্পরের প্রতি 


মগুদ্যের জর্ধ্যা্বা পালন, । তু 


খৈদপ দাঁম্পর্জ প্রেম প্রকাশ করে, তাহাতে মন্যাদিগেরও কন্র্কী 
শিক্ষ। লাভ'হয়। পক্ষিগণ দূর হইতে আঁহারীয় দ্রব্য সংগ্রহ পূর্বক 

শাঁবকদিগের "মুখে ধারণ করে। বানরীগণ তাহাদের নবজাত" শিশু 

সন্তানকে কোলে লইয়। তাহাদের সহিত কত প্রকার ক্রীড়া কৌতুক 
ক্রিয়া থাঘক। অনেক পণ্ড তাহাদের সন্তান রক্ষা" বিষয়ে অসামান্ত 

বুদ্ধি, যত্র ও নৈপুণা প্রকাশ করে। ইহাদের অপেক্ষা মন্গব্য জাতি 
যে শ্রেষ্ঠ তাহার প্রমাণুকি? মহ্যাগণগ তো এ সকল পশুধর্ে 

পন্দ্চালিত ৷ প্র সকল পশুধশ্মের উপর মন্তুষ্মের এমন বিশেষ লক্ষপ 

কি আছে বে ভাহাদিগকে ইতর 'জীব হইতে উৎকৃষ্ট জীব বলিয়া মনুষ্য 
জন্মোর গৌরব কৰিব? ইহার উত্তরে বল ফাইতে পারে যে, ইতজ্স' 
জীবদিগের উৎকষাঁপকষ্র জ্ঞান নাই ; যে দেরপ সংস্কার প্রাপ্ত সে 

সেইরূপে চলিয়া আসিতেছে । কিন্ত্র মন্তুস্া আপনা -উত্কৃষ্ট জীব 

বলিয়া উষ$কনে ; মনুষ্য আপনার গৌরব বুকিতে পারে; এবং সেই 
উত্কৃষ্টতা ও গৌর বৃদ্ধি কবিতে পারে । ইহাঁতেই মনুষ্য জাতির 

শ্রেষ্টভা। বস্ততঃ মন্ুষ্ের অন্তরে ষে একটা মধ্যাদা বোধ আছে, তাহা 

প্কোন ইতর জীবের নাই । এইগ্গুণে সৈ অনন্ত উন্নতির অধিকারী 

গৌক্ষব স্পৃহা, মর্ধ্যাদা বৌধ রমণী-হৃদয়ে, অধিকতর প্রবল।' নানীগ্ 

তাহা ব্রক্ষা করিবেন ।' 

২৫1 দম্পতীর যধ্যে পরম্পরের মর্যাদার লক্ষণ আছে? স্ভ্রী' 
পুক্কষের প্রথম গীম্মিলক্ম অবধি এই লক্ষণ চিরদিন স্কুটতররূপে তৃষ্ট'হয়। 
বিবাহ সভায় বরের আসন সর্ধাপেক্ষা উচ্চ । . ঘরের পরিচ্ছদ রাজ- 
পরিচ্ছদ তুল্য । বরের অর্ধযাদা সর্বাপেক্ষা অধিক। কিয়ৎক্ষগ পরে 
বে পুরুষের হস্তে এক্লুটা ভ্্রী আত্মসমর্পণ করিবে, তাহার ঈদৃশ গৌরবা- 
.স্বিত হওয়াই উচিত হ্রীও মনলীলঙ্কা র-সুততব&- রিবাছমন্তরে ক্র 


১৬ নারীনীতি। 


'শাঁজাজ্জী শবে কর্থিত হুইম্মাছেন। সর্বথা বিবাহ ঈম্পক এইরূপ 
সন্মানস্থচক। পতি ও পত্ী পরস্পরের এই মর্যাদা রক্ষা করিয়া 
চলিকেন। ঘে জ্ত্রীপরিবারের আর পাঁচ জনে নিকট উপেক্ষিত 
হয়, সেও "স্বামীর নিকট হতমান হইলে তীব্রতর ক্লেশ অন্ুুভব 
করে। পক্ষান্তরে স্ত্রীর নিকট আপনাকে মর্ধ্যাদাবান্‌ প্রতিপল্প করিতে 
প্রায় সকল পুরুষেরই চেষ্টা হয় । ইহ স্ুলক্ষণ । প্রণযরসাভি সিক্ত, 
একাঝ্িভার-সম্পন্ন দম্পতী যে দৃর- -সম্পককীয় ব্যক্তিবৎ পরস্পরের নিকট 
মঙশৌরব ও সাঁদর ব্যবহার প্রত্যাশা করেন, ইহাতে বিধাতার এই 
অভিপ্রাক্স প্রকাশ পায় যে, প্রত্যেক ব্যক্তি অতি নিকটস্থ লোক হই- 
তেও আপনাপন গৌরব সাধন নিমিত্ত সর্বদা সমুত্তেজিত হইবে। 
মানময়ী গৃহিণী আপন মর্যাদা পালন করিয়া এবং স্বামীর মর্যাদা রক্ষা 
করিক্া চলিবেন” তাহাতে তিনিও প্রক্কত অর্থে *লঙ্মী” এবং তাহার 
ভর্তা প্রকৃত অর্থে “স্বামী” শব্দের বাচ্য হইবেন। রা 

২৬। কেহ নির্ধন, কাহারও ব! জ্ঞান অল্প? “কিন্ত তথাপি তাহা 
দের অবমানন! উচিত হুইবে না) যেহেতু মন্ুষ্যত্বেরই এক মর্ধ্যাদ! 
আঁছে। মনুষ্য পশ্ুধর্শযুক্ত হইলেও মর্যাদা বোধ ও মর্যাদা রক্ষা 
হেতু উহ্ধাকে দেবভাবসম্পন্ন বলা যায়। অতএব যাহার সহিত স্বেপ 
সম্পর্ক থাকুক, কেছ নীচ পদে থাকুন, বাদকেছ উচ্চ পদাধিরূঢ় 
“হউন,--রাঁজা প্রজা, প্রত ভৃত্য, পিত! পুত্র, শ্বাশুড়ী পুত্রবধূঃ জ্যেষ্ঠ ও 
কনি$ ভ্রাতা, বন্ধু বন্ধু, তরী স্বামী, খণী মহাজন, সকলে পরস্পত্েক্ 
নিকট সমুচিত্ত মর্যাদা রক্ষা করিবেন । মর্যাদা পরস্পরাপেক্ষী | 
আপনার মধ্যাদ। আপনি পাপন না করিলে অন্ভের নিকট মর্ধ্যাদা 
পাওয়া বাস না? অন্তের মর্যাদা রক্ষা! ন। করিলেও আপনার মধ্যাষ। 
রক্ষা করান বায় না1। .. 


মনু্বের বধ্যাদা পালন। ১ল 


২৭1 মঙ্গুয্মদিগের অন্তরে তাহাদের গৌরব । যে লকল ভাব 
“আছে, তন্মধ্যে প্রেমভাঁব অতি উৎকৃষ্ট । প্রেম-রস পীধুষ তুল্য, কমি, 
তুপ্তিকন্স, শান্তিগ্রদ ৮ সকল বস্তপ্ধ আদান প্রদান অপেক্ষা প্রেমের 
আদান প্রদান অধিকৃতর সারবিশিষ্ট ও স্থখাবহ। প্রেম তাঙ্গাকে 
যোড়া দেত্, দূরকে নিকট করে, পরকে আপনার করে, নীরসকে সরদ 
কলে, শূন্তাকে পূর্ণ করে। যখন সাংসাক্িক বস্তর অসারত! অস্ভৰ 
হয়, যখন পরিশ্রাস্তি, ব্ৃস্তি বা রোগ, হেতু সকলই বিরক্তিকর মনে 
হয়, তখনও প্রেমের হাস্য প্রতীতি হইতে থাকে ৮ স্বাভাবিক প্রেম 
কখন ক্ষীণ ও ,মলিন হয় না)" কখন পুরাতন ও জীর্ণ হয় না) এই 
পিচ্ছিল সংসারের প্লাক়মান্‌ বিষয় সকলের সহিত সে পলাক্নন করে 
না; প্রেমের যে গুণ ও গৌরব, তাহা সে কখন ত্যাগ করে না। 
প্রেম সকল দুঃখ সহ্য করে, সকল ভার বহন কর্রেশ। “পবিত্র প্রেম 
দেব-বাঞ্চিত। জ্ত্রী ও স্বামীর সম্পর্ক সেই প্রেমের আধারভূত | 
দল্পতীর মধ্যে যে€খম, তাহা! উল্লিখিত লক্ষণান্থিত। কিন্ত বদি তাহার 
সহিত স্বার্থপরত৷ বিলাসিতা প্রভৃতি দোষ জড়িত হয়,--যর্দি অপবিত্র. 
ইন্ড্িয়-পর্নতা প্রভৃতি মৃত্তিকাঁতে প্রেমলত্তী বর্ধিতা হয্ব--তাহ/! হইলে 
সে. ব্লিবলতা হইয়া উঠে। তথন সে মান্নাধিনীর মায়া, ফেসোরার 
ফণাসী বা নরকের রজ্জু,ম্বরূপ হয় । অক্তুএব মনুষ্বের গৌরবের ভূমি, 
স্থখের আকর ও মঙ্গলের গ্রন্থি রূপ ঘে পবিত্র প্রেষ,। তাহার 
উপার্জনেক্ ধত্বশীল হইবে) এবং তাহা! ধ্থার্থ ও পবিত্র প্রেম কি না, 
বিচার ককিয়া লইবে। ভ্রী ও পুরুষ ভিন্-ভাবধিশিষ্ট* ও অস্তরিত 
অবস্থাতেও শেঁহ প্রেমাদিগুণে আকৃষ্ট ও এক হইবেন, শ্রবং ন্যাদা 
সার দ্বার উৎকৃষ্ট জীবনের স্থখ লাঁভ"্করিবেন। 

"২৮1 অন্থষ্যের মুখমণ্ডলের মধ্ধ্যে ওঠাধরের উপর যেমন একটা 

হ 
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্ ৮%। চা 
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নাসিকা আছে, তাহা দ্বারা সে সুগন্ধ ও ছু্গন্ধ অহ্ভব করে? সেইরাপ 
চিন্তধৃত্তি সকলের মধ্যেও এমন বৃত্তি আছে, যাহা ত্বারা মান অপম্বান, 
প্রেম অগ্রেম, পবিত্রতা অপবিভ্রতা প্রভৃতির জ্ঞান জন্দে। যে দ্রব্য 
ভূমি আহার করিতে যাঁও, তাহ! সুগন্ধ কি ভূর্গন্ধ, যেমন নাসিক! তাহা 
অগ্রেই বলিয় দেয় ; সেইরূপ তুমি চিত্তবুদ্ভিতে যাহ! গ্রহণ কর, তাহা 
মান কি অপমান, প্রেম কি অপ্রেষ, পবিত্র কি অপবিত্র, সেই নাসিকা 
তাহা! আগ্রেই বলিস দ্ের়। তদস্গুপারে তুমি উত্তম দ্রব্য বাছিয়া উপ- 
ভোগ কর; গলিত স্বণ্য কুৎসিত রসে আপনার অন্তরিজ্িয়কে কলুষিত 
করিও না। 

২৯। স্ত্রীরা যদি পুরুষদিগের নিকট মূর্ধ্যাদা প্রত্যাশ। করেন, ভাহা! 
হুইলে যথাসম্ভব পুরুষদিগের হইতে দূরে থাকিবেন। অতি ঘনিষ্ঠতা 
মর্ধ্যাদাঁর হানি হয় । এজন্ত কুটুম্ব লোকেরা সর্ধদা পরস্পরের দ্বারস্থ 
হয়েন না। তাহারা হয়ত সর্বদা তত্ব রাখেন, কিন্ত কালে কালে ও 
আবশ্বকমত পরস্পরের সহিত, সাক্ষাঁৎ করেন । করত আছে, বাহারা 
চন্দন বনে বাঁস করে, তাহার! চন্দনের ইন্ধন করিত থাকেন । অতি" 
শয় ঘনিষ্ঠতার এইরূপ ফল। শ্রীদিগের অনেক ভাব ও কার্য পুরুপ, 
দিগের হইতে ভিন্ন ; অতএব তাহাদের ভিন্ন ভাবই শোভা ও মর্যাদা" 
জনক । 


হিজরী 


(৭) স্ত্রীদিগের অধিকারি। 
৩০) স্ত্রী, ও পুরুষের ভাব ও শক্তিতে যে প্রভেদ আছে, তদনুসারে 
তাহাদের সাংসারিক কণ্ম দ্বিজাগ হইয়া কতকগুলি স্ত্রীদিগ্গের বিশেষ- 
রূপে অধিকৃত হইয়াছে । স্ত্রী ১৪ পুরুষগণ সপ্তবমত পরস্পর অন্তরে 


দুধুহিয়। আপনাধন ক্ষধিকাঁরে পৃথক, ভাবে কাধ্য করিবেন। একপ 


স্ীদিশ্টের অধিকার । ১৯ 


করিলে কার্যে সুবিধা হয়, এবং ত্রীককত ও পুরুষরকঁত কার্ধ্ের ুগ্যতাস্ * 

পংসটরের ভ ও সৌন্দ্ধ্য সাধিত হয়। এই রীতির বিপধ্যয় হইলে স্ত্রী 

ও পুর্যষের মধ্যে প্রতিদন্দিত! জন্মিয়! সুখ-হানি ও শাস্তি ভঙ্গ হইতে 

পাবে। ূ 

, ৩১। *মন্তকের সহিত বক্ষের যেরূপ সম্বন্ধ, স্ত্রী গু পুরুষের সম্বন্ধ 

অনেক অংশে তদ্রপ। মস্তকের ভাগ--(১) অস্থি ১ (২) মস্তিষ্ক; (৩) 

বুদ্ধি। বক্ষের ভাগ--(১)পঞ্জর ; (২) হৃতপিগু; (৩) ভাব । 

মন্তক-“অনাবৃত; বহিঃস্থিত ) স্বস্বং রক্ষিত শীতবাতাদি 
«  সহন-সক্ষম 1 * 

(৯) 1 বক্ষ-রসনাবৃত, মধ্যস্থিত ১ বান্তদ্ধয়ের রক্ষণীয়) শীত-*' 
বাতাদি প্রাকৃতিক পরিবর্তনে অপেক্ষাকৃত ক্রি ও 
বিকার-প্রবণ। 

| মন্তিষ্ণ-_ইন্ড্রিয়গণকে তাহাদের স্ষ্টির উদ্দেশ্য মত কম্ম 
(২) 


* »করাইয়া লয় । 
জদয়--ইন্দ্রিমগণকে (রক্তদ্বারা) পোষণ করে । 
বুদ্ধি__নানি। ছ্র্গম ও প্রস্থ স্থান হইতে শুক্মদর্শুন দ্বারা" 
জান আনিয়। ধেয়। 

(৩) 1 ভাঁব--জ্ঞান সহকারে বাহাও আইসে, তন্মধ্যে ভাল মন্দ, 
প্রিয় অপ্রিয়, পবিত্র অপবিত্র ইত্যার্দি বাঁছিয়া 
লইয়! কুচি ও শক্তি মতে পোষণ কৃত্রে। 

এতদ্বার! জানা যাইবে যে, ম্তক পুরুষের এবং বক্ষ নীীরীর কাধ্য 

করে। মনুষ্য-ভ্ীবনের পক্ষে যেমন মন্তকের মধ্যে মস্তিষ্ক ও বক্ষে 
মধ্যে হৃদয় সমান প্রস্ভোজনীর, সংসারের- পক্ষে স্ত্রী ও পুক্রষও তব্রপ। 
জীণ আপনাদের উত্তরূপ প্রকৃতি-সঙ্গভ কার্ধয করিবেন ।' 


২০ নারীনীতি। 
(৮) গৃহই নারীদিগের কার্য্যক্ষেত্র 


 ৩২। জীদিগের যেসকল কার্য, তাহা শাস্তির অবস্থা ব্যতীত স্ুসা" 
ধিত হয় না। অতএব স্ত্রীদিগের অবস্থিতি ও কর্খের স্থানকে শাস্তিসগ্ন 
করা হইগ্াঁছে। সৈই স্থান গৃহ । সেখানে কাহারও কোন উপদ্রব 
খাটিবে না। কোন বীরপুরুষ গৃহমধ্যে শুরত্ব দেখাইবেন না । কোন 
রাজপুরুষ গৃহাভ্যস্তরে রাজপ্রহরণ প্রদশন্‌ করিবেন না। গৃহমধ্যে 
শাস্তির অবস্থায় ক্্ইগণ সন্তান পালনাদি কর্ম করিবেন । 

৩৩। গৃহই নারীদিগের রাজ্য। “সেখানে তাহার! ঈশ্বরীব্ধপে 
“আপনাদের শাসন বিস্তার করিবেন । পুরুষেরা যিনি যেখানে থাকুন, 
তাহাদিগকে গৃহের ঈশ্বরীর কর যোগাইতে হয় । বাহিরে যিনি মন্দ 
আচরণ করেন, গৃহে তাহাকে সাধু হইতে হয়। প্দরবারের” কত 
অন্তায় আচরণ অস্তঃপুত্র হইতে সংশোধিত হুইয়। যায় । সমগ্র মনুষ্য 
জাতি নীতি-তস্ত্রের প্রথম আদর্শ গৃুহাত্যন্তরে মাতার ক্রোড় হইতে 
প্রাপ্ত হয়। পরস্ত এক প্রকার বিবেচনায় নরপতিরাও নরসেবক ; 
যেহেতু তাহাদিগকে স্ব স্ব রাজ্যের 'লোকগণের্‌ সমস্ত গ্রয়োজনীক় দ্রধ্য 
বিবিধ উপায়ে যোগাইতে হুর। সেইন্ধপ বিচারে স্ত্রীরাও গাসী। 
যেহেতু তাহাদিগকে আপনাপন্‌ পরিবার স্থিত পুরুষদ্িগের, স্াদিগের 
ও শিশুদিগের প্রয়োজনীয় গাহস্থ্য দ্রব্য সকল যোগাইতে হয়। 

"৩৪1 গৃ্র্ধুজ্যেশ্বরীগণ, আপনাদের রাজ্যের (পাঁরিবারের ) মিয়ম 
সকল আপর্নারা স্থাপন করিবেন । কিন্তু তদ্বিষয়ে পরিবারস্থ সকলের 
মতামত গ্রহণ করিবেন, যেহেতু বাঁজারাও সেইক্প করিয়া থাকেন। 
 ক্নাব্গণ যাহাদিগকে শাসন করেন, তাহাদের বাধ্য হইয়াই তাহাদিগকে 
শাসন' করেন, নতুবা তাঁহাদের শ্যাসন স্থারী হুস্স ন1। স্ত্রীরা তাহাই. 


আত্-সংঘম | ২৯ 


করিবেন । পরম্পর অবাধ্য হইলে কাহারও সহিত কাহারও রুশ * 
টুলেননা । 
*(৯) আত্ম-সংযম । 

» ৩৫" আপনাকে শাসন করিতে না পারিলে অন্যকে শাসন করা 
হাক না। আঁপনাঁকে বশে রাখিতে না| পারিলে অন্তকে বশে রাখিবার 
শক্তি থাকে না। আপনি ভাল না লইলে অন্যকে ভাল করা৷ যায় না। 
অভএব যদি গৃহিনী এমন ইচ্ছা করেন যে, তাহার *পরিবারস্থ সকলে 
তাহার বশে থাকিবে, তবে তির্নি আপনাকে আপনার সৎ চিন্তার 
বশীভূত্ত করুন । সদ্বিবেচন]ু় সকলের মিল থ্টকিবে। অসদ্ধিবেচনাক় 
কাহারও সহিত কাহারও এঁক্য হয় না। যথেচ্ছাচারীর বশে কেহ 
থাকিতে পারে না। 

৩৬1 অভ্যান অতিশয় প্রবল। শরীরের যে সেবা ঘত কর, 
ততই তাহা আরগু আবশ্তক হইয়া! উঠে । মনে যাহার যত চিন্তা কর, 
ততই তাহাতে মন অভিরত হয়। অনাবশ্যক বিষয়ে এ্রন্ূপ অভ্যাস 
ইইলে তাহ! বিশেষ দোষ রূপে পণ্য । যাহা সম্প্রতি আবশ্যক বাঁ 
অনাঞ্জশ্যক, পরে তাহার অন্তথা হইতে পারে। আবশ্যক সীমার 
অতীতু হইলে সৎও অসৎ হয় এবং ,হিতও অহিত হুইয়। দীড়ায়। 
অতএব অভ্যাসদোষে শারীরিক কোন সেবার বা মনের কোন চিস্তাত্ব 
বশীভূত হইবে নী। গ্মনুষ্যের প্রয়োজনীয় সকল বিষয়ে আবশ্যর্কমত 
মনঃসমাধান ও হস্তনিয়োগ করিতে পার, এবং সহজে কন সিদ্ধ করিতে, 
পার, এইরূপ অভ্যাস রাঁখিবে । 

৩৭ ।* আবশুকু নীমার' অতীত-".হইলে কাম ক্রোধ লোভায়িকে 
ক্িপু বলা যাঁয়। অনি সবার! যেমুন, ছিত হয় এবং সর্ধনাশও হয়, 


ই নারীনী তি | 
সেইরূপ উচিত ব্যবহার করিতে পাঁরিলে প্র সকল' রিপু ছারাঁও হিত 
হয়; উচিত ব্যবহার করিতে না পারিলে তদ্দারা অনর্থ উৎপাদিত*্হয় 

৩৮1 কোন বিষয়ে লিক্সা না থাকিলে মনুষ্যের উন্নতি হয় না। 
কিন্ত যাহ! তোমার প্রীপ্য নক, তাহাতে লালস! জন্মিলে তাহাঁকে 
লোভ ধল! যায়। " লোভ মন্ুষ্যাকে বহুল দু্র্ে প্রবৃত্ত করে ? 

৩৯1 অপরের উন্নতি দেখিলে আপনার উন্নতির নিমিত্ত মন 
যে উত্তেজিত্ত হয়, তাহা! শ্রেয়স্কর। কিন্তু পরের শ্রী দেখিলে বদি চিত্তে 
ব্যথা! জন্মে, তাহাকে মাৎসধ্য বলা যায়। 

৪০ | যদ্দি সেইরূপ মাৎসর্যয-ভরে কাহারও শ্রেয় " বিনাঁশ করিতে 
খাই, তাহা হইলে হিংসা! করা হইল। | 

৪১। স্ুলার ও মহৎ বিষয় দেখিলে বা শুনিলে মন যে প্রীত হক্ক, 

তাক! সদগুপ? অস্তানাদির প্রতি যে ন্সেহ ও প্রেম,-ধনাগমে যে 
প্রয়াস, 'তাহাও জগতের হিতজনক মহৎগুগ ; কিন্তু কেহ উহাতে 
গিহ্বল হুইলে বা উহাদের বিনাশে একান্ত কার ও অধীর হইলে 
. গাঁহাকে মোহগ্রন্ত বলা যায়। 
৪২1. আত্মমধ্যাদ না থাকিলে” লোক অসংপথকে ঘ্বণা করিয়ী 
উন্নতির আফাজ্জী হয় নাঁ। কিন্তু সেই আত্মমর্ধ্যাদা যখন মনুধ্যকে 
তাহার অপূর্ণতা! ও ক্ষীণতা দেখিতে না দেয় এবং তাহাকে অঙ্ভিমানে 
অন্ধ করে,যখন সে' আপনার ক্ষমতার অতিরিক্ত পদবীতে অধি- 
রোহখ কল্িতে ফায়, সেই অবস্থায় সেই আত্মমর্দ্যাদা প্অহক্কার” শবে 
ষ্ণচ্য হয়। 

৪৩। অনুষ্যের উপর যে অনিষ্টাপাত উপস্থিত হর, তাহা লিবা- 
রুপ করিতে মনোমধ্যে এক প্রকারি উদ্মা উপস্থিত হয়) কিন্তু সেই 
উদ্ম! হখন' অনুয্যের অস্তঃকরণকে উদ্বেশ করিয়া ভুলে এবং তান্থাকে . 


পতি ও পত্থীরু সম্বন্ধ |, ২. 
কর্তবাণকর্তব্য 'পাত্রাপাঞ্জ ও কালাকাল বিচার করিতে না দেয়, তখন" 
“তাক্কাকে, অশ্রেরস্কর ক্রোধ কহা যার । 

৪৪1 সম্ভতান উৎপাদন নিমিত স্ত্রী ও পুরুষের মধ্যে যেনএকটা 
প্রবৃত্তি আছে, তাহ! জীবপ্রবাহু রক্ষার হেতুভূত।* সুসমগ্রের সুজাত 
সন্তান সংসার উজ্জ্বল করে। কিস্ত যদি মনুষ্য 'এই প্রবৃতির যথেচ্ছ 
ব্যবহার করে, তাহা হইলে এমন রোগ নাই যা তাহার শরীরক্ষে 
অ+ক্রমণ ও জর্জরিত স্বা করে । তখন সে শোক মোহে মরণাঁধিক 
ব্রণ! পায় । 

(০) পৃতি ও পতীর সম্বন্ধ | 

৪৫ । শ্রী ও পুরুষের সমযৌবনে যদি বিবাহ হয়, তাঁহা হইলে 
সী অপেক্ষা পুরুষের বয়ঃক্রধ ছয় হইতে দশ বতসর পর্য্যন্ত অধিক 
হইবে । ' পুরুষের বয়সের এই আধিক্য এবং ই অধিক বয়সের উপাঁ- 
জ্জিত জ্ঞান ও স্বভিবিক বল ইত্যাদি হেতু বশতঃ স্বামী বিশেষ পক্ষে 
স্্ীর সন্মাননীয়। ইহাও অনায়াসে প্রতীতি হয় যে, স্ত্রীদিগের পক্ষে, 
*এ৯ স্বামী-সন্মান নিতাস্ত সহজ ও*স্পাভাঁবিক ; এবং সকল রৃনত্প্রবৃত্তিষ্র 
পরিষ্টপাষক ও উন্নতির সহায়ভূত। বীহাঁভে আত্মসমর্পণ করিতে 
হইবে, তিনি যে জোষ্, শ্রেষ্ঠ ও পুজার্হ, হায়েন, ইহ! গৌরবের বিষয় ও 
আখের সম্বন্ধ সন্দেহ নাই । শ্বামীকে আুখোপকরণ জ্বূপ ভাঁবিবে না । 
উহার নিকট ধকল" প্রবত্তির বেগ প্রশমিত রাখিবে এবং মি্পৃহ! 
শুভকারিণীবৎ স্বামীর পরিচর্ধ্যা,করিবে। এইরূপ স্বামীর প্রতি ভক্তি 
ও ভীহার সেব! দ্বারা স্ত্রীর তিবর্গ সাধন হয়। 

৪৬। স্ত্রীর শুক্লীরিক ও মানসিক অভাব ও ক্ষীণতা এবং তাহার 
প্রতীকার যেমন তাহার স্বাসীর গোচর, একপ আর কাহারো নহে । 


২৪ নারীনলীত্ি। 


শ্জারু তদিষয়ে স্ত্রীর হিতের নিমিত্ত স্বামী যেমন জর্ব্বাস্তঃকরণে বদ্ধ 
করিবেন__যেমন অস্বার্থপর ও অকপট ভাবে মন্ত্রণা দিবেন, এমন , 
আর কেহ করিবে না। আর, বয়োধিক বিজ্ঞতর ,ও নিফটতম সহায় 
হওয়! হেতু স্বামী তাঁহার স্ত্রীর রক্ষণপালনাদিতে যেমন সক্ষম হইবেন, 

এমন আর ফেহু "হইবে না। এই সকল কারণে স্ত্রীর পক্ষে স্বামী 

মহৎ শিক্ষক ও মহা! গুরু | স্ত্রী সেই ভাবে স্বাসীর প্রতি ভক্তি পূর্বক 
তাহার উপদেশ পালন করিবেন, । 

(১১) স্বামীর. প্রতি' কর্তব্য | 

৪৭ | সর্ব প্রযজে স্বামীর সেবা! করিবে। স্বামীর আহার দ্রব্য 
আঁপনি দেখিয়া অথবা পাক করিস্াা দিবে, যেন স্বামী তাহ। স্বপাঁক 
দ্রব্যবৎ অসন্দিগ্ধ “চিত্তে এবং তৃপ্তি পূর্বক সেবন করিতে পারেন । 
স্বামীর শরীর মন স্থস্থ রাখিতে কারমনোবাক্যে যত্ব ও চেষ্টা করিবে । 

৪৮ স্বামী তাহার জ্্রীর মনোমত বস্ত্রালঙ্কারাদি দিতে অসমর্থ 
হইলে স্ত্রী ক্ষুপ্ন হইয়া থাকেন ;.কিস্ত তাহার নিজের পক্ষে ভাবির দেখ! 
উচিত যে, তিনি তাহার স্বামীর ক্ষিকাধ্যে আসিতেছেন। কেবল" 
শারীক্িক ও মানসিক গুণে স্ত্রী হইতে স্বামীর যতদূর সন্তোষ ফাঁধন 
ও সাহাধ্য হওয়া সম্ভব, তাহা করিতে ধিনি না পারেন, তাহার স্বামীর 
প্রতি অর্থদিন-নিমিত্ত অন্চযোগ কর! অসঙ্গত হয় । 

৪৯1 স্্রীর প্রকৃতি পুরুষের সমাকু বিদিত হইতে পারে শা, এবং 
পুরুষের প্রকন্চি স্ত্রী সম্যক অবগত হইতে পারে না। স্ত্রী ও পুরুষের 
প্রাকৃতিক গুণ-বিতরণে এইক্সপ কৌশল থাকাতে স্ত্রীগণ পুরুষদিগকে 
ক্মনেক সমস্স নির্দোব দেবতাঁবৎ ভক্ষি করিতে পারে এবং পুরুমেরা ও 
কর্মক্ষেত্রের জটিল কুটিল ভাবু ক্ষ্যাগ করিম! ভিন্বপলোক-বাসী, 


স্বামীর গতি রুর্তব্য। , ২ঞ, 


সরুল-নুন্দর-যধুর+প্রকতি, প্রেম-প্রমোদী, পরিজ-সত্ব 'জীববৎ জ্রীদিগেক 
সংসর্শলাভার্থ ধাবমান হয় । * ৃ 

৫০1 স্ত্রী ও পুকুয়েব্ হৃদয়ের ভাবগতি সম্পর্ক-বিশেষে ভ্রমে ক্রমে 
পরস্পরের অধিকতর পরিজ্ঞাত হইতে থাকে । কিন্তু* যতই “পরিজ্ঞাত 
হউক, তন্মধ্যে অপরিজ্ঞাত অংশও বিস্তর থাকিবে ।” গণিত শান্তর 
এক প্রকার রেখাঘয় যেমন চিরদিন পরম্পরের নিকট হইতে থাফিলেও 
কখন এক হুইন্া যায় না, সী ও পুরুষের হৃদয়ের ভাবগতি সেইরূপ 
চিরদিন পরস্পরের পরিচিত হইতে খাঁকিলেও কর্ন সম্পূর্ণরূপে 
বিদ্দিত হইবে না,। এই পার্থক্যে স্ত্রী ও পুরুষের প্রক্কৃতি পরস্পরের 
নিকট মনোরম বোধ হয়।, পতি ও পত্ী-স্্ী, ও পুরুষের এই ভাঁব-: 
ভেদ ব্রক্ষা করিয়া চলিবেন। তাহারা কখন পরস্পত্ব সর্ধ প্রকারে 
"এক হইতে চেষ্টা করিবেন না। প্রত্যুতঃ স্ত্রী ও পুক্ষষের পরস্পরা- 
কর্ষণকারী যৈ সকল উত্কষ্ট ভিন্ন ভাব, তাহাঁরই পোষণ ও উন্নতি 
করিতে থাকিবেন + * 

৫১ | স্ড্রী ও পুরুষের শরীর ও স্বভাবে যে সমতা আছে, তাহা 
পরস্পরের সহানুভূতির নিমিত্ত । স্ত্রীদিগের ষে সকল বিশেষ রোগ 
হয়, পুক্তষদিগের তাহা! না হইলেও তথাপি রোগ সন্বন্ধে স্ত্রী ও পুরুষের 
এতখানি সমতা আছে যে,একের র্রেশে অন্তৈ যথেষ্ট সহাহুভূতি করিতে 
পারে। সেই সহা্থভৃতির ব্যবস্থায় রী ও স্বামী পরস্পরের যতদূর 
" সাধ্য সাহত্্যি কপ্সিবেন ৭ ৃ 

৫২ | স্ট্রীক্স নাঁম সহধর্মিণী । জী ও স্বামীকে পরস্পরের পাপ- 
পুণ্যের ফল ভোগ করিতে হয় । অতএব ইহার! পরস্পরকে কুপথ 
হুইতে নিবর্তিত ও স্পুথে প্রবস্তিত. করিবার চেষ্টা কর্িকেন।, € কোন, 


পাদ সান জি পিশাচ 


রন  * পুরুত্থদিগের কল্পনায় দয! ক্ষমাদি বহুবিধ ধর্টের যু! ষ্তি রী । ॥ 


২ নারীনীতি | 


. পুশ্য কর্ম যাহা, তরী ও স্বাসীর মধ্যে কাহারো দ্বারা অনুষ্টিত হয়, ভাঁহাতে 
সমানদ্ধপে সহান্গুভূতি ও সাহাধ্য করিলে, অন্যতর পক্ষ্রেও 'তাঁছা! 
অনুষ্ঠীন কর! হুইল। তথাপি স্বহস্তক্কৃত সৎকর্ের অভ্যাসও একটা 
্রার্থনীয় গুণ । "অতএব স্ত্রী ও পুরুষ, উভয়েই সদাচরণ স্বারা আঁপ- 
নাদের মন, বাক্য ও হস্তকে পবিত্র করিবেন । 

₹৩। অসৎ কার্যের ফল স্ত্রী ও পুরুষের পক্ষে সর্ধত্র সমান নহে। 
অতঞ্রঘ স্ত্রীগণ আপনাদিগকে পুরুষের তুল্য,ভাবিয়৷ অসদ্িবয়ে পুরুষের 
সমব্যধহার করিবেন না । যেহেতু ত তাহাতে স্রীদিগের অধিকতর লাঞ্ছনা 
ও যগ্রপা সম্ভব । 

. &৪। পুক্রষজাতি স্বভাঁবতঃ উতর | তাহার উপর তাহার 
কন্মম ও ব্যবসায় অধিক জটিল ও বহু চিস্তা সাপেক্ষ, এবং অনেক স্থলে 
ভাহা বিরক্তিভনক । এজন্য পুকুষদিগের ভাবে ও ব্যবশ্ারে কিছু 
উগ্রতা ও কুক্ষতা প্রকাশ পাইতে পারে । কিন্ত স্বামী রুল” ও কর্কশ 

ব্যবহার করেন বলিম্বাই যে স্ত্রী তাহার প্রতি দর্ঘণ*প্রতিচ্ছায়াবৎ অন্থ- 
রুপ ব্যবহার করিবেন, তাহ! উচিত নহে। প্রতুযুত ধৈর্য্য শু বিনয় 
' আঅবলঘন পূর্বক স্বামীকে প্রর্সন্ন রাণ্িবার চেষ্টা করাই স্ত্রীদিগের সর্বক্ডো- 
ভাষে কর্তব্য 1 স্বামী তাহার স্ত্রীর অটল স্বেহে পরাজিত হইলে যেমন 
সংশোধিত ও শাস্ত হয়েন, এমন আর কিছুতে হরেন না। , 

&৫1 ভূমি তোমার স্বামীর পক্ষে ফুলের তোড়া, বা গন্ধমাল্যাদিবৎ 
কেঁধল বিলাসবস্ত নহ ) পরাস্ত তুমি তাহার-_ 


সন্তানের টি জননী ; 
গাহের ৪ ১৬ক গৃহিলী 3 
ক্গুধা তৃষা এ নস ₹৬ক € তৃপ্রিদারিনীঃ 


হুখালাপে ৪ 8 তি, পরিতোবিনী; 


স্বামীর গ্ৃতি-কর্ব্য। ২% 


উপদেশে তে অন্তেবাঁসিনী; 
সেবায় * বা ঠা আকঙ্জাকারিলী 
বিষয় কশ্মে ই, 2 মজজিণী; 
' সণ্কর্টে ৮৪৪ ১০৯ সহকারিণী ১ 
উতপথগমলে মন রি বন্ধনী; 
বিপদ তরে ২. **৭, তত, তরণী; 
শোক ব্যখায় 2 9 সম্ভবপহারিনী টু 
রোগ শধ্যায় 7 স্বান্থ্যরক্ষিণী ; 
ক্রেশ পরম্পরায় ৮৮১» * শান্তিবিধাঁয়নী 
গুরু-পিতৃ-মহাজন সমীপে. **। খপশোধিলী ) 
দেব গৃহে রি রি শুভাঁথিনী ; এবং 
সমস্ত জীবন পথে :.* সহ্থায়-রূপিণী । 


ইহার কোন একটা বা কয়েকটা মাত্র গুণ অবলম্বন করিলেই চলিবে 
না। উক্ত সকল গুণে তোমাকে গুণান্বিতা হইতে হইবে। নতুবা 
ভ্তোমার প্রত্যবায় আছে। 

৫উ। ধনভৃষ্ণায় বা অন্ত কোন লোভে স্বামী যদি পরপীড়ন 
করেন,ক্্ী নান! উপাক্্রে স্বামীকে তাদশ কার্যে, বিরত করিবেন । 
যদি সঙ্কটে পড়িয়া স্বামী আপনাকে বাচাইতে অথবা! আত্ম সম্পত্তি 
রক্ষা করিতে গিরী অন্ঠের উপর নিষ্ঠুরাচক্রণ করিতে “উদ্ধত হয়ৌন, 
তখন স্ত্রী স্বামীর সেই বিষম অবস্থায় সহান্ভৃতি করিবেন, কিন্ত 
তাহার সেই কার্ধ্যে সহকারিণী না হইয়া তদবস্থাতেও যাহাতে স্বামীর 
ধর্মহাঁনি নী হয়, এব যাহাতে তিনি অন্ত উপায়ে সেই সঙ্কট হইতে 
..মুক্ত হইতে পারেন, একপ চেষ্টা করিবেন । 


পি নারীনীতি। 


৫৭1 আ্বামীর্কে গৌরবজনক বিবিধ মহৎ কার্ষে। উত্তেজিত ও 
ব্প্রবৃত্ত করাতেই মর্ধযাদাবতী স্ত্রীদিগের শৌরব প্রকাশ পায় ।, স্ীর 
নিকট ভ্ত্তেজন! ও সাহাধ্য প্রাপ্ত হইলে ক্বামী তাহার ব্সাধ্য বিযন্বও 
সাধন কর্সিতে পারেন । দ্রৌপদী স্বামীদিগেক, সম্ভোষলাধন ও ক্লেশ 
নিবারণ নিমিত্ত কায়মনোবাক্যে ও সর্বপ্রকারে চেষ্টা করিতেন ; কিন্ত 
পাপিষ্ঠ কৌরবদিগের সংহার ন| হওয়া পর্যযস্ত তিনি বেণীবন্ধন 
করিবেন না, এক্সপ প্রতিজ্ঞা করিয়া তাহাদিগকে শক্র-বিনাশে উদ্যত 
রাখিয়াছিলেন । . লক্ষণ ভ্রাতার শুশ্রধার নিমিত 'বনবাসে গমন করিতে 
চাহিলে উর্শিলা তাহাতে প্রতিবন্ধক হইলেন ন!। অশোক "বন হইতে 
.সীতাকে হনুমান গোপানে লইয়! আসিবার প্রস্তাব করিয়াছিল। সীতা! 
সেই শক্রময় রাক্ষসপুরীতে বিষম ক্লেশভোঁগ করিতেছিলেন ; তেমন 
বিষম অবস্থ্র হইতে পতি-পার্খগতা হইবার তাঁদৃশ সুযোগ হইলেও তিনি 
চৌরের ন্যায় পলাইয়। আসিতে ইচ্ছুক হইলেন নাঁ। তিনি" বলিলেন, 
রঘুনাথ যেরূপে পারেন, লঙ্কায় আসিয়। রাবণ ক্ধধ করিক্া আমার 
উদ্ধার করুন ; যেহেতু ইহাই তাহার সূ্্যবংশের উপযুক্ত কার্ধ্য । গৌরী: 
' শিবের আকাঙ্কা-শৃন্ত বিবেকী ভাব্বের কত গৌরব করিতেন । টককেন্ধী 
বুদ্ধাহত ঘ্শরথের অঙ্গের ক্ষত কেমন অসাধারণ নিষ্ঠ! সহকারে *শুশ্রযা 
করিস তাহার ক্ষত্রিয় ধন্মের সাহায্য করিয়াছিলেন। খবিপত্ীগণ পর্ণ 
কুটীরে মৃত্পাত্র সম্বল 'লইয়া প্রসন্নচিত্ে স্বামীর অধ্যয়ন ও অধ্যাপনার 
এষং তপস্যাদির সাহায্য করিতেন, কদাঁপি তীহ্যাদিগক্ষে ধর্দ এ্রশখর্য্যের 
্রস্থাসী কছিতে চেষ্টা করিতেন না । শ্বামীর প্রতি কর্তব্য সম্বন্ধে এই 
ল্ষল নারীর চিরদিন স্বীদিগের আদর্শ । ৃ 

: &৮$ গুহিনীগণ বুদ্ধির দোষে বা স্বার্থশরত। বশতঃ অথবা স্বামীর 
ক্লে নিরারণ' ইচ্ছার আবেগে ব্বাধীর সম্যকৃ ধন্্ম পানে প্রতিবন্ধক, 


স্বামীর প্রতি. কর্তব্য | ২৯ 


স্বরূপ হইয়া পড়েন । কেহ বাঁশ্বামীকে কেবল তোব্সন-পান-পটু ক 
ইপ্ণ করিয়া! ফেলেন। কেহু বা স্বামীকে কেবল অর্থোপার্জন ও" 
পরিবার প্রতি্পাষণে সক্ষম দেখিলেই যথেষ্ট মনে করেন। কেহ বা 
দ্বামীর জ্ঞানাক্থণীলনের তৎপরতায় ক্ষুব্ধ হয়েন । কোন ব্যক্তি”কেবল 
স্বীয় পত্বীর প্রতাপে অপরের প্রাপ্য বস্ত তাহাকে জিতে পারে না। 
স্বামীকে এইরূপে পস্ত্ুবৎ করিবার চেষ্টা কর! জ্ত্রীদিগেপ অতিশয় 
অপরাধ মধ্যে গণ্য । ূ 

৫৯1 কতকগুলি স্ত্রীকে এমন "দেখা যায় যে, তাহার! সংসারের 
ভারবহন,” ক্লৈশ সহন, কলহ” নিধারণ এবং নিজের সস্তোষ সাধন 
প্রভৃতির জন্ত স্বামীর সন্নিধি নিতাত্ত আবশ্ক বিবেচনা করেন । কিন্তু. 
সর্বদ! স্বামীকে নিকটে রাখিতে কিরূপে পারিবে ? গৃহস্থধন্মে তাহ 
সম্ভব নয়। অন্ত মহ্ত্তর কার্য্যের কথ! দূরে থাকুক, গ্রকব্ল জীবিকা! 
অজ্জনের নিমির্ভও পুরুষকে নানা স্থানে দেশ দেশাস্তরে ভ্রমণ করিতে 
হয়। অতএব ত্বাীর সাহায্য ব্যতীত আপনি সংসারের কন্ম সকল, 
যতদূর সম্ভব, সাধন করিতে পারিবে, এরূপ চেষ্টা কর। 

» ৬০। স্ত্রী যদি স্বামীর সহিত *দেশ্শেদেশে ভ্রমণ করিয়া বেড়ান,” 
তাহা হুইলে গৃহধশ্থের বড়ই ব্যাঘাত হয়। তেমন অবস্থায় লোকের 
অবস্থিতির ঠিকানা! থাকে না; আয়-ব্াক্টের স্থিরত! থাকে না) পর- 
স্পরের সাহাধ্য ও কুটুখিতা হর্ঘট হইয়া পড়ে? 'ভাষা নিয়মহীন ও 
বিমিশ্র হা যার? সামাজিক শাসনের বল থাকে না ? -যথেচ্ছাচাক্গিতা 
নিরম্কুশ হইয়া উঠে; ভ্্রীদিগের সন্তান পালনাদি কর্মোপ্যোগী শাস্তি 
বাঁভ হয় না এবং সস্তানদিগের দেশপ্রচলিত মাঁভৃভাষায় যে. বিবিধ: 
প্রকারে অল্প সময়ে, বু জ্ঞান শিক্ষা হইবে তাহাব্ব ব্যাঘাত ঘটে। 
ফাহাঁর গৃহ সচল, তাহার নিকট তাহার পুর্ব-পুরুষের বা নিজের 


£04.. নারীনীতি। 
পুর্ব বন্ধসের স্মরণীয় ফোন চিহ্ন বা পিচ পাইবার "অঙ্লইণ সম্ভাবন! 
থাকে 1 

৬১৭ স্্রীগ স্বামীর একত্র অবস্থানই যদ্দি সর্বদ1 “একান্ত প্রয়ো- 
জলীক্ষ হই এবং 'বদ্দি তাঁহার! পত্ধস্পর বিচ্ছিন্ন হইয়া সংসারের মঙ্গল 
চেষ্টায় দূর দূরাস্তপ্বে প্রত্যেকে শ্বশক্তিমত কাধ্য করিতে ন। পারিতেন, 
সাহা হইলে পুথিবীর ম্খশ্রী যে পরিমাণে সুন্দর হুইর়াছে, লোক 
সাধারণের যে পর্যন্ত মঙ্গল লাভ হইয়াছে, তাহার কতই ব্যাঘাত 
ঘটিকা যাইত । 

৬২। স্ত্রীগণ মঙ্গল-প্রতিষ্ঠাধুক্ত" পুধ্যতরুর স্যাম এক এক স্থানে 
স্থির হইয়া থাকিবেন; এক একটী বংশ তদাশ্রয়ে সুখস্বচ্ছন্দে ও 
জ্ঞানধর্খে বন্ধিত হইবে । ইহাতে মন্ুষ্য--সাধারণের পরম্পর স'হাঁযোর 
ও ম্জলানুষ্ঠানেস বিবিধ সুখকর পদ্ধতি অবধারিত হইতে পারিবে। 

৩ 1 স্বামী ও স্ত্রী এক। কিন্তু এই একতার, জন্য তাহাদিগকে 
এরফত্রই থাকিতে হইবে, তাহা নহে। দাম্পত্য বন্ধনের ভাঁব বহু অর্থ- 
যুক্ত ও শুঢ়তর। দম্পতী পরস্পর চক্ষুর সমক্ষে থাকিলে যেমন, অন্তরে 

'খাঁঞ্চিলেও তেমন । বাহার সহিত জীবনের অটুট সম্বন্ধ, স্কানের অ- 
বাধলে তাহাদের সম্পর্ক ও স্ভাবের কিছুই ক্রটি হইবে না । ৫ 

৬৪। স্ত্রীও স্বামী যখন একত্র থাকিবে তখন সৎ কথাক্স, সদৃগুণ 
ও সৎ চরিদ্বের আলোচলাক্স এবং জৎ কর্মের অনুষ্ঠানে কলাতিপাত . 
কিবে। এইন্ধাপে আপনাদের উৎকৃষ্ট শ্বভাবের পরিবর্ধন হইবে । ষখন 
বিষুক্ত ও দূদে খাকিবে, তখনও পত্রাদি দ্বারা আপনাদের খ্ররূপ উন্নত 
চরিত্রের পরিচন় ধিবে। তাহাতে উভয়ের মন আশ্বস্ত ও প্রীত 


খাক্ষিবেং 


ধৈর্য্য ও পহিষ্তী | ৩%. 


(১২) ধৈর্য্য ও সহিষ্চুতা |" 

, ৬%। পৃথিবীতে স্থখের বসস্তসমীরণ চিরদিন প্রবাহিত হয় না 
বসত্ত অল্প কাল, থাকে, পরে শ্রীন্ষের প্রচণ্ড রৌদ্র, বর্ষার প্রবল রস, 
শীতের দ্বারুণ পীড়ন সা, করিতে হয়। পৃথিবীতে সন্থস্তের জুখহঃখের 
এইরূপ লক্ষণ জানিবে । এখানে যাহার নিকট যে প্রত্যাশা কর, তাই 
যে পাইবে, এমন নিশ্চয় নাই। হয়ত তাহার ঠিক বিপরীত ঘটিয়া 
ঘসে। এখানে গুরুজনের অনুচিত শাসন, স্বজনের পরভাঁব, বন্ধুর 
উপাসীন্ত বা শক্রতা, ভপকৃত ব্যক্তির 'ক্তপ্লতা, এ সকল বিচিন্র নহে। 
এখানে আপনার কোন ক্লেশ হইবে না, এমন আশা করিস থাক। 
যাইতে পাবে না। অতএব ক্লেশ নিবারণের বিবিধ উপায় ও প্রক্রিয়া 
জানা প্রয়োজনীয় । যে রেশনিবারণ করিতে না পারি, অপরাজিত 
চিত্তে তাহা সহ করিব, এইরূপ সহিষ্ণুতা আবশ্তক»। “ভাঁড়াতাড়ি 
করিলে অনেক কন্খ্ম সম্পাদনের ব্যাঘাত হয় । সকল বিষয়ের সিদ্ধি জন্ত 
উপযুক্ঞ সময়ের অপেক্ষা করিতে হয়। যে কিছু বিষয় তোমার ইচ্ছার 
প্রতিকূল, তাহা তখনই বিদুরিত হইবে,-যে কেহ তোমার বিরুদ্ধ 
অঠুচরণ করে, অমনি তাহাকে দণ্ড, দিক্কে হইবে,-_-এ প্রবৃত্তি শ্রেরস্কর « 
নহে |. ইহ বুবিজ়া রাখ যে, এ সংসার এমন রচিত যে এখানে মিথ্যার 
ফল হয় ন।; অত্যাচারীর জয় হুয় ন) ধক্রপথে দিদ্ধিলাভ হয় না । 
যদি হয়) তাহা কিছু দিনের জন্য এবং অপ্রিকতর শাস্তির জন্ত । 
* কাঁলেতে কুত্যেরই জয় হয়; সৎ ও সাধু ভাবেরই প্রতিষ্টা হয় । তুমি 
দেখ, যে ব্যক্তি লোকের অহিতভাচারী--ঘে ব্যক্তি বক্র পথগ্্মী, ইহারা 
কালেতে সংসাপ্ধ চক্রে আপনারাই” সোজা হুইন্া পড়িবে । যদি তুমি 
সেই কাল খর্ধ্যস্ত অপেক্ষ! করিতে ন! পার, তাহাতে তোমারই দোস্ব।. 
এমন হইলে হন্গত তুর্মিই অপথে পদ্দার্পণ করিবে । কিন্ত এসকল স্থলে 


০ নারীনীতি। 


বেধ্য ও সহিষুতাঁতেই প্রচুন্ন ফল প্রাপ্ত হওয়া যায়৷ “কাহারো প্রতি 
| বির্লোহাচশ নখ করিয়া আপনার অনিষ্ট নিবারণ ও ইষ্ট সাঁধন্‌ চেষ্টা 
কর্ধিবে। তোমার যন্ চেষ্টা ও পরিশ্রমের উপর বিধাত্। খন ঘে ফল 
দিবেনঞৃাহাই গ্রহণ জন্ভ আপনার অন্তঃকরণকে প্রস্তত রাখিবে। যে 
সারে মৃত্যুভে মানবলীলার অবসান, সেস্থলে ধৈর্য্য ও সহিষুতা 
ক্ত্রেই যে জীবনের মালা গ্রথিত হইবে তাহাতে সন্দেহ কি ? 

৬৬1 যথার্থ নিন্দাম্পদ লোকেরাই আপনার নিন্দার বাতাস মাত্রে 
জক্ষিয়ী উঠে। যদ্দি কেহ তোমার নিন্দাবাদ করে, আঁর তাহাতে যদি 
রর বিশ্বীস হয়, তাহা হইলে তোমারই দোঁধ দিব) যেহেডু 
তোমার এমন স্বভাঁধ হইল না কেন বে, তোমার নিন্দাবাদ লোকের 
৯ স্বানই পায় না। যদি তুমি ক্রোধ হিংসাদি ব্রিপুর অধীন হইয়া 
সেই নিন্দাকা্বীর শপ্তস্্দাষ প্রকাশ করিয়া দেও, অথবা অন্ত 
প্রকারে হিংসার প্রতিহিংসা কর, তাহা হইলে তুমি সেই বিপক্ষ 
বাক্তিকে আরে ঘলবাঁন করি 9 ১ তাহাকে দমন করিতে পারিলে না। 
যেহেতু দেখ, সে এখন তোমাকে তাহারই সমান বা তাহা অপেক্ষা 
* আলে! অধম বলিয়া প্রতিপন্ন্কক্িতে পারিবে । কোন এক ব্যক্তি 
মদ্ধান্ধ হয়৷ বদি তোমার অধনাননা করে, তাহাকে তুমি যদি, শাস্তি 
দিবার ক্ষমত] সন্ছে ক্ষমাঁকর, তোমার মান দ্বিগুণিত হুইবে। 

(১৩) অর্থ ব্যবহার ॥ 

৬৭ | ধনের বা সময়ের বা অপর কোন দ্রব্যের বাধহারে যেমন 
আপনার প্রয়োজনটা বুঝিবে, তেমনি যাহাদের সহিত তোমার ব্যব- 
হার, তাহাঁদেরও প্রয়োজন বুজিবে। কেবল আপনার দিকে টানি- 
লেই হইবে ল1। অন্তের প্রয়োজন ধিনি ন! বুঝেন, তাঁহাকে অনেকের 


অর্থ ব্যধ্হার। 


সহিত বুধ! কন্পহ করিতে হয়। যে তোমাকে" অর্থ দিবে, ভি 
আহক, ফোন বিষয় দিবে, লে তা) দের লা বুঝিলে দিবে ন। ১) 
এব শাস্তভাৰে তুমি অুন্যকে তাহার দেয় ও তোমার প্রাপ্য বর্ম 
দেও; অনর্থক বাগ-ুদ্ধ, করিও লা। বন্দি কেছ ফিতে কপ 
বুঝিগ্সাও না! বুৰিবান্ন ছল' করে, অথবা অসঙ্গত যুক্তি ৯৪ ত ী 
কত্রে, তাহাক্স সঙ্গেও বাগ বিতণড নিরর্থক । যেক্তু নিদ্রা 


ছ্াগ্রত ব্যক্তির ন্তাঙ্স সে তোমার কথা বুঝিয়াও যুঝিবে না এত 











ভবে বুদ্ধিপূর্ববক অন্য পা আবলন্ধন কৃর। বাগযুদ্ধ করা নী দুষ্ট 
ব্যবসার করা ইতরের লক্ষণ; ভাঁহা একান্ত ভত্রতান্্রর্ছ | 
তোমার বাক্য-মস্ত্রণাতে বা অন্তবিধ অত্যাচারে পরলীড়িত টি 
ব্যক্তি তাঁহার অদ্দেয় জানিয়াও কোন বিষুঞ্রীতো ঈী তে 
ভোমার ৪শ্রপ হইবে না। 

৬৮। সস্তেষেই হুখের মূল। অবস্থাক্স যাহ! হইল/হিহাই 
ঘথেই্ট, এইরূপ বিবেচনা না করিলে কে জুখী হইতে পা ? 
দি সত্তষ্ট করিতে জান, অল্প বিষয্ট তাহা হইতে পা । রাহ 
সামান্তু ত্রুটি বিস্তর মনে হয্স,-- লালসা ঘত এপুরণ হয়, তত 
আনে! বৃদ্ধি পান, এমন লোককে সুখী কারা 

৬৯। আকাজ্ষা যত বাড়াও, ততই বাঁড়িবে 1 তছপযোগী অধিক- 
তর আল্মর অন্ত শ্বাস্টীকে বিরক্ত করা স্ত্রীর উচিত নহে। স্থান্ত্রীকে 
দায়ী খাঁতকরূপে বিবেচন। করিবে না। পরন্ত অর্থোষ্ঠার্জনে তাহা 
কি ক্রেশ হয়ত তাহা খুবিপ্াা তীন্কার নেই ক্লেশে সহহুত্ভুত্তি কর্িবে। 
স্বামীর স্বালদ্যাদি দোষ থাকিলে তাহ্‌! দুর করিতে চেষ্টা করা তোমাক 
সকর্ডব্য | 





নারীনীতি । 
ল্ষ ও | একসপ কখন মনে করিও মা যে তোঁষাকে স্মুবী” করিবার 
নিক তোমার স্বামীর জীবন? কতকগুলি মহৎ কর্ম সাধন কন্ধাতে 
ভিনিতি জীবন সার্থক হুদ্ন। ভোঁঘার স্বামীর সেইক্প কার্ষ্য ভুমি 
চাহ জুতার । অতএব কিসে তুমি স্বামীর মত কার্য সকল সম্পাষন 
কারক হইতে পার, এইকপ অনুধ্যান করিবে । তোমার 
নিমিত্ত তোমার স্বামীর সময় শক্তি ও অর্থ যত অল্প বায় হয্ক, 
















সীল ব্যস্থা। করিবে । 
সে” বানীর ধনে তোার 'সম্পূর্ণ আধিপত্য থাকিলেও তুষি 
ধনেন্ব সভায় তাহার হিসাঁব' রাঁখিবে এবং আর ব্যয় ও স্থিতি 
গোল করিবে । কেবল ভ্রীধন স্বরূপে যাহা পাও, তাহাতেই 

৮৭ উল কিন্ত তাহাও 
জতিব্যছে রাীদিসিব্যকেরেও কর, তুমি দোঁষভাগিনী হইবে। 

রা করিয়া অর্থ ব্যয় করিবে 4 ব্যায়ের 

রর এমন পদ্ধতি অবলম্বন করিবে । 
ক্ুরিবে না । উপযুক্ত কারণ উপস্থিত 
বটি তাহ! ব্যয় করিতে কুষ্ঠিত হইন্ে না 
লি: করণে ও পুর্ণ পাত্রে দান করিবে! 
ঝয় করিবে এবং সর্ধ্ধ অবস্থায় কিছু কিছু 
সঞ্চর করিবে। যেহেতু এমন অবস্থা! ঘটিতে পারে, যাহা! এখনকার 
অপেক্গ! আরো মন্দ। তখন তোমার সঞ্চিত ধন, নন হইলেও, বহু 
উপক্ষারে লাগ্িবে। 

৭৪। সকল বনস্থাস কিছু কিছু সঞ্চগ কর] একটা আবশ্যক গুণ । 
আন্প ভ্ব্য অনেককে পরিবেশন করিতে পাস! একটা প্রার্থনীহ গুণ; 
এবং অল্প বা! সংমান্ত ব্য দিয় মিষ্ট ধাক্য প্রস্থৃতিতে বোক্ষকে সন্ধ্ট 


ধর্মানৃষ্ঠান'। ৩ 
করিতে পারা একটা ধশস্কর গুপ। এই সকল গুণে যে গৃহিণী খ্গ- 
ঘিনা, “তাহার গৃহে প্রায়ই অভাব অনুভব হনব না। সে গুণভূষ্চিটা 
নারী তাহার স্থা্থীর কমন আরাম স্থল ! এরপ স্ত্রীর স্বেই,বলা 
হইয়াঁছে--- 

“অনির্বাহে নির্বাহ করয়ে কত দাঁ়। 
আহা মতি দেখিলে চক্ষুর পাপ বায 1”% 
৷ সামান্ঠু দ্রব্ুও জনর্থক নষ্ট করিবে না। কখন্‌ কোনটা 
কাত খালে, কে বলিতে পারে? সময়ক্রমে একটাশছচির সাহা 
শত মুদ্রা বাচিয়। যায়। সময়ক্রমে একটু রজ্জুর অভাবে দশ দিনের 
শ্রম বিফল হইয়া! বাঁয়। 

৭৬1 সঞ্চয়ের নিমিত্ত কুত্র দৃষ্টি, হীন উপার অন্াদ্থন ধা আশা 
যুক্ত দানের পাত্রকে বঞ্চিত করিলে আর রী প্রকার দয হয়। 
ইহাতে ফেব যে নিজের অস্তঃকরণ নীচ হুয়, তাহা নয়) এরূপ ধনের 
উত্তরাধিকারী পুত্র কন্তাগণেরও চিত্তবৃত্তি ক্ুদ্র ও কলুষিত হয়। 

৭৭ | গৃহের আয় ব্যয়ের হিসাব গৃহি্নিদিগের রাখা উচিত, যে 
হেতুষ্তাহারাই ইহার বিশেষজ্ঞ হইতে পারেন । পুরুষদিগকে ও ক্ার্ধ্য 
করিতে হইলে স্্ীদিগের নিকট তাহার তর লুই হয়, তাহাতে উভ- 
য়ের সময় নুষ্ট হয়। ুরুরেরা এ বিষে অন্রফাশ” পাইলে সেই অব- 
কাঁশে অধিকতর আস্ষের চেষ্টা করিতে পারেন । 


(১৪) কন্দানুষ্ঠান। 


৭৮) বে+কার্ধ্য করিতে হইবে, ভাঁহাতে সর্বাস্তঃকরণে চেষ্ট 


চা 





ধ জ্ঙধাদজল 


শষ নারীনীতি। 


করিবে। তণথ্ধ মনে কর্ম করিলে অথব! কর্মের শেঁষ পর্যযস্ক যত্্র ন! 
করিলে কম্ম সিদ্ধ হয় না। 

*৯। সহজে যে কার্ধ্য সিদ্ধি উপায় দেখিতেছ নী, অন্ুরাগের 
সহিত খকাত্তমর্নে তব কর, সেই কাধ্য সিদ্ধির পথ প্রাপ্ত হইবে। 

দি ৮*। বহু আঁড়ম্বরে কর্ম আরভ্ভ করিলে বছ ক্রটি সম্ভব, তাহাতে 
কেবল দাক্রিত্ব বৃদ্ধি হয়। বিনা আঁড়ম্বরে কাধ্য আরম্ভ কর) কোন 
করি না রাখিত্ব কম্্ন সম্পূর্ণ করিলে, তবে যূশের ভাগী হইকে। 

৮১ কর্ম্কে ভর করিলে সে উত্তরোত্তর আরও ভয়ঙ্কত্স হইতে 
থাকে । শঙ্কাধুক্ত হইয়া কোন একটা গৃহ ত্যাগ করিলে আঁর তাহাতে 
খাস করিতে পারিবে না। অবশীভূতকে ছাড়িয়া দিলে সে আরও 
অবশীভূত হুইবে। উৎসাহ পূর্বক উদ্যত হস্তে কার্য করিলে, সাহস 
পুর্বক ধবিলে,অনেক দুর্যবহাখ্য বিষয়ও ব্যবহারে সিন পাদা 
ষায়। 

৮২। যেকার্য্য আজি সম্পন্ন করিতে পার, ক।লিকার জন্য তাহ! 
রাখিবে না। ভবিষ্যৎ সময়ের জন্য কর্ম্ম তুলিয়া রাখা অভ্যাস হইলে 
সে সময় আর নিকটে আসিবে নাণ সে নিত্যই পরে ও দুরে থাকিবে । 
বর্তমান কালই তোমার । ভাবী কাল যে কাহার অন্ত রহিয়াছে, 
ভাহার নিশ্চয় কে. বলিতে পারে ? 

৮৩। প্রতুষে গাত্রোখান করিবে । সকলের শেষে নিদ্রা যাইবে । 
ষে গ্হিগী অলস ও কর্খ্ভীত, যে দীর্ঘস্ত্রী, যে নিদ্রালু, যে স্ুখসেব্য- 
বস্তপ্রিয়, ধাহার কইসহিষ্ততা নাই, সে কখন গৃহিণী-যোগ্য নহে। 
শীত, শ্রীক্ম, রৌদ্র, বৃষ্টি হেতু, ধিনি কশ্দে অগ্রসর হইতে না পারেন, 
তিনিও অতি অকর্গ্য। এক্প লোকেনস নিকটি কোন কর্ম নির্বাহের 
ভরুস। থাকে লা। যখন কর্পা পড়িবে, দিন রাজি সমাল রিবেছনা! 


কর্মানুষঠান | ৩৭ 


করিয়া কঙ্গী কক্সিবে। শীত, রী, বৃষ্টি প্ররভৃতিত্তে তোমার বিশ্বে 
চরশ'*ন! হয়, অগচ কার্ষেরও ক্ষতি বা দোষ ন। হয়, এমন উপার-+ 
অবলম্বন পূর্বক কর সমাধা করিবে | ৯ 

৮৪। যথা সয়ে ,কার্ধ্য করিবে; সময়কে বহিয়া যাঙতে দিবে 
ঘা। উপধুক্ত সময়ে কর্ম ধরিলে সেই আঁরস্তেই অর্ধেক সিদ্ধিলাভ 
হয়। যথাসমন্নে কাঁধ্য আরস্ভ করিতে মনের যে বল উদ্যম থাক! 
চাই, তাহাই সুস্থ ও সজীব্‌ মনষ্যের লক্ষণ । 

৮৫৮ কখন্‌ কর্দধে অবসর পাইধে, প্রথম অবৃধি ইহারই প্রত্যা- 
শায় থাকিও না। কর্টেতেই ক্ষ, নিরর্থক কাঁলক্ষেপে সুখ নাই। 
ভীর্ঘযাত্রীর গমনেতেই লাভ, পাস্থশালায় পড়িয়া, খাঁকাতে লাঁভ নাই। 
ঘখন পথিক বিশ্রাম লাভ করে, তখনও সে ভাবে, কত দুষ্ট আসিলাঁম, 
কতঘূর যইিতে হইবে, কি সঞ্ধল আনিয়াছিলাস, কত প্রাত় হইল, কত 
আছে, ভবিষ্যতে কিরূপ গতিতে চল! উচিত, ইত্যারদ্দি। তোমার 
বিশ্রামকালে তুমিনতোমার জীবনপথ সম্বন্ধে এরূপ বিচার কন্িবে। 

৮৬। প্রভাতে গাত্রোখাঁন করিয়া দেখ, তরঙগিণীর জলরাশি 
সঞ্জন্ত রাত্রি বহু পথ অভিবাহন কর্পিয়! অন্নসিয়াছে । সে আঁবার চলিল,* 
ভাহাকু বিশ্রা নাই। রাত্রি খাঁকিতে থাকিতে আয়োজন কির 
বৃক্ষ সকল' পুশ্পের ডালা সাজাইয়া ন্নাখিয়াছে । উষার সঙ্গে সঙ্গে 
বিহঙ্গগণণ নধুর স্বরে পরস্পরকে জাগাইক্নাঁ এখনদির্ণ্‌দেশে গমন করি- 
তেছে। শমুখমঃলী ব্লাত্রি শেবে আলোক বিস্তার করিতে আন্ত 
করিয়াছে, এখন সে নিদ্ধিষ্'সময়ে সমুদিত হইয়া কর"বিস্ার করিতে 
করিতে চলিল ) উহার. মুহূর্ত মীত্র দাড়াইবার আকাঙ্ষ! নাই । এ- 
সময়ে তুগ্িও স্থির হইয়া থাক্ষিতে পান্সিবে না। তোমাকেও কর্ণ 
করিতে হইযে। কিন্ত ভূমি ক্ষি এ সকল অচেতন বা ইতর জীববৎ 


ঞ নারীনীতি ৷ 

কা্গি যাহা করিযাছিযে ছগিও“ভাহাই করিব জোর্যার কারা 
' রুম বহুসাঞ্ন সাপেক্ষ । ভোমাত্র উন্নতির বু বিচার আছে। 
তোমাকে ছিলে দিনে উত্তরোত্তর অধিকতর নিগুণতা ও উন্নততর 
জান ও কর্ম দেশ্বাইতে হুইবে। কাম্রমনোবাক্যে তৎগ্রতি বত্ববান হও 
ধাবং সেই সাধনে সিদ্ধি লাভ কর। ' 


(১৫) কর্তব্য সাধন ).. 


৮৭1 যতখানি জান ও গু জন্মিবে, যত খানি-নক্ষতা বাতি 
করিবে এবং ষত পরিমাণ অর্থ ও অন্তান্ত বল প্রা্ত হইবে, তদস্থদারে 
কত্তকওুলি কর্তব্য ভার তোমার প্রতি ৰান্তবে। ধন মান বিস্তা প্রভৃতি 
অধিক উপার্জিত না হইলে প্রত্যবায় নাই $ কিন্তু যে কর্তব্া কর্মগুলি 
ভূমি চেষ্টা করিলে সম্পাদন করিতে পার, তাহা না করিহল অপরাধী 
হইবে। অভএব সর্ব প্রষত্ধে কর্তব্য সাধনে চেষ্টর কর। গুরুজন, 
আম্মীয়গণ, স্বার্মী ও বন্ধু, পুত্র ও কন্তা, দাস ও দাসী, কুটুম্ব ও প্রতি- 
, বেশী, অভিধি ও ভিক্ষু, €োগী .ও ঝুস্থ,-_এইনপ শতবিধ লজ্ঠক 
তোমার উপদ্ে কিছু কিছু কর্তব্যেও দাবী রাখিয়! তোমার বন্ধ প্রতীক্ষা 
করিতেছে। ভাছাদিগের প্রত্যাশা! বিফল করিও ন1। 

৮৮1 এই সংসারের মধো সকলের কাধ্য একরপ নয় । সক" 
রেরই ক্ষার্ধযক্ষেত্র পরিমিত । যাহার থে প্রকান্স +& ঘত পরিমাণ 
কাধ্যক্ষের, তাঁহাতেই তাহার ময় ছবাক্ষিণ্য ধর্ঠ্োৎসাহ-_সকল সাধু, ও 
মহৎ গু? প্রকাশ পরীর! থাকে) ' জীগণ কেবল' সততানের প্রশ্থতি 
স্মরন সক লৎকাধোরও প্রশ্থতি | ভীছার! পন্থিবারের মধ্যে বে 
নল বন্ধ করেন, ভাহাতে তাহাদের সমস্ত মহখ-ও সাধু লক্ষণ প্রবাধ 


প্ন্ধন, অঙ্গ পরিবেশন । অক 


পায়? হীীতূ ক্রোড়স্থিত সম্তান তাহাই শিক্ষা করিয়া পরে এই সংসারে 
পহীস্কান হয়। 

৯৯ | খনি তোমুর হৃদয়ে কোন হিশেষ উদসকষ্ট কর্পে ভাব »লমু- 
ফি হয়? লম্যক্‌ বিচারপূর্বক লেই কর্ম সাধন করিতে “তুমি চেষ্টা 
কম্িবে। যদি তাহাতে অন্ত লোঁক দ্বারা বাঁধা গাঁও, তাহা হইলে 
আয় বিবেচন! করিবে যে, কেন লোকে তান্াতে তোমাকে বাধ 
কবে়্। আপনার কর্টে আপনি একাস্ত মুগ্ধ হইয়। বিচারের পথ রুদ্ধ 
কল্গিও না; পরস্ত আপনাকে পর জ্ঞান“করিয়া। নিরপেক্ষ ভাবে লেই 
ককার্ধ্যের বিচার করিবে। তৌমার কাধ্যের অন্ত তুঘি পকলের বিচারা- 
খীন থাকিবে । অন্তে তোমার বিষয়ে যে পুঙ্থানুপুঙ্খ বিচার করিবে, 
তাহাতে কাতর হইও না। এতদ্বারা তোষার যে পরীক্ষ! হইবে, 
তাহাতে তুমি বদি উত্তীর্ণ হও, সেই তোমার এক লাজ । ণতততিন্ন তুষি 
আরও প্রশংস। যোগ্য হইবে এবং অন্তে তখন তোমার অনুকরণ 
ফক্সিবে। 

(১৬) রন্ধন, জঙ্গ পরিবেশন । 

৯০ । স্ত্রীদিগের সামান্ত সাধান্ক কার্য্ের গুরু কত! সকুষ্ের 
প্রাণধান্তণ কেবল ভ্রীলোকের গর্ভে বুঝ, স্বীলোক্ষের হন্ডে। শ্ীগণ 
আহার দিয়া মহষোর প্রাণ রক্ষা ও পোষণ করেন ইহাতে বুধ 
খাবে ধে, আ্রীরিগের যে ক্ষুহ ক্ষ চেষ--তাহাদের সংগৃহীর্ত যে 
দাখান্ধ গৃছোপকরণ ব! আহার ভুব্য, তাঁহাঁও বিশেষ গুণবুক্ত | 

৯১। জন্মের পর্রক্ষণ হইতে শিশুকে তোৌজন কইতে করিতে 
সনুধান্ পৌঁয্যবর্ণকে,৪ভাকন করান আীদিগেরই অধিকারে বর্তিয়াছে। 
পধিবন্ে সম্পা় অসম্পন্ন অবস্থা হেতু ইত বিশেধ নাই। যৈধন ধনী 


নারীনীতি । 
_নির্ধদ সকণ স্রীলোকই সস্তানকে স্তন পান ফরাইবেন; তে্দনি সকল 
শ্রীলোক পরিঞ্জনবর্গকে অন পরিবেশন করিবেন । 

৮২1 পূর্ধিবীর সকল প্রাণীর মধ্যে মন্থষ্যেব্যই ভ্রব্য সকল ব্ম্মিতে 
পাক করিয়া আহার করে। মাতৃছগ্ধের সঙ্গে লঙ্গে শিশুকে যে পঞ্চনুগ্ধ 
দিতে হয়, তাহীও অগ্সিতে পাক করিয়া দিতে হয় । উ্রীগণ থেয়ন 
ছুপ্ধপার়ী শিশুকে গণ্ছ্প্ধ পাক করিয়া দিবেন, তেমনি অন্ন ভোঁজী- 
দিগকেও অন্ন পাক করিয়া দিবেন । ইহাতে স্ত্রীদিগের বিশেষ বিদ্কা, 
নৈপুণ্য ও মর্যাদা প্রকাশ পায় । বিধাতা সামান্ত সামান্ত ভ্রখ্যেও এমন 
গুণ নিহিত করিয়া রাঁখিয়াছেন যে প্রর্ণালী জানিয়া যত পুর্ব পক্ষ 
কৰিলে সে সকল তুচ্ছ দ্রব্য অতি উপাদেয় হইয়! উঠে। পূর্বাপর 
ুরুচিসম্পন্ন! সমুদ্ধিশাঁলিনী ভদ্র মহিলার! স্বহস্তে পাক করিয়া আপিত্তে- 
ছেন বলিয়াই আজি এরূপ বিবিধ রসযুক্ত স্থপাঁক গাহি ভ্রর্বোর 
উৎপত্তি হইয়াছে । 

৯৩। মছুষ্যের প্রাণ রক্ষা ও স্বাস্থ্য বদ্ধহলর' নিমিত্ত যে পক 
ভ্রবোর প্রয়োজন, তন্মধ্যে আহার ভ্রব্য প্রধান। আহারীস্স ভ্রব্য যত 
অসার অপক্ক বা অন্তান্য দোষধুক্ত হইবে, তত তাহা শরীরের ও জীব- 
মের পক্ষে অনিষ্টকর ছইবে ; আর তাহ! যত নির্দোষ হইবে, ততই 
শরীরের বল ও শ্কূ্তি জন্মিবে! এজন্য বিধাতা এরূপ বিধান, করিক্ক- 
ছেন ষে, প্রতোক ব্যক্তিকে আপনার আহার দ্রব্য জাপনি দেখিয়া 9৪ 
বুঝি! লইতে হয়? আহার গ্রহণ পরের দ্বারা হন্ব না। বাঁহারা এই 
বিধানের বিঃশন্ধ তাঁৎপর্ধ্য বুঝিয়াছিলেন, তাহারা ব্যবস্থ। করিস্বাছেল 
যে, আপনার আহ্ণরীক় দ্রব্য আপনি পাক করিয়া লইবে। ফলেও 
দেখ! হায়, শ্বপাঁক দ্রব্য লকজেোরই পক্ষে আতি, উপাদেয় বোধ হয়ং 
কিত্ব কাধ্যসৌকার্যার্গষদি কেহ অন্তেত্ব ভক্তকে আপনার আহার, তরন্য 


রহ্ধন, অন্ন পরিবেশন | সু 


পাকের জায়াপধ করেন, তাহার সেই পাক্ক-কার্য্য কত সাবধান হও! 
উচিস্ধ। আপনার হস্তের শুদ্ধপাঁক ও সুত্বাৰ ভোজনকদ্রবা দ্বারা বন্' 
লোককে তৃপ্িদান কর! স্ত্রীদিগের পরম স্খকর ও যশস্কর ধর্দ। * 

৯৪। অন্যকে উত্তম আহারীন় দবয প্রদান করিক্মা কঁভার্থ মনে 
করিও না। তোমার প্রদত্ত আহার দ্রব্যে যদি লোকের রোগোৎপন্থি 
হয়, তাহা হইলে তুমি অমঙ্গল করিলে । অতএব আহারাদির আমোদ 
স্থলেও শুভ কামনা করিবে। আহার দ্রব্যের ভোঙগনকারী রুচি হইল 
কিনা, আহারাস্তে তাঁহা জানিবে; এবং তাহাতে তাহার কোন অস্ুখ 
হইল কিনা, পরদিন তাহার তব লইবে। 

৯৫। অশুচি ও পাপীলোকের হস্তের অন্নকে পাপান্ন বলা যায়। 
'কজাচান্ী পাপী লোকদিগের সংসর্গে থাকিলে যদি অধন্মের প্রতি ত্বণার 
হাঁস হয়, তবে তাহাদের হন্তের অন্ন গ্রহণ করিলে যে চিত্তকৃত্থি কলুধিত 
হইবে, তাঁহার আশ্চর্য কি? অতএব এমন ব্যবস্থা করিবে যেন 
পরিজনবর্গকে পাপান্সশ্গ্রহণ করিতে না হুয়। 

৯৬1) উপযুক্ত সমযষে লোককে আহার দিবে । ক্ষুধার সময়ে 
অন্গ সামান্ত উপকরণ সহযোগে ষষন তৃত্তবিকর হয়, ক্ষুধার সময় অতীত" 
হইঞ্চেবহু উপকরণ সংযোগেও তাহা তেমন তৃষথ্থিকর হয় না| নিত্য 
বা! নৈয্িতিক ব্যবহারে এবং ভোজন কাপে যে সকল দ্রব্য আবশ্তক, 
তাহা সময় থাকিতে আনাইবে। কণ্মের মাথায়" এবং পরিবেশনের 
সময় যেনতুনোক্ধ অস্ুপ্ন্ধান কর্ষিতে না হয়। গৃহিণীর, দক্ষত1 এজ্পহ1 
তেই কুঝা ধায়, ধদি ভীহার আহরিত দ্রব্য প্রষ্বোজনের ফ্াধিক অতি- 
রিক্ত না হয়, খাটও না পড়ে। 


গঞ নারীনীতি। 


(১৭) আহার ও নিদ্রা । 

৯৭ লফলেন্ তোন্সনের শেষে গুহ্িণীর ভোজন করা! বিছ্তি,। 
যতক্ষখ অন্থতঃ তোমার ভাগের অন্গ আছে, ততক্ষুণ অপয় কোন ছ্বাক্তি 
নাথ হুইয়। তোমার বাটাতে আসিলেই আহার পাইতে পাস্সিবেন। 
এই নিষিত্ত মহাভারতে ফখিত হইয়াছে যে, প্রোপনী অরপ্য-বাঁস কালে 
য়ে পর্যন্ত আপনি আহার না করিতেন, সে পর্যন্ত তিনি আশ্রমাগত 
গতিছ্ছি মাকে অন্ধ দিতে পারিতেন। . 

৯৮। নিজের আহার পারচ্ছদের বাছর্য করিবে না $ খনুয্য- 
জীবনের সাঁহাব্য জন্গ আহার ও পথ্িচ্ছদের প্রয়োজন ;) আহার পরিচ্ছ- 
ঘের অন্ত মহুধা-পীবন লছে । আহারের নিমিত্ত তোমার একটী সুখ। 
কিন্ত কর্ছের অন্ত ছুইটা হন্ত। অতএব কর্শের জন্যই অধিক চেষ্টা 
করিবে। ইহাই বিধান । 

৯৮1 সৃত্থি পূর্বক আহার করা এককপ ;) আর উদরে যত ধরে 
স্যত ভক্ষণ কর! একরপ। শেষোক্ প্রকারের কাহারে স্বাস্থ্যের উন্নতি 
হয় না বরং তক্গ হয়। অভি-ভোজন রোগের মূল। প্রতিবারের 
'্ছাহারে, উদ্কের কিছ়ৎ মাত্র অপূর্ণ রাঁখিবে। যিনি, পরে আবার 
আহার করিবেন, এমন আশয় না রাখিয়া ভোজন করেন, উহাকে 
শী তোজনাধিকাযে বঞ্চিত হইতে হয়। 

৯১১1 সকল সময় লিড! বাওয়। যায় না) দিক্রানু ব্যক্তির 
জবি হয পা? কড়ক সময় একফাস্ত মনে পরিশ্রম কয়িলে অপর 
সনরে গাড় ভিজার সখ প্রাণ্ত হওয়া যায । সেইরূপ সকল সময়ে মুহসু্ঃ 
কাহার কর! ধার ' না; করিলেও ভাঁহাতে তৃত্তি অন্গতৰ ক্য় না। 
 গ্যহারের তৃণ্ডির নিষিত যে পরিমাণে স্কুধ! আবস্ঠক, তাহা পকিরৎকাব 
খ্যবধানে উদ্দীন হয়। অতএব প্রত্যহ নির্ি'সমরে ছইবার কি! 


'দিতাচার । ৪৪ 


তিনবাযজ্গাহার গ্রহণ ক্ষারিবে এবং নিদ্দিই দমজ়ে নিদ্রা যাইবে । বঞ্ন' 
তখন নিত! যাওয়। এবং সুহ্যুহছঃ আহারের চেষ্টা কর! বড় কুলক্ষপ 1 
দ্বতিকোজনে নিক্রার ব্যাঘাত হয়? এবং নিত্রার ব্যাধাতেও আহার 
জী হয় লা। অভংএব,এ ছই পরিহার্ধ্য। 

. ১০১1 নিজ্রার় প্রক্কৃত সমক্ব রাত্ি। দিব! কেবল কার্ধ্যের সমক্স। 
দিবাতে নিত্রাগত হইলে রাত্রিতে নিদ্রা ভাল হয় ন। তাহাতে 
দিবসের কাঁধ্য ধ্বংস হয়) রাত্রিভে চিন্তা ও প্বপ্পাদি ঘটে এবং কাক 
নি ব নিদ্রা তঙ্ হইয়। শরীয়ের স্বাস্থ্য নাশ করে ।, 


ঙ 
ভে 


(১৮) মিতাচার | 

৯০২। দিবা ও রাত্রির মধ্যে উষা!, মধ্যাহ্ধ ও সন্ধা এবং অন্ধকার ' 
ও জ্যোত্রা---এ সকলের ভাব ভিন্ন ভিন্ন? এক সর্জীতের ভিন্ন ভিন 
কাল-সঙ্গত ভিন. ভিন্তু রা; এক মন্ষ্যের বালা যৌবনাদি ভি ভিন্ন 
'্যবস্থা। ইহাতে এই প্রকাশ পাক যে, বিচিত্র-রচল! এই সৃহিতে 
সৃকল বিষয়েই এক একটা সময় ৪ পরিমাণ আছে । লকল সময়ে এক” 
বন্ত ভাল লাগে না। চন্ত্রমা দি নিরন্তর উদ্দিত থাকিত, কোকিল- 
কুজন বন্দি'সর্বাকাল ও সর্বক্ষণ শুনিতে হইত, তাহা হইলে ভাহা এত 
সান জীগিত না॥ জন্তান সর্বদ| মাতার কোঙ্গে খাকিলে মাভারও 
বিরক্তি নে ।, খড়, দুগ্ধ কালাত্তরে তিক্ত ও অন্ন রস প্রান । 
অরূপ ক্বাবার মাআধিক্যে ছিত জুব্য অহিত হইয়া! ধার $ লবণ চুখ, 
কপূর প্রতৃক্িদ্রব্য পরিমাণে কিছু অধিক হইলে কত কটু হুইয়া! উঠে। 
খ্মধিক চিলি মিশ্রিত ক্ষীর কাহার কুচিজনক হয়? রোগশাবিকেজ 
শব্ধ ভ্রব্যঙ মাত্রার্থিটক্য বিষরৎ শরীরের অনি সাধন করে। এই 


৪৪ মারীনীতি। 


বুঝি সকলের উপযুক্ত ব্যবহার করিবে। উপযুক্ত ব্যবহাম্জ করিতে 
অ! পারিলে, বস্তুর মুল্য হয় না? হিতও 'অহিত হয়। 

%৬৩।1 আকাশে মেখ সঞ্চরণ করিতে থাক্ষে ;) কোন অবলম্বন 
নাই, তথাপি মেধের জল সকল একেবারে পড়িয়া ধাক্স না। বিধাতার 
এমন কৌশল যে 'কাঁলে কালে আঁবশ্ঠকতা। দেখিয়! বৃষ্টি হয়। ইহাতে 
দেখ, ঘিনি সর্দধেখর, খীহার এরশ্বর্যের অস্ত নাই, দানের সীমা নাই, 
তিনিও প্রমোজ্জন ও পরিমাণ মত দান করেন্‌। অতএব তুমিও প্রয়ো- 
জন ও পরিমাঁণ মত তীহা় দত্ত বস্তুর ব্যবহার করিবে। "জল বাষু 
প্রভৃতি যাহাতে মনুযোর নিতান্ত 8 “সর্বদা প্রয়োজন, তাহ! পৃথিবীর 
বক্ষে গ্রচুর পরিমাণে আছে। তা” বলিরা তুমি এ সমস্ত বস্ত সর্ধব 
সময়ে যথেচ্ছরূপে ব্যবহার করিতে পারিবে না; করিলে রোগোৎপত্তি 
হইবে। চদ্রেম! অতি মনোহর ; কবিতা রসের আলয় ; সঙ্গীত 'অত্য্য 
ঘণুত় ; তা! ধলিয়! তুমি এ সকল মোহন বস্ততে মজিয়া আর সকল 
বিষয় ভুলিয়া থাকিলে গহিত হইবে। সকল বহরেই "প্রয়োজন মত ও 
পরিমাপ মত ব্যবহার করিতে হয়। 





(৯৯) বস্তুর ও কর্মের গুণ। 

৯*৪। মণিমুক্তাদি রত্ব পৃথিবীর গর্ডে লুকায়িত ভাবে থাকে । 
তাচ্ছ! কেহ পাস্ব, কেহ পায় না? কিন্ত শঙ্যাদি 'সাঁমগ্রী বুন্দের মস্তক 
লকলের দৃদ্য ও ল্ভদীদ্গরূপে থাকে । রড্াদি দ্রব্য চিরদিন একই 
ভাবে বর্তমান; তাঁহার থে ভোগ, তাহা মন্থুষ্যের কেখল কর্পনাতে 
বিদিত হয়) কিত্ত ফলশন্াি প্রকৃত অর্থে ভোগে আইসে।' স্বর্ণ 
প্রবালাধি শ্রব্য বন্গি বার্থ মন্ষ্যের হিতে আলিভে চাও, তাহাদিগকে 


বস্তুর ব্যরহার। 8৫ 


ভগ করখ্তথন উধধরূপে তাহা মন্গয্যের হিত করিতে পারিবে। কিন্তু" 

ফল'শন্তাদ্দি সাক্ষাৎ জীবনসহায় । অতএব 
প্রজাঃপশু-গৃহ-ক্ষেত্র-বব-গোধুমশালিনঃ/ 

ৃহস্থের এই লক্ষণ ধারগ করিতে সর্ব প্রকারে চেষ্টা করিবে! 

, ৯৯৪৫1 গায়কের স্ুক স্বরলহরী মনোহরথ করে। চিত্রকরের 
সচিত্র দর্শনে চিত্বরঞ্রন হয়। শিল্পীগণের রচনা-কৌশল দেখিলে 
ধন্তবাদ দিতে হয়। কিন্তু ইহ জগতে বহুপরিশ্রদ্কারী সেই সকল গুণী 
লোক অপেক্ষ। জ্ঞার্নী ধনী ও ধার্শিক লোকদিগের মর্যাদা অধিক 
কেন? তীহার কারণ এই যে, জ্ঞান, ধন ও ধন্ম, এতদ্বারা লোকসমাজ 
রক্ষিত হয় । যদি কোন দেশে গীত বাদ্ধ ও শিল্পের চল্চা রহিত হয়, 
সে দেশ বরং স্থায়ী কইতে পারে, কিন্তু যেখানে জ্ঞান, ধন' ও ধর্ম নাই, 
এমন দেশ তিষ্িতে পারিবে না। যাহাতে লোকশমাজ্জের রক্ষা ও 
মঙ্গল হয়* তাহারই প্রতি সাধারণের বিশেষ মনোযোগ থাকে; সে 
পক্ষে যাহার যতদূর ক্ষুমতা ও যোগ্যতা, সে তততূক্স মধ্যাদ! লাভ করে। 
অন্যান্ত গুণ এবং সক্ষম শিল্প প্রভৃতি দ্রব্যও লোকমগুলীর যত হিতসাধ, 
্ভতই তাহ! মর্ধাদাধুক্ত, এবং সেই পরিনাণে তাহা সমাদৃত ও পরিগৃহী 
হক্স বদি তুমি চিত্তরঞ্জক মাত্র হও, বাসী ফুলের গ্তায় দ্বিতীয় দিনে 
তোমার আর আদর থাকিবে না। কিছু যদি লোকের উপকারিণী ও 
সৎকর্মমশাঁলিনী হও, তাহা হইলে কেবল তুমি”কেন, তোমার উপলক্ষে 
ভোমারুবংশের লোকেরাও কৃতজ্ঞতা ও ধন্তবাদ প্রাপ্ত, হইবে । ৮ 





(২০) বস্তুর ব্যবহার । 
১০৬ পৃথিবী হইতে উৎপন্ন সক দ্রব্যই পুনরায় পৃথিবীতে লীন 
হইবে, ইহার জন্য'নানা ব্যবস্থা আঁছে। উই, ঘুণ, 'মুষিকাদি জীব 


৯৬ নারীনীতি। 


'পন্ছাস্বাবিধ বস্তকে খণ্ড খণ্ড করিরা বৃতিকণসাঁৎ করে। হায় মধ 
- বে জব্য অনুযোগ বহু দিনের ব্যধহারোপযোগী, তাহাকে তেখমি,বন্ধ-. 
পূর্বক ক্লক্ষা করিতে হইবে। ইহার নিমিত মন্ুযচর্কে যে সকব উপায় 
ও কৌশল অবলখণ "করিতে হয়,_সাবধানতার সহিত যে পরিশ্রম 
করিডে হয়, তাহাতে তাহার বুদ্ধি বলাদির উন্নতি হইব থাকে: 
এবিবয়ে ওধান্ বা অবহেলা করিলে ক্ষতি অপরিহার্যা। যে সকল 
দ্রব্য ভূি তত্বাবধান না ফর, তাহ! নিরর্থক পৃড়িয়া থাকা তো ঈশ্বরের 
অভিপ্রেত নয়, এই-দ্জন্তাই ঘেন উই, ঘুণ, ইন্দ্র প্রভৃতি জীবের! ডাহা! 
পুনরায় মৃত্তিকাগত করিতে চেষ্টা করে| ' 

১*৭। গৃহ সামগ্রী অল্প বা অধিক হউক, তাহা! শ্রেণী ক্রমে ও 
সমান্তরালে এবং যে যাহার উপযুক্ত ভাবে ও উপযুক্ত স্থলে সুসক্ছি 
করিয়! রাখিরে। -গৃহসজ্জার পারিপাট্যে ও শৃঙ্খলায় গৃহিণীর স্থুরুচি 
প্রকঠশ পান্ব। যেমন জল নিকাশের ও আবর্জন! দূর করিবার উপান্থ 
করিব গৃহ নির্দপীণ করিতে হয়, তেমনি সহজে গৃহ ভ্রন্য গুলি তুলির! 
পাড়ি! পরিষার করিতে পার, এমন পথ রাখিক্গা দ্রব্য সাজাইতে হয় । 
ঘেইটাতে যখন প্রয়োজ্বন, অবিলম্বে সেইটী তখন পাইতে পার, এই, 
রূপে সামগ্রী সা্সাইলে তাহাতে কার্যের সময় নষ্ট হয় ন। ১ দ্রবও 
ভু ছার লা। , 

১০৮। পরিষ্কার-শ্রিক্কতা একটা বেব.লক্ষণ। গৃহগ্জলির সন 
ভাগ ও হৃতুঙ্গার্থ্থ ভূমি, শষ্য, আসন, ছৈজস, বলন, ভূষণ ও অন্থ 
ব্ঞনাদি সকল ভ্রব্য পরিষ্ষাঁর হওয়া! উচিত । পরিফার থাকিশে, 
শরীরের ও মনের শ্ুত্তি জন্মে এবং জব সকল সর্বক্ষণ সুখ-গ্রাহছ ও 
কর্সোশগা হয়ে। 


সৌন্দর্য্য, অলঙ্কার | ৪৭, 


(২১) সৌন্দর্ধ্য, অলঙ্কার 1 
উটদিগের সহ ক্ষ-পাস্থান এবং মগ র্শের উপ সুযর্ণ রর 
সৌঠব, লালিভ্য ও পারপ্য থাকে, এই সকল লইয়! রূর্প হয়। অনক্কা-: 
রাদিজে দেই প-সমৃদ্ধিক্ধ আরে! বুদ্ধি হয়। স্কপের প্রধান স্থান সুখ ।, 
কিন্তু বিধাতা! মনুষ্যকে আপনার মুখ সহজে দেখিতে দেন নাই! 
ইছাঁতে জানা যায় যে, নারীদিগের যে দূপলযুদ্ধি, তাহাতে তাহার 
নিজের ভোগের কিছু নাই ; তিনি তাহা উপযুক্ত রূপে রক্ষা করিবেন, 
এই পর্যযস্ত । '্প-রক্ষার নানা বিচার *আছে। যেমন উত্তম ভুব্য 
সকল যেখান সেখানে স্থাপন করা উচিত নম্ব, তেমনি রূপঞ যে-নে 
লোকের নিকট ছড়া ছড়ি করা উচিত হয় না॥ তাহ! কল্পিলে রূপ 
কুন্ধপ হইম্ব! পড়ে । ক্ধপকে যদি উপযুক্ত মর্যাদায় বাথ, তাহা, হইলে 
উহা সৎ্প্রবৃত্তির উত্তেক, মনোহর, শাস্তিগ্রদ, উত্তম খদার্ঘ হয়। 
তখন উহ্ণভক দেবস্পৃহণীয় বলিতে পারি। আর যদি উহ্থা ইভ- 
স্ততঃ বিক্ষিপ্ত মরধ্যাদ্মাশূন্ত, ও মদ্জনক হয়, তাহা হইলে উহ্থা অত্তি 
অধম পদার্থ হইয়। পড়ে । তখন উহাকে কুকুর ও শৃর্গাল ভোঁগ্য বিবে- 
ডন$হয়। 
১১৪ । ভ্্রীরা আপনারাই পরস্পরের রূপের বিচার করেন। 
তাহা ভাব । পুরুষ্রো মুগ্ধ হুইঝ! স্ত্রীদ্িগের ূপের জম্যক্‌ বিচারে 
অক্ষম হইতে পাঁরে। ভ্ত্রীরা ্ূপের সকল আক্ষণ “ধরিয়া বিচার করি- 
'বেন। র্ঞ্পেতে মঙ্গল হয়| সুন্দর বলিলে যঙগলও বুঝায় । য় 
অমঙ্গনজনক তাহা জুন্দর নহে । যে শরীর রু্ব, রুশ, ছুর্বক, তাহার 
বর্ণ গৌর হুইখেও তাহাকে কেহ সুন্দর বলিঘে না । অক্ষ সকঙ্গ 
অবিরত ও পপর্ধশরীর সমপনিষাঁণ হওয়া সৌন্দধ্যের প্রথম লক্ষণ । 
শরীক বাট পুষ্ট সবল ও শব্ধ বিশিষ্ট না হুইলে সৌন্বধ্য পরিস্ফূট হুর 
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মা যে গৌনারধা কৃত্রিম উপায়ে রচিত, তাহ! সৌর ধিচারে বর্- 
ব্যই নহে। যেব্যক্তি অহিত ও কুৎসিত কষ্দ করে, তাহার বর্শের 
মাপিন্য তাহার ন্ধপকে আচ্ছন্ন করে। 

১১১1 কোন কোন সময়ে রূপের পৰরিপাট্য বিশেষ নিনানীয় 
ছয় ।-- | 

€৯) কাছারো যোগ শোকাদির সমর নাহার সাত্বিনার বা পহাঙ্- 
ভূষ্চিন্ন 'নিশিত্ব বিনি তাহার বাড়ীতে গমন করেন, অথবা তাহার 
কোন কার্যে লিধুক্ত হয়েন, তীহার রূপ ও অলঙ্কারাদি, যত প্রকারে 
হয়, প্রচ্ছন্ন করাই বিধেয় । 

(২) স্বামী বিক্ষেশে গমন করিলে স্ত্রীর সাশান্ট বেশে থাকাই 
বিহিত) তখন তাহার রূপের ছটা বাহির করা নিনানীয় হয়। 

(৩) মহাগুকর মৃত্যুর পর কিছুদিন রূপের পারিপাট্য বা সঙ্জা 
কর! তাল দেখার ন1। 

(৪) দেশপাধারণের কোন অমঙ্গলের সমগ্গ্ত কস্রীদিগের বিনা 
সঙ্জায় থাকা উচিত । 

(€ মনুয্য-শরীর যৌবনসীমা, অতিক্রম করিলে ক্রমশঃ বিকৃত 
ও ক্ষয়প্রাপ্ত হইতে থাকে । সুতরাং রূপ চিরদিন থাঁকে ন%। বৃদ্ধ 
বয়স পর্য্ত দ্ূপকে সমান রাখিতে সাঁধাসাধি করিয়া, এবং তজ্জন্ বিবিধ 
উপকরণের ব্যবহার করিয়া গুতিণীগণ লব যুবতীদিগের কেবণ হান্তাঁ 
সপন» হয়েন। | 

১১২ উশ্রীয়ের ভির ভিন্ন অবরবে রেখ ও বিন্দু আকারে অলঙ্কার 
থাকিলে ভাল দেখায় ! কিন্তু অলঙ্কারই রবপ নহে। স্বতাঁবতঃ মনুষ্য 
শরীর বপ-বিশিষ্ট । মন্গুষাত্থই উৎক্ষ্ট ব্বগ। যাহার স্বাভাবিক দ্ধপ 
আছে, তাহার অলঙ্কার না ধাকিলেও ক্ষভি নাই ঠ তেমনি বাঁছার 
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মনুষ্যত্ব আছে* তাহার রূপ না থাকিলেও ক্ষতি নাই। যেনারী* 
অত্যপ্সিক অলঙ্কার দেখাইতে যায়, সে স্বাভাবিক রূপকেন্ বিরূপ করিয়া 
ফেলে । তেমনি ফে.অত্যধিক রূপ দেখাইতে যায়, ঠাহারও মনুষ্যত্ব 
বিরুত দৃষ্ট হয় । 

,১১৩। বয়স যত বৃদ্ধি হইতে থাকে, মনুষ্যত্ব যত পরিস্কুট ও 
পরিপক্ক হুইতে থাকে, অলঙ্কার তত কম পরিধান হয়। তবেই 
অলঙ্কার মনুষ্যত্বের উপযোগী হইল না । তবে কিনুপ অলঙ্কার স্্রীদিগের 
উপযুক্ত, তাহার বিচাঁর করা উচিত। অলঙ্কার কেবল্লু রূপের শোভা 
বর্ধক না হইয়া মনুষ্যত্থের মইস্ব-বাঞ্জক হইলে তাহা! সর্বথ। শোভনী় 
কইতে পারে । স্ব্ণভরণকে অধিক হুন্দর করিবার অস্ত তাহার উপরে 
ভীরা' কাটা বা হীরক বসান হয়। কিন্ত যে অলঙ্কার কুলকামিনীর 
মর্ধ্যাদ। জন্ত দেওয়া হয়, যে অলঙ্কার গুরুজনের আশীর্বাদ সু্চক, অথবা 
যে অলঙ্কার 'কেহ কোঁন সদগ,ণ দেখিয়া পরিতোধ পূর্বক প্রদান করেন, 
সে অলঙ্কারের শোন্ডাঁর ইরত্া থাকে নাঃ তাহাকে আরো অধিক সুন্দর 
করিবার উপকরণ কিছু নাই। 

৯১১৪ । স্ত্রীদিগের অলঙ্কার নাঁকাবিধণ? শরীরের স্বাভাবিক সৌন্দ-' 
ধ্যের উপর স্বাভাবিক অলঙ্কারও ও আঁছে। নয়নের বিন দৃষ্টি, হস্ত 
পদের মৃছু সধীলন, বসনের সম্বরণ, এ গুলির দ্বারা অর্ধেক সৌন্দধ্য 
সাধন হয়। বিনয়-সংঘুক্ত স্ুশ্বর মিষ্ট কথার তী-প্রক্কতি লোকের 
“দ্বিগুণ প্রি বোধ হইরা*্থাকে। পুত্তলিবৎ যখন তুমি দীড়াইয়া থান্রিবে, 
তখনই তোমাকে সুন্দর দেখা যাইবে, টি -জজীচলীনং 
হইল ? যখন চাঁহিবে, কথ! কহিবে, চলিবে, কর্ম করিবে, সে সকলে- 
তেও যেন তোমার সৌন্দর্য প্রতিফলিত হয় । 


মি 
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' (২২) পরিচ্ছদ ও পর্দা । 

১১৫1 স্তীদিগের সৌন্দরধ্য সাধনের ও মর্যাদ। রক্ষার এক প্রধান 
উপকরণ বন্ত্র। এই জন্য বিবাহ কাঁলাবধি বস্ত্াচুর্ঘদনের বিশেষ ব্যবস্থা 
আছে। “কাহারে! অলঙ্কার ন। থাকিলে তাহ!কে একান্ত মন্দ দেখায় 
না, কিন্তু বস্ত্র খাট হইলে কদর্ধ্য দেখায়। অলঙ্কার-হীন অবস্থায় অন্ত 
স্থানে যাইতে ক্ষতি নাই ; কিন্তু খাট ব1 ছিন্ন বস্ত্র পরিধান করিয়া অপ- 
রের সাক্ষাতে বাহির হইলে মানহানি ঘটে। শাস্ত্রে বিধি আঁছে, 
সত্রীদিগের বন্ত্র গ্ুল্ফদেশ পর্যন্ত লঙ্ষিত থাকিবে এবং জ্ঙ্গের বন 
দ্বিগুণিত থাকিবে । দীর্ঘ বস্ত্র পরিধান করিলেও তাহা! কখন কখন 
শ্লরথ হইবার সম্ভাবনা । মর্ধযাদাবতী স্ত্রীরা এরূপ সতর্ক হইবেন, 
যেন তাহাদের কোন অঙ্গ অনাবৃত হইয়! না পড়ে, অথব। বস্ত্রীচ্ছাদন 
ছলে কোন অঙ্গ আরও পরিপুষ্ট রূপে প্রদর্শন করা না হয়। 

১১৬। পুরুষদিগের অপেক্ষা স্রীদিগের বস্ত্র ব্যবহারের অধিক 
প্রক্পোজ্কন ॥ অসভ্যাবস্থাকস যখন শরীরাচ্ছাদনের উপক্রম হয়, তখন 
স্্রীরাই প্রথমতঃ লত। পাতা দ্বারা অঙ্গাবরণ করে। দরিদ্র লোৌকদিগের 
গৃহেও পুরুষাপেক্ষা স্্ীদিগের'বন্ত্রাথিক্যের লক্ষণ থাকিবে। 

১১৭1 যেমন বিনয়াবপগণে সদগণ ভাল দেখায়, তেমনি অঙ্গাবরণে 
ও পর্দী প্রভৃতিতে জ্ীদিগের রূপ আরে! সুন্দর দেখায়। ঘোমটা একটা 
পর্দা বিশেষ । আরো অনেক প্রকার পর্দ। আছে । ব্যবহার গুণে 
বিজ্ঞ! পর্দীতেও পর্দার কার্ধ্য হয়; আর, উপযুক্ত ব্যবহার করিতে না 
পারিলে পর্দা সতৈও স্ত্রীদিগকে বেপদ্দা দেখা যাক্স। পর্দা ও বেপর্দায় 
স্রীদিগের সুরুচি ও কুরুচি প্রকাশ পায় এবং তদস্ুসারে তাহাদের অর্ধ 
দার তারতম্য হয়। মর্ধ্যাদাঁর ব্যতিক্রম হইলে নারীঞপ্রকৃতির যে 
রূমণীয়ত! ও সার্থকতা তাহা নষ্ট হুইয়। যায় 
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(২৩) বিনয় ও লজ্জা । 

১8 কোমল বস্তর রক্ষার নিমিত কোমল আবরণ থাকে । 
কোমল চক্ষুর উপরে “€কামল পাতা আছে, তাহা! চক্ষুকে রক্ষা করিবার 
নিমিত্ত সর্বদা উদ্ধত ও চঞ্চল। স্ত্রীদিগের লঙ্জাও তদ্িধ ? লঙ্জার 
সহিত চক্ষুর পাতার নিকট সম্বন্ব। লজ্জার মৃদুষ্পর্শে- স্ত্রীরা আপনা 
দিগকে সহজে আবৃত করিয়া ফেলে। তাহাতে তাহার! বিবিধ প্রকারে 
সুরক্ষিত হয় । লজ্জাহীন! ব্যাপিকা স্ত্রীর পদে পদে বিপদের সম্ভাবিন। । 

১১৯ ॥ লজ্জার মূল বিনয়। লজ্জার লক্ষণ আত্মগোপন । লজ্জা 
দ্বিবিধ--অত্যুদয় প্রকাশে এককূপ" লজ্জা হয় ; মানহানি বা! অপষশে 
আর একরূপ লজ্জা! হয় ॥ প্রথমটী সুখপ্রদ ; দ্বিতীয়টা যন্ত্রণাদায়ক । 

১২০। যৌবন ধন সমৃদ্ধি ইত্যাদির অভ্যুদয়ে এক প্রকাঁর লঙ্জ! 
আবিভূতি হয়। তাহা সুখপ্রদ। তাহার গুণ এই £__লজ্জার সহ- 
যোগে অভ্যুক্ষয়ের জন্য উগ্রতা ও উষ্ণত। প্রশমিত থাকে । এজন্য উহা! 
প্রার্থনীক় । যেমন পথ্য দ্রব্য প্রায়ই স্থস্বাদ হয়, তেমনি এই যঙ্গলকর 
গুণ মনের সুখদায়ক হইয়া থাকে । স্ত্রীদিগের লজ্জা! অতি রমণীয় গুণ। 
লজ্জাবতী ললনা যেমন শুভদশনা *তেমম্মি শোভন-দশনা | , লজ্জা 
শ্রীদিগেব্ন কূপ বৃদ্ধি করে। লজ্জা স্ত্রীদিগেরপ্ভ্ষণ। 

১২১। মানহানি ব। অপনরশে যে লজ্জাস্ছহয়, তাহ। যন্ত্রণাকর । স্ত্রীরা 
যেমন স্বভাকতঃ ছূর্বলা, তেমনি সেই দৌর্বলা-দঁষের প্রতিকারের 
'সহজ পথ খই আছে মে, তাহাদের মানের আকাজ্! প্রুবল। মন্দ 
হানি বা অপযশ হুইলে স্ত্রীরা মনস্তাপে অরিয়মান হয়। 'তদবন্থায় অন্তের 
নিকট মুখ দেখাইতে বা আত্ম প্রকাশ করিতে প্রবৃত্তি হর না। ইহাও 
শ্রেক্সংস্কর, ফেহেতু এই লজ্জার কর্কশ দুংশনে প্রপীড়িত হইলে স্ত্রীর! 
আর তেমন নিন্দার “কার্যে হস্তার্পন করে না । অনেকে শুই লঙ্জার 
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ভয় পুর্ব হইতেই মানহানির বা। অপবশের কার হইতে বিরত হয়। 
"দৃছৃত্বভাঁব স্ত্ীর্দিগের পক্ষে এই লজ্জার শাসনে কুক্কার্ধ্য হইতে নিবৃত্ত 
হওয়াই বিহিত । লজ্জা যাহাকে ছৃষ্রম্্শ হইতে নিবৃত্“করিতে না পারে, 
তাহার পন্গে অন্ত অন্য তীব্র দও ব্যবহৃত হয়। . 

১২২। ঘিনি আপনি আপনাকে লজ্জা দেন, অন্যকে তাহাকে 
লঙ্জ| দিতে হ্্স না । যিনি আপনি লজ্জায় নত হয়েন, অন্তে তাহাকে 
লজ্জা না দিয়া বরঞ্চ তাহার দোঁব ক্ষালন চেষ্টা করে। যিনি আপনি 
আপনার লঙ্জা রক্ষা করিয়া 'চজেন, তিনি তেজ, বল, আমু, সুখ, 
শান্তি লাভ করেন। তিনি সাধ্বী;য ভিনি সংঘমিনী, তিনি বিশ্বস- 
নীয়া। তিনি লোক-মঙ্গল সমাধানে সক্ষমা । তিনি এই সকল গুণে 
সকলের নিকট ধন্থা! হয়েন্‌ । 





(২৪) সতীত্ব । 

১২৩। পতি ও পত়ী পরস্পরের প্রতি জ্ব্যতিচারী হইবে, ইহ! 
বিধাহের মুখ্য মন্ত্র । ইহাতে স্ত্রী ও পুরুষ যথার্থরূপে এক হয়; তাহা- 
দের সস্তান একেক সন্তান হয় ৮তাহারা পরস্পরের ও তাহাদের সস্তাঝ- 
দের সর্ব বিষয়ে বিশ্বাসভাজন-হন্ন ॥ এই নীতি সর্ধ নীতির প্রধান । 
ইহা সংসারের মঙ্গলের নির্দান। এই নীতি পালন করিলে স্ত্রী 
স্ভী ও পুরুষ সাঁধু শব্দে"বাচ্য হয়েন। 

২২৪। পত্ী বিশ্বীদিনী হইলে তবে বিবাহ ,মধুময় হয়€ নতুব! 
বিবাহ দ্বার] প্লুকষের পক্ষে এক কাল-দর্পকে গৃহে আনা হয়। বিষের 
বিপরীত অমৃত । অবিশ্বাসিনী স্ত্রী যেমন বিষলতা! স্বন্ষপ; বিশ্বাসিনী 
স্্রী.সেইবূপ অস্থৃতময়ী । আমার শ্রী অব্যভিচারিলী, এইব্সপ প্রত্যন্ত 
থাকিলে তথে পুরুষের স্বন্তি লাভ হয়? আমা স্ত্রী মাঙগত-প্রাণা, 
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এইরূপ টিস্তাতে সর্কশৃন্ত ব্যক্তিরও পরম হুখ জন্মে ( কেবল মার, 
বীততি”কত সুখের আকর, এই সম্পর্কে তাহা! বুঝা যায়// 

১২৫) যিনি সী, শবে বাচ্য, ভীঁহার অস্তঃকরণের সকল ভাঁব 
সৎ হইবে 5 বাক্য সত্য ইইৰে ঃ কুন্ম সাধু হইবে ॥ এবং তিনি সংসারের 
মঙ্ষল অনুধ্যান করিবেন। তিনি কোন প্রকার কপটতাঁচরণ বা! কৃত্রিম 
ব্যবহার করিবেন না; প্রবঞ্চনা বিষবৎ ত্যাগ করিবেন ; সরল 'ও 
সত্যনিষ্ঠ হইবেন ।, তিন্তি পাপের সংস্পর্শ হইতে দূরে থাকিবেন। 
তাহার চরিত্র একপ হইবে যে, কেহ তাহাতে কলকঙ্কারোপ করিবার 
কোন স্ত্র পাইবে না। সতী স্ত্রীর সতীত্ব ধর্ম প্রাণ অপেক্ষা প্রিয়- 
তর; তাহার রক্ষার নিমিত্ত তিনি সকল ত্যাগ-স্বীকার করিবেন । 

(২৫) শুচিতা। 

১২৬। : স্ত্রী-প্রকৃতিতে যে সকল ভাব পরিস্ফ,ট হয়, তন্মধ্যে 
তাছার অন্তঃকরণের পথিত্রতা সর্বোপরি স্পৃহণীর । “মাতা” এই ভাব 
পবিত্রতার নামান্তর বিশেষ । “কন্তা; এই ভাবও পবিভ্রতাময় । পত্রী, 
ভাঁবৈর মধ্যে পবিভ্রতাই সার ও €ণীরব' । পুরুষের মধ্যে ফিনি সাধু 
হউন খা অস্বাধু হউন, সকলেই নিজ নিতু মাতা, কন্ঠ ও পুত্রবধূকে 
গবিত্রতান্র মৃক্তি স্বরূপ *দেখিতে চাহেনখ পুতচরিত্রা পন্থী নয়নের 
উৎসৰ ও অঙ্গের চন্দন-রস স্বব্ষপ। সকলেই পবিত্রমতি স্ত্রীদিগের 
| ঘশোগীত * গান করিয়া থাকেন । স্ত্রীদিগের এই পবিত্রতার ভার্ষে”ন মুগ্ধ 
হুইয়া! শীস্রকারগণ “কুমারী” পুজার বিধান দিয়াছেন। এই ভাব হেতু 
বিবাহোৎসৰ প্রভৃতিতে এয স্ত্রীগণের আশীর্বাদ মঙ্গলদায়ক বিবে- 
চনা হইয়া খীকে। কণঠলিদাসের কুমারসম্ভব গ্রন্থে কথিত হইয়াছে যে, 
'নিরিবাজ-গৃহি্ী মেনকা! ভগবতী স্তরৌরীকেও বিবাহোঁৎসবে সতী 
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আীদিগের পাঁদস্পর্শ করাইনাছিলেন। শান্ত্কারগ্রণ বিবিধ প্রক্ষাক্গ 
দেখাইয়াছেন যে, সতী স্ত্রীদ্দিগের পবিত্রতার রক্ষা ও পবিত্র কামনা 
সাঁদ্ধর নিমিত্ত দেবতার! ব্যগ্র হইয়! থাকের্দ। 'স্ত্রীগণ আঁপনা- 
দিগেরঅস্তরের এই পবিত্র ভাব রক্ষা,করিতে' প্রাণ সমর্পণ করিবেন । 
ভাক্নতেতিহাসে স্ত্রীদিগের বিশুদ্ধির লক্ষণ ও উদাহরণ অসংখ্য রহিয়াছে। 
এখনো কার মধ্যে সেই পবিত্রতা যে পরিমাণে রক্ষিত 
হয়, তাহা পৃথিবীতে অতুল্য 

১২৭। জ্রীদিগের রী প্রাণ ও, চরিত্রের রক্ষার নিষিত্ত বিবিধ 
প্রকার পরিখা আছে। স্ত্রীরা দন্ততরে সেই পরিখা-বিহীন হইয়! 
খাঁকিবেন না; অসহাক্ষি অবস্থায় দেশভ্রমণ করিবেন না) উত্তমরূপে 
শরীরাচ্ছাদন না! করিয়! বাহিরে আসিবেন না; এবং যাঁর তার সহিত 
আলাঁপে প্রবৃত্ত হইবেন না । বাহিরে আসিতে হইলেও যাহাতে-- 

প্চণ্ডাঁল চোরাঁড় চাঁসা গোম্র্খ গৌয়ার। 
পথ ছেড়ে চলে যায় হেরে তেজ তার ॥” 

সতী স্ত্রীরা এইরূপ প্রভাব প্রদর্শন করিয়া চলিবেন) কাহারো 
কৌতুক ও পরিহাসের বিষয় হইবেন না। অসৎ পুরুষেরা সর্ভী- 
সত্রীদিগকে জলদগ্িবৎ দর্শন করিবেন | 

১২৮। অতি. কৌতুহল বিষমাবস্থা আনয়ন করে ।.. অতিশর 
কৌতুহল বশতঃ স্ত্রীগণ সন্কটপুর্ণ অগম্য স্থলেও গমন করেন, অথবা! 
রকঈব-প্রিহীন অবস্থায় উপস্থিত হয়েন। তখন তাহাদের আত্বরক্ষ! 
বা সম্তানরক্ষি। ভার হুইয়া উঠে। ত্বাহাতে অপর লোকদ্িগকেও উত্তে- 
জিত হুইতে হয় । রাষচন্ত্রকে যে বিষম লঙ্কাকাণ্ড ঘটাইতে হুইল, 
সীতার সবর্-মৃগ্ের প্রতি অতি: কৌতুহল তাহার,মূল। 

১২৯। স্ত্রীদিগের শরীর, প্রাণ ও চরিত্র রক্ষার যে সকল পরিধা 


শুচিত | ৫৫. 


রী 


খসছে, তর্মীধ্যে পরপুর্ষ অস্পর্শ একটী পপ্রিধা বিশেষ । যিনি পন্- 
গুরুষ'ম্পর্শ করেন না, তিনি পরপুকরুষ হইতে দূরে থাঁক্ডিবেন। তাহার 
অন্থদীয় হস্তে লাগ্ছনভোগ বিস্তর দূরের কথা । পরত্ব এই ধর্ধভাব 
যেমন পবিভ্রত। সচক, তেমনি উচ্চ ও মহৎ। ইহা সহচ্্ি কৌস্তভ 
মধি অপেক্ষা মনোহর ও মৃল্যবান। আমাদের দেশের বুহৎ মণি 
কোহিনুর দেশান্তরিত হইয়াছে, কিন্তু স্রীগণ এ মহামূল্য ধর্মভাঁব সর্ঝ 
প্রযত্বে রক্ষা করুন, আমরা,কোহিহ্রের জন্য খেদ করিব না। বাল্মীকি 
লিখিয্াঙ্থেন,_হন্ছমান অশোক বনে সীতার উদ্দেশ «পাইয়া তাহাকে 
বলিয়াছিলেন,--মা ! আপনি আমার পৃষ্ঠে আরোহণ করুন, আমি 
এখনি আপনাকে রাম-সন্গিধানে লইয়া যাই ।” * অনেক উত্তর প্রত্যু- 
স্তরের পর সীতা পরিশেষে বলিলেন, দেখ, তুমি পুরুষ, আমি কিরূপে 
পরপুরুষের পৃষ্ঠে আরোহণ করিব? আমি ্বেচছাক্রত্ে পণ্ব পুরুষের 
গাত্র স্পর্শ করিতে পারি না।* হম্থুমান ইহাতে নিরুত্তর হইলেন । 
সীতার ন্যায় সক্কটঙসন্কুল অবস্থাতেও যদি স্রীর। স্বেচ্ছাকৃত পর-পুরুষ- 
স্পর্শ-দোঁষ পরিহার করিয়া চলিতে পারেন, তবে নারীগণের এই 
পদ্ধিব্রতা কেনই না স্ুপ্রতিঠিত থাকিতে 'পাঁরিবে ? এ 

১৩০ । যেমন আপনার চিত্তবৃত্তির পবিত্রতা, তেমনি কি শ্বামী, 
কি পুত্রকুস্তা, কি পরিবুারস্থ অপর লোকুিগের-_সদকলেরই চরিত্রের 
বিশুদ্ধতা প্রহরীর ন্যায় রক্ষা! করিবে। 

১৩১৭ যিনি প্রহরীর ন্যান্ব দঙাঁয়মণন, তিনি ঘি চৌরর 
সহিত হাস্য পরিহাস করিতে থাকেন, তাহা! যেমন বিসদৃষ্ঠ ও দূষণীয়, 
সতী স্ত্রীর অসতীদিগের সহিত আহ্লাদ আমোদ বা অঙ্গীল রসালাপ 
তেমনি বিসদৃশ ও দৃষ্ণীয় হয়। তাহার ফলও তদ্রাপ ফলে? অর্থাৎ 


পে সিপী পস্পিপিপিসতপাহা পাপা শিপ স্ শীশীপিশিশিটি পিসী লিও 


দন রানায়ণ, সুদালকাও, ৩৭/৬২ 
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ছৌরের দ্বার প্রহরী প্রবঞ্চিত হয়েন। লোকের বন্ধক চরিত দ্বারা 
সাহার নিজেরণ্‌ চত্লিত্র সংক্রামিত হইয়া! থাকে, এবং সচরাচর. হসধো 
গ্রমনের দিকেই বনুষ্যের ত্বরিত গতি হয়। কোন্ন বুদ্ধিমতী স্ত্রী আত্ম" 
শক্কি-প্রভাঁবে ঝুসংসর্গের বিষ নিজে পরিস্ার করিলেও করিতে 
পারেন, কিন্তু তাহাকে বিষময় কুসংসর্গে দেখিয়া তাহার পুত্র কন্যা, 
গণের প্রবৃত্তি কলুষিত হইতে পারে । অতএব কুসংসর্গ ও অসদালাপ 
সর্বদা পরিহার করিবে । 

১৩২ বাল্যাবস্থাক্ স্ত্রী ও পুরুষের ভাঁব ও কার্য প্রায়ই সমান 
থাকে । সে সময়ে তাহাদের শরীর সন্বদ্ধেও অধিক ট্বলক্ষণ্য প্রকাশ 
পার না। পরে যখন তাহাব্না যৌবন সীমায় পদার্পণ করে, তখন, 
তাহাদের স্ত্রী ও পুরুষ প্রক্কৃতির ভিন্ন ভাব প্রক্ষ-টিত হইতে থাকে । 
তখন ষেমশ, তাহারা পরম্পরের প্রতি অধিকতর আকৃষ্ট হয়, তেমন 
তাহাদের দারা পরস্পরের অনিষ্ট ঘটিবারও সম্ভাবনা হয় এই জন্য 
বিধাতা একপ বিধান করিয়াছেন যে, যৌবন কালে স্ত্রী ও পুরুষের 
শারীরিক লক্ষণ সকল এমন পরিস্ক,ট হস্ক যে, স্ত্রীও পুরুষ চিনিতে 
“কিছুমাত্র বিলম্ব বা! আয়াস কক্ষিতে হর না। অন্ধকারময় স্থলেও সুরে 
ছ্বারা এবং অল্প আলোকেও ম্মশ্রুলতা ও গুশ্রবিহীনত1 ছার! স্ত্রী-পুরু- 
যে প্রতেদ বিদ্বিত হইক্কা! থাকৈ। এই জন্ স্ত্রী ও পুরুষের আত্ম 
গোপন করার পথ এক প্রকার কুদ্ধ । যদি বহু আয়াসে কেহ এই 
রুদ্ধ-বা.. নিলি পথে গমন করে অর্থাৎ স্ত্রী পুরুষবেশ অথবা পুরুষ 
জ্রীবেশ অবনূদ্নেন করে, তাহা হইলে, সত্য মিথ্য। অথব! ঘিথ্য! সত্য হই- 
বার যে দোষ, তাহাই হয়। ইহাতে বহু অগুচিততা ঘটে । "বেশ ও পরি- 
চ্ছদবিষয়ে ইহা! সদ! যনে রাখিবে। সীমস্তিনীগণ পুরুষদিগের হইতে 
ক্সাঁপনাধের ঘেশ ও পরিচ্ছদ যতখানি ভিন্নরূপ করিলে চলে, তাহ! 
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করিবেন ? যেন স্ত্রী কি পুরুষ মলা ৪ 
হুর ।+* ঘালিকাদিগকেও বালকদিগের স্তায় পরিচ্ছদ যেহেতু 
তাহাতে রুচি-দোষ ক! অভ্যাস-দোষ জন্মিতে পারে রা ও পুক্রষ, 
ইহারা আপনাদের দৃষ্টিন্তে আপনাদিগকে যেমন সুন্দর দেখে” তদপেক্ষা 
অন্ত অন্ত দৃষ্টিতে পরম্পরকে অধিকতর সুন্দর দেখে 1 ইহার! ভিন্ন পরি- 
চ্ছদে ও ভিন্ন বেশে থাকিলে বিধাতার এ রচনা-বৈদদ্ধ্য সার্থক হইবে! 

১৩৩। সী ও পুরুষ, ইহাদের একের পরিহিত বস্ত্র অপরে পরিি- 
ধান করিল নাঁনা দোষ জন্মে । এই জন্য এদেশে গুকুষদিগের ধুতি 
ও স্ত্রীদিগের সাঁড়ীতে অনেক " প্রভেদ থাকে । কোন কোন 
প্রদেশে স্ত্রী ও পুরুষের বস্ত্র এক আন্লাতেও রাখা হয় না। এই সকল 
সাবধানতাঁর ভাৎপর্ধ্য এই যে, যেন ত্রম ক্রমেও স্ত্রীর বস্ত্র পুরুষে অথব! 
পুরুষের বস্ত্র স্্রীতে পরিধান না করে । টন 

১৩৪ । »অন্তের উচ্ছিষ্ট গ্রহণ যেমন অণগুচিকর, অন্তের পরিহিত বস্ত্র 
পরিধানও তেমনি জ্লোষজনক । তেমনি আবার অন্তের ব্যবহৃত 
শয্যাতে শয়ন করাতেও দোষ দৃষ্ট হয়। তবে কোন কোন স্থলে কোন 
কোন গুরুজনের ভুক্তাঁবশিষ্ট অন্ন গ্রহণ করিলে তীহার প্রতি ভক্তি 
প্রকান্ পায় । অন্তের পরিহিত বন্ত্ ধৌঁত"করিয়া লইলে দোষ পরিহার 
হইতে পারে । অন্তের ব্যবহৃত শয্যা সম্ভব "মত বাড়িয়া, পুছিয়া, রৌদ্র 
দিক্না এবং ভিন্ন রূপে পাতিয়। লইলে ভাহা "ববিহার করা! যাইতে 
পারে। উদ্িমতী স্ত্ীপ্ণণ এই সকল বিবেচনা করিয়া চিবেন 





(২৬) জননী ও সন্তান । 
১৩৫। পুশ্পের সাধারণ উদ্দেম্ত ফলপ্রসব । যৌবন-কুগ্থম-শেঃভিতা 


৫৮ | নারীনীতি | 


নারীদিগেরও সেই উদ্দেশ্ত বুঝিতে হইবে । সন্তান জাত না হইলে 
স্রীদিগের অর্নেক অঙ্গ বিফল হয় । ৃ 

১৩৬ রঃ তাহার যৌবনাবস্থ পিতা মাতার সুখ দ্বিগুণিত 
করে) আর বৃদ্ধাবস্থায় যখন তাহাদের শরীর ও মন অবসাদ প্রাপ্ত 
হইতে থাকে, তখন তাঁহার! সম্তানের বলে বলী ও সন্তানের স্থুথে 
ক্র্থী হইস্কা থাকেন। ক্দ্ীক্ষ গর্ভজাত সন্তানের যশোঘোষণায় জননী 
ষেরূপ কৃতার্থ হয়েন, আর কোন সাংসারিক, লাভে তেমন হয় না) 
যেহেতু তদবস্থায় তাহার অন্তঃসাঁর অভিলক্ষিত হয়) তিনি" রুত্বগর্ভা 
নাম প্রাপ্ত হয়েন। 7. 

১৩৭1 একটী কথা আছে, “যে বৃক্ষ ফুল প্রসব করে, তাহা ওজন 
দরে বিক্রম্ন হয় না।” তেমনি যে নারীর গর্ভে সস্তানোৎপত্তি হয়, 
তাহার কেবল শরীর ও মনের গুণে মর্যাদা হয় না। তাহা! হইতে 
কুলোজ্জল সৎপুরুষের উদয় হইবে, স্থতরাং তাহার মূল্য "কে নির্ণর 
করিতে পারে? সেইরূপ, অফল বুক্ষের শ্থীয় বন্ধ্যা! স্ত্রীরা লোকের 
আনন্দদারিনী হইতে পারে না। পুর্বকাঁলে এরূপ বাবহাঁর ছিল যে, 
'ভিখারীর! বন্ধ্যা স্ত্রীর হস্তে ভিক্ষা গ্রহণ করিত না। এ বড় নিষ্ঠুর বন্বি- 
হার সন্দেহ নাই ? কিন্তু এই ব্যবহারের উদ্দেস্ত এই যে,,সত্রীর; এই 
অমাঙ্গল্য মোচনের নিমিত্ত সর্ব গ্রযত্তে চেষ্টা করিবেন । মাত, ধরিত্রী 
যেমন এতগুলি মনুষ্যকে বক্ষে ধারণ করিয়া! আছেন, তাহাঁরই অনু- 
কৃতিস্বকপ,লারীগেণ যখন সন্তান কোলে করিয়া ধাঁকেন, তুল্য তাহা- 
দের শোভন আর নাই। আর.সম্তান পালনাদিতে জননী-হদ- 
ক্বের যে চমন্তর্কতিজনক ন্নেহ-লক্ষণ সকল প্রকাশ পায়, তাহাতে মন্ষ্য- 
শক্তির ও নারী জীবনের সকল উৎকর্ষ পরিলক্ষিত, হয়। * 

১৩৮। 'গস্তান জাত ন। হইলে কেবল তোমার স্বামী, অথবা তুমি 
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পরিশ্রম দ্বীরা "যাহাদের হিত সাধন কর, তাহার! তোমার উপক্ধ গ্রীত 
প্রাকিতে পারেন । কিন্ত তোমার ন্বামীর বংশের রা তোমার 
গর্ভ ফলের প্রতি দৃষ্টি করিয়া থাকিবেন ? যেহেতু পক্ষে ভুমি 
তাহাদের কেহই নও, তোমার সৃস্তান তাহাদের মধ্যে একজন । 

» ১৩৯। তুমি আপনার জীবনে যেমন সংসার-ভাঁর ধারণ ও বিবিধ 
সৎকার্ধ্য সাধন করিলে, উত্তর কালের সেইরূপ কর্থবের জন্য উপঘুক্ত 
সম্তান রাখিয়া যাইতে পারিলে তবে তোমার পাধিব জীবনের বর্ধন 
সম্পূর্ণ, হয়”। তোমাকে এ সংসারে রাখিস যাইতে স্বোমার পূর্ব্ব পুরুষ- 
দিগকে যে আনাস স্বীকার করিতে হইয়াছে, তুমি সেইরূপ আয়াসে 
তোমার উত্তরাধিকারী সন্তান রাখিয়া যাইতে পাঁরিলে, তবে তুমি 
পূর্ব পুরুষদিগের নিকট অঞ্চণী হইবে। 

১৪০) সম্ভান দৌষযুক্ত না হয়, এজন্য পুকষ বিবেশন! পুর্ধক 
নির্দোষ সুশিক্ষণ! কন্া বিবাহ করিবে । কিন্তু ক্ষীণ ও কুপন শরীরে এবং 
অকালে সন্তান জখত ন্ব্হয়, এজন্য সাবধান হওয়া! স্্রীদিগের অধিক 
আয়ত্ত । অতএব স্ত্রীরা ইহার বিবেচনা ও নিয়ম পালন করিবেন। 
শঈ-পশ্ু ও পক্ষিণীদিগের স্বভাঁবেও এই লক্ষণ দেখা যায় । 

৯৪১, ধর্ম-পড়ী ধর্ম্েতে সন্তান লাভ করেন এবং ধর্ম্মেতে সন্তান 
রক্ষা ও প্রালন করেন | ইহাতে তাঁহার কর্ম ও তাহার সন্তানের জন্ম 
পবিত্র হয়। নির্দল আকাশে যেমন অগণ্য "জ্যোতি দীপ্তি পার, 
সেইরূপ "জন্মশুদ্ধিতে"্সস্তানের চরিত্রে বহুল গুণ জ্যৃততিঞিকাশ 
পাইর। থাকে। 


০৫২৭) সন্তান পালন। 
১৪২। বাল্কও বয়স্থ পুরুষ, ইহাদের মধ্যবর্তী শ্্রী। ্্ীস্বভাবে 


চি নারীনীতি | 


বালকের চলনা ও ক্রীড়ালীলভা, এবং পুরুষের গাস্তী্য ও কর্মকুশ- 
জা, ছুই মিশ্রিত আছে । এজন্য জ্রীগণ যেমন বাঁলকদিগের," তেমনি 
পুরুধদদিগের প্রি হইব খাকেন ; এবং তাহারা .ষেমন বালকদিগের, 
তেমনি পু্ষবদিগের ব্যবহারে সহকারিতা করিতে পাঁরেন। এতন্মধ্যে 
পুরুষেরা বরঞ্চ আপনাদের অভাব স্ত্রীদিগের সাহাষ্য ব্যতীত আ'প- 
নান্বাই পূর্ণ করিয়া লইতে পারেন, কিন্ত বালকদিগের ভাবন্ফুত্তি ও 
পরিপোষণ পক্ষে জীদিগের সাহাধ্য ভিন্ন উপায্নাস্তর নাই। অতএব 
স্রীর। পুরুষদিগ্রের সহযোগে বল ও বুদ্ধি নিষ্পান্চ যে সকল কাধ্য 
কক্ষিতে পান্সেন, তাহা অপেক্ষা তাহাদের সম্তানদিগের শিক্ষা ও পালন 
অধিক আবস্টক | পুরুষদের ন্যায় সংসার ভার ধারণে সক্ষম, অথচ 
বালকের ন্যায় সরল, বিশ্বাসশীল, মিষ্টভাষী, বশগ, স্সেহবিনোদী, 
কবিতাপ্রিক্ক, ন্পির্গ-শোভন, এই লক্ষণে স্ত্রী-প্ররৃতি বালক ও পুরুষ- 
দিশের এত মনোহারিণী ও তছুভয়ের কল্যাণকারিণী হয় । 

১৪৩। স্ত্রী-পশ্ড এবং পক্ষিণীগণ সম্তানেত্র রক্ষা ও পালন জন্ঠ 
বিবিধ কৌশল ও উপান্ন অবলম্বন করে। সামান্য ও অন্ধ সংস্কার 
বশতঃ উক্ত জীবগণ সম্ভতানের প্রতি-যেরূপ যত্ব করে, জ্ঞান-ধর্ম্-বিশিষ্ট 
মনুষ্য দ্বারা তৰ্পেক্ষা! বহু গুণে অধিক যত্ব প্রত্যাশা করা যায় । সস্তা" 
নের রক্ষণ, পরিপোষণ ও তাহার জ্ঞান ও ভাব বর্ধন পক্ষে নারীগণ 
পণ্ড পক্ষী অপেক্ষা! সহম্র গুণে অধিক নৈপুণ্য প্রকাঁশ করিবেন এবং 
তদক্লযাযী সিদ্ধিলাভ করিবেন। | 


(২৮) কুল-ধর্ম পালন। 
৯৪৪৭ জ্রীদিগের শরীর ও মন সম্তান-পাঁলনেছ বিশেষ উপযোগী । 
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সস্তান-পালন নঃ বালে তরী স্বভাধের অনেক ক্রিক! পরিস্বুট ও সার্থক 
হয় ন]॥, অতএব স্ত্রীগণ সর্ঘদা সন্তানদিগের সহিত, অবস্থিতি ও 
সম্তান-পালন কার্য্য, কক্সিতে অনুরক্ত ও থাকিবেন । 
এক এক পরিবারে এমন, বৈষম্য ঘটে ধে, কোন স্ত্রীর সন্তান নাই, 
আর কেহুবা অনেকগুলি সস্তানের জননী হইয়৷ তাহাদের প্রতিপালনে 
বিত্রত। এমন অবস্থায় সেই নিরপত্যা স্ত্রীর কর্তব্য যে তিনি সেই 
বহু-সন্তান-প্রদবিনীর কোন কোন শিশুকে আপনি পালন করেন । 
ইহাতে তুহার'অবকীশ কাঁল সুখে অতিথধাহিত হয় এবং তাহার নারী 
জন্মেরও চরিতার্থত। সাধন হয়ণ হ্যে সকল শিশু মাতৃহীন, নিরপতা। 
স্ত্রীগণ যেন তাহাদেরই জন্য, অথবা সেই শিশুগণ যেন এই সকল 
নিঃসস্তান স্্রীদিগের জন্ত জাত” এমন বিবেচনা হয়। স্বেহগুণে অনেক 
শিশু তাহার মাতা অপেক্ষা পিতৃব্য-পত্বী, পিতৃঘসা, «প্রভৃতির প্রতি 
অধিকতর আকু& হয়। পিতামহীকে পাইলে শিশুগণ প্রায় আর 
কাহাকেই চায় না এড্দ্বার। প্রতীতি হয় যে, বিধাতার এমন বিধান 
আছে বে সন্তান-বৎ্দলা! স্্রীদিকের ক্রোড় সম্তানহীন হইবে না, এবং 
শিষ্উগণ নারী-হৃদন্বের সুখদ ও শুভদ ত্সেহরসে বঞ্চিত হইবে না। 
পরস্ত অত্যধিক অপত্য-কামনায় পরের সন্তানকে পালনচ্ছলে একবারে 
আপনার পূর্ণায়ত্ত করিয়া লওয়৷ উচিত নঠে। যেহেতু ইহাতে তাহার 
মাতা পিতার ও সেই সন্তানের প্রতি স্বভাব-বিক্র্ঘ"ও অন্ঠায় ব্যবহার 
* করা হয়? 

১৪৫। শ্ত্রীগণ যেমন অপোগণ্ড সন্তান পালন কর্ঞে, তেমান 
বর্ধীয়ান্‌ পিতা* শ্বশুর, মাতুল ও মাম শ্বশুর, ইহাদের পারিবারিক খন 
ও মর্যাদা ল্রক্ষা করেন । ইহাতে এক এক কুলের প্রতিষ্ঠা হয়। 
কুলধর্মে এক এক ব্ঁক্তির সন্বদ্ধে জন্ম অবধি মরণ এবং "তাহার পর 


৬২ নারীনীতি। 
তাহার শ্রান্ধতর্পণ পর্য্স্ত বিবিধ সংস্কীর ও ক্রিয়া আহক তত্র 


নিত্য ও ক্রিয়াকলাপ আছে এক আহার ব্যবহার, কুটু্িতা, 
বন্ধুতা' ও দান ও্টহৃতিরও ভিন্ন ভিন্ন প্রণালী আছে । চারি কুলেরই 
এই সমস্ত শ্বিষয়ের রীতি পদ্ধতি জানা প্রয়োজনীয় । যেহেতু ঘটন। বশতঃ 


এমন আবস্তক হইতে পারে যে, এক গ্্রীকে" পিতৃ, মাতুল ,ও 
মামা শ্বশুর, এই চারি কুলেরই তত্বাবধান করিতে হইবে। যে কুলের 
যে রীতি নীতি তাহ! সুদৃঢ় থাকিবে, তবেই তাহা কুল শব্দের বাচ্য । 
কুলৎ্ম প্রাণপণে, পাঁতন কষ্টেন বলিয়া কুলকাঁমিনী “নাম-ধন্ত হয়। 
কুল রুক্ষীক্র জরীরাও সুরক্ষিত হয়। * 

১৪৬1 কুলধরন্মে একটা স্ত্রী ভিন্ন ভিন্ন প্রকার লোকের দৃষ্টিতে 
ভিন্ন ভিন্ন ভাবে পরিলক্ষিত হইয়া থাকেন। 

১। কাৎসন্য ভাব। যে ভাবে জ্রীগণ পক্ষিণীদিগের স্তাঁ় বাহব্ধপ 
পক্ষ বিস্তার পূর্বক অন্তের রক্ষা ও পালন করেন, তাহাই বাঁৎসল্য 
ভাব। সন্তান শ্রেনীর লোকগণ চিরদিন জ্ীর্দগের, মুখমণ্ডলে সেই 
বাৎসল্য ভাব দশন করিবেন । 

২। নেহ ভাব। যেভাবে জ্রীগণ যাহার যে স্ব তাহা বক্ষ 
করিয়া অন্তের হিতার্থ ক্ষিপ্রকারিতাঁর সহিত ও বহুবিধ 'যড্ের.সহিত 
প্রাণ মনে চেষ্টা করেন, তখহা স্বেহভাঁব। ভ্রাত শ্রেণীর লোকগপ 
ক্্রীদিগের মুখে সেই নহ্ছভাব দর্শন করেন! | 

-৬। প্রেম ভাব। যে ভাবে স্ত্রী তাহার সর্ব ন্বত্ব ও সর্ববাস্তঃ- 
করণের সাঁতিত আত্ম-সমর্পণ করেন, তাহা প্রেমভাব। পতি তাহার 
পন্ধীর মুখে সেই প্রেমভাব দর্শন করেন। 

৪। সখিভাব। যে ভাবে জ্ত্রী অন্তের মনোগত ভাব ইঙ্গিতে 
বুঝিস্না সরস: মধুর বাক্যে তাহার উত্তর দিয় থাক্ষেন, অথব। তাহার 
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শরির কার্য, অনুষ্ঠান ক্্ু্নন তাহা সখি ভারা সখিগণ স্ত্রীদিগের 
মুখে সেই হৃদয়গ্রাহী সখি ভ ব দর্শন করেন। 
* ৫1 ভক্তি ভার্‌। যে ভাবে স্ত্রীগণ বিনয়-প্রণোর্গিত সশক্কভাবে 
আপনাদের বসনের, শরীরের, অন্তঃকরণের ও ফ্রিয়োপুকরণ বস্ত 
সকলের বিশুদ্ধতা রক্ষা 'করিয়। লোকের হিত ও তুষ্টির নিমিত্ত কর্ম 
করেন, তাহা! ভক্তিভাব। পিতৃপুরুষ, অতিথি, দেশান্তর বাসী 
লোকেরা স্ত্রীদিগের সেই ভক্তি ভাঁব দর্শন করেন । 

সী প্রকৃতিতে এই সব্ল ভাব পরিশ্ুট হই! থাকে । স্ত্রীরা কদাচ 
ইহার" ভাঁবান্তর ঘটাইবেন নু অর্থাৎ কোঁন একক শ্রেণীর লোকের 
নিকট তাহার উপযুক্ত ভাব ভিন্ন অন্ত ভাব প্রকাঁশ করিবেন না। 

১৪৭। “কুলঞ্চ কাঁমিনীমূলং |” ভ্ত্রীদিগের ব্যবহারেই কুল রক্ষা 
হয়। এক এক কুলের সন্তানদিগের জন্ম-শুদ্ধি স্ত্রীদিগের আয়ত্ত । 
কুলের রীতি নীতি সকলও স্ত্রীগের বিশেশ বিদ্িত ; এ্রেবং স্ত্রীরাই 
ততপ্রতিপালনে যথেষ্ট অবকাশ পাইতে পারেন । পুক্ধষের ভিন্ন ভিন্ন 
দেশে গমন ও বিবিধ জাতীয় লোকের সহিত ব্যবহার করা হেতু কুল- 
প্রথা সকল পালন করিতে অসমর্থ হইতে, পারেন । এজন্য সত্রীদিগের, 
প্রতি কুলপধর্থ রক্ষার ভার বিশেষ রূপে বি থাঁকে | 

১৪৮. পিতা দেন জ্ঞান; মাতা দেন সজন্ম। পিতার সত্ব 
উন্নতি লভ হয়, মাতান্্ সত্বে চরিত্র প্রিষ্ট। হয়» শৈশব বয়দে যখন 
স্থল দৃষ্িপ্তাত্র থাকে, তথন অবধি মাতার গাত্রাবরণ, নিষিদ্ধ স্থানে ন। 
যাওয়া, পর পুরুষ হইতে দূরে থাকা, নিষিদ্ধ লোকের সক্ছিলম্াথ। না 
কহা', নিষিদ্ধ,আহার বর্জন, কষ্ট সহন, দৃঢ়তার সহিত কণ্তরব্য সাধন, 
কার্ধ্যতার বহন, ব্রত উপবাসাদির নিয়ম প্রতিপালন প্রতৃতি দৃষ্টি 

করিস! বালকের! ধূর্ম্পাসন, ভক্কি ও কর্তবযনিষ্ঠা অতি সহজে শিক্ষা 


৬৪ নারীনীতি | 


করে। তাহাতে তাহাদের সী £রিজ রক্ষার প্রীতি দৃটিষপড়ে এবং 
উত্তরকালে তাহার! কুলধর্ম পালনে তুঁপর হর। শে বয়স প্রয্য্ত 
লোক আপনার' তার চরিত্রের গৌরবে আপন্)যঃক এবং আপনার 
কুলকে গে্রবার্বিত মনে করে। 

১৪৯1 মাতা কুলধর্ম পালন কাঁরিলে সেই মাতা দ্বার! সস্তান 
একবারে বহু পূর্বপুরুষের প্রদত্ত শিক্ষা প্রাপ্ত হয় । ছর্দৈববশাৎ বদি 
মাতা জপোগণ্ড অনাথ শিশ্ুসস্তান রাখিয়া পরলোকে গমন করেন, 
তাহার সেই সন্তান বহু-লোক-বিদিত তাহার কুল প্রথার বিকুরণ শ্রবণ 
দ্বারা তাহার চরিতাদর্শ বুঝিতে ও তাহার অন্ুনরণ করিতে শিক্ষিত 
হইতে পারে। পূর্বপুরুষদিগের অনুষ্ঠিত যে সদাচার, তাহার অতি 
আকর্ষণ; তাহার অন্যথা করিতে সহজে প্রবৃত্তি হয় না । 

১৫* | *কুড়ের বিশুদ্ধি রক্ষার প্রতি সর্বদা অবহিত দৃষ্টি রাখিবে। 
পরিবারস্থ সকলের রীতি চরিত্র ুক্মরূপে দেখিবে । যে.যে প্রকারে 
কুলের কলঙ্ক হয়, তাহা দূর হইতে বর্জন করিঢুব। যিনি কুল নির্মল 
ও নিফলঙ্ক রাখিয়া যাইতে পারেন, তিনি পৃথিবীর বিশেষ কল্যাণ- 
কাৰিণী, যেহেতু নির্মল কুলে কলঙ্ক শপর্শ পহজে ঘটে না। 

১৫১ বর্ষপাল যে সকন্ শস্য উৎপাদন করেন, তাহা এক সময়ে 
গাঁভ হয় না। এক যে ধান্য; সে কতক ভাদ্র মাসে, কতক কার্তিক 
মাসে, কতক পৌষ মাঁমে ফলে। উদ্মানের এক জাতীয় বুক্ষরাজি, 
কিন্ত কেহ অগ্রে কেহ পশ্চাতে ফলগ্রসব করিয়া থাকে । সেইন্গপ এক 
মাতার পাঁচ সপ্তান। কেহ অগ্রে কেহ পরে কর্মক্ষম হয়। এমন অব- 
স্থান ভ্যেের উচিত যে, কনিষ্ঠের অযোগ্যতার কালে আপনি সংসারের 
সমস্ত তার যথাসাধ্য বহন করেন। সেইরূপ আবার কনিষ্রের কর্তব্য 
যে, তিনি উপযুক্ত হইলে জ্যেঠকে যথাবিহিত বিরাহ উপভোগ করিতে 


কুল-ধর্্ম পালন। ৬৫ 


দেন। ইন্ভাকে, একি পরকার্ম আপ্থর্ম বলিতে হইবৈ । কিস্ত ৃক্াদির 
স্কল খ্রদুবের উল্লিখিত বিবেচন! করিলে ইহাঁকে সংদারের সাধা- 
রণ লক্ষণ ন্ধপে গণ্য করিতে হর । স্ত্রীগণ এই ধর্ম করিষেন । 
আবহ্তক হইলে তাহাকে নিজের শুনছদ্ধ দিক্বা দেবরর্বে পালুন করিতে 
হইবে এবং পুত্রের স্যার তাহাক্ষে সংসারের ষোগ্য করিয়! তুলিতে 
হুইবে। কুলকন্তা ও কুলপুরুষদিগের পরস্পর রক্ষার এই এক নিয়ম । 
১৫২। স্ত্রীদিগের আঁপতকালের নিমিত্ত যে সকল ধর্ম কথিত হয়, 
তন্মধ্যে বৈধব ধর্ম্*গুরুতক্স। স্বামীর স্ৃত্যু সত্রীদিগের সকল বিপদের 
চূড়ান্ত ৷ “কিন্তু প্র ঘটন। অদৃষ্টচর ঘহে। উহা সচরাচর ঘটিয়া থাঁকে। 
এজন্য তৎকাঁলের এমন সকল ধন্ম নিক্দ্পণ হইয়াছে যে, তদাচরণে স্ত্রী- 
দিগের সেই দগ্ধ দশাতেও মঙ্গল লাভ হয় । আজীবন একমাত্র পতির 
প্রতি আম্মসমর্পণ করা যে সর্বোত্তম ধর্ম, সেই ধন্দ যিনি আঁকাজ্জ! 
করেন, তিনি পতির মৃত্যুর পর সংধমশীলা' ব্রহ্মচারিণী হুইক্স! থাঁকিবেন ; 
শৌচাচারযুক্ত হ্ইন্ ব্রত্ত নিরমে কাল যাঁপন করিবেন । খ্ণামীর 
জীবদ্দশাকস যাহার সহিত যেরূপ সম্বন্ধ ছিল, সেইর্প সম্বন্ধ পালন 
কৃরিবেন। স্থামীর দ্বত্যুতে আপ্রনান্ধে শৃঙ্খলচ্যুত অনধীন মনে, 
করিবেন ন! । পরন্ত আপনাকে সকলন সুন্য়িমের অধীন শবিবেচন। 
করিবেন ।* "আপনার বিষয়ে অগ্বিক ভারাক্রান্ত না থাকাতে বিধর 
স্রীর পে অবস্থার এই ফল হইবে য়ে তিনিস্জক্ষল লোকের মঙ্গল 
চিন্তার এ শুভ সাধনে তৎপর হইবেন । এন্প হুইলে বিধব! স্ত্রী 
সর্ধ লোকের রক্ষণীয়! ও সমাদররণীয়া হইবেন 3 তীহীর্নীকমর 
জীবন পুণ্যফন্্ হুইবে। 
১৫৩।, বিধবা স্ত্রী তাহার স্বামীর প্রতিনিবিষ্বক্াপ হইয়া” যতদূর 
্, ভাহার ধর ঠািন করিবেন । যদ্দি তখন তাহার, শ্বশুর শাশুড়ী 


পা 
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কর্জমান থাকেন, তিনি তাহাদের শোকি অপনোদনেরর ডেট! করিবেন । 
বিধবা জর যদি সন্তান থাকে ) তাহাধৃক্ষ তিনি তাহার শতৃর্্ ' 
শিক্ষা দিবেন ংশ মর্ধ্যাদার ও সর্ব বিষায়ের উন্নতি সাধনে 
সমুখ্বত্ করিবেন) ৷ সন্তানের যে পরিবারের সহিত জন্ম-গত সন্বন্ধ, 
মাতার সে পরিবারের দহিতি তেমর্ন জন্মশগত সম্বন্ধ নহে । অতএব 
ভর্তৃপরিবারের প্রতি মমতাশুন্ত হইক্সা অনেক সময় বিপব। জী তাহার 
সন্তানকে তাহীর পিতৃপরিবার হইতে বিচ্ছিন্ন করেন, এবং সেই পরি- 
বাবে সহিত তাহার সামান্ত কীরণে বিবাদ জন্মাইয়া দেন । এআপনার 
কিছু ক্লেশ বা সম্তানের কিছু স্বার্থের নিমিত্ত তাহার গৃহ-শক্রর সৃষ্টি 
করা কোন মতে শেয়স্কর নহে । 

১৫৪1 তোমার পিতা, শ্বশুর, মাতুল ও মামা শ্বশুর, ইহাদের 
নিঙ্জের বা ইহাদের পূ কন্তাদের কাহাবেো কুল যদি অপতাশৃন্ হয়, 
ভূমি দেই কুলের ধর্ম, যতদূর পার, বজায় রাঁখিবে। ইহাদের মধ্যে 
কাহারো বংশধর বদি কেহ কোথাও থাকে, তাহার 'প্রতিপালন করিয়া 
তাহাকে তাহার ফুলের রীতিনীতি শিক্ষা দিবে । তোমার উদ্ধাতিন 
দতিন পুরুষ, অধস্তন তিন পুরুষ এব" আপনি, এই সপ্ত পুরুষের ধর্ম 
রক্ষা তোমার উপর নিঞর করিতেছে, এমন বিবেচনা করিবে |, 

১৫৫1 'আপথ্র্শে কুলবতীর কর্তব্য যে, যদি তিনি নিজে অনপত্া? 
(অধীরা) হয়েন, তবে শণুরের বংশের কাহারো আশ্রয় অবলম্বন করিয়া 
থাকিধেন 1 তদভাবে পিভৃবংশের 'আশ্রন্র লইবেন। তদভাবে' মাতুল বা 
মাধ! শবগুরেছ বা'ভগিলীর পুত্রাদি আত্মীয় জনের আশ্রয় গ্রহণ করি- 
বেন। নিঃসম্পক্কীক্জ কোন বাক্তির গৃছে অবস্থিষ্ঠি কন্সিবেন না। 
আকাকিনীও খাক্ষিবেদ ন]। 


ঈনিনুতি্রুন জল রোলার নন লাক 


পরিবারের প্রৃতি কর্তব্য । ৬৭ 


স্ধাস্তঃকরুণে ধর ও পরিসর করিবেন। সেখীনেও কুলরক্ষার সমস্ত , 
স্িতিষ্পালন করিবেন । ল! বিশ্বাসিনী কুল-কামিনীর গৃহিণী" * 
কার্ধো দক্ষতা! থাঁকিক্ো পিত। যাতুল বা মামা শ্বশুরারদির গৃহেও গৃহিবী- 
পদ্দাস্থিঠিত হওয়া সম্ভব % কিন্তু এই গৃহ্ণীপদে আধিক সমত্ব স্থাপন 
করিবে না। ঘত শীপ্র এই ভারি সেই কুলের উপযুক্ত পাত্রে স্তস্ত 
করিতে পার, ভাখার চে করিবে | 

১প। ঘটনা ক্রমে যদি তোমাকে শ্বশুরের গৃহ ত্যাগ করিয়া 
অপর স্থটনে ধা অপর আত্মীর জনে গ্বহে অবস্থিতি করিতে হয়, 
£লথানেও তোমার পতির গৃহ-দেবতা। তোমার সঙ্গে সঙ্গে আসিয়াছেন, 
ভাবিক্বা, তাহার অঙ্চন। করিবে । তোমার শ্বগুরের বাস্ততে বাহানা 
থাকেন, তীছাদের দ্বারাও কুলদেবতার অর্চনা করাইবে। অপরাপর 
কুলধর্মেরও এইরূপে অনুষ্ঠান করিবে। 

১৫৮। » কোন স্ত্রীর নানা কারণে স্বীয় পরিবার বা আশ্রর স্বান 
তাগ করিয়া স্বাম্্র বা গ্ুত্রের সহিত অপর স্থানে গিষ্বা বাস করিন্বাগ 
প্রয়োজন ঘটিতে পারে। এক্প স্থলে সাধাবণতঃ এই উচিত যে, স্ত্রী 
স্ডোন পরিবারের হুঃখের সময় সেই পরিবারকে ত্যাগ করিবে লা ৯" 
একভ্র* থাকিলে যদি হুঃখের লাঘব হয়, সই চেষ্টা করিবে । সকলের 
সুখের সময়, -শক্তি-সামখ্যের সময়, _বুখৈ-লচ্ছন্দতার বুদ্ধি বা ক্লেশ 
হাসের নিমিত্ত যি কোন পরিবারস্থ লোকেবাশ্পুথক্‌ হয়, তাহাতে 
দোষ হয়স্না। 


(২৯) পরিবারের প্রতি কর্তব্য | 
১৫৯।* হত দিন তোমার শীগুড়ী বর্তমান, তত দিন গৃহিনী শব 
ভোষার অধিকার গাই । খদি তোমার শাশুড়ী অতি বৃদ্ধা হই! কাম্টে 





৩৮.  নারীনীতি।: 

দদদর্থ হইয়া থাকেন, তখনো তুমি সব্কানকার্ধে তাহার অনুমতি ও 
উপদেশ প্রার্থনা করিবে। কোন শাশুড়ী মানের" খর্ব 
কর্জিবে না। 

(.১৬০।* তোমার মতে তুমি উচিত কার্য করিলে, কিন্ত তোমার 
শাশুড়ী তাহাতে ক্ষ্মনা হইলেন এবং আপনার মানহানি বিবেছলা 
করিলেন, এমন অবস্থান্ন তুমি ঠিক কার্য করিয়াছি বলিস! সন্তপ্ট হইতে 
পার না। সবিনয়ে ও সর্ব প্রকারে তোমার শাশুড়ীকে বুঝাইবার চেষ্টা 
কর ধে, তাহার ঘনঃক্ষৌভের কারণ নাই । অবশেষে ক্ষমা প্রার্থনার 
তাহার প্রসন্নতা সাধন করিবে, ধেহেতু তিনি অসন্তষ্ট থাকিলে তোমার 
সংসারের একটা অমল রহিরা গেল রা 

১৬১। চিরদিন দেবতার স্যার শ্বশুর শাশুড়ীর সেবা! করিবে। 
সর্ব! তাহাদের বিষরে মনোযোগ রাখিবে । বুদ্ধাবস্থায় লোক শিশু- 
দিগের গ্তায় হয় । তখন তাহাদের ক্ষুধ! তৃষ্ণা সহ হয় না; অলেতে 
ক্রোধ হয়? ঘন ঘন বিস্বাতি ঘটে। এইম্লকলপ্বুঝিয়! শিশুদিগের 
অপেক্ষা অধিক ক্সেহে এবং ভক্তির সহিত তোষার শ্বশুর শাশুড়ীর 
আহার পানীয় এবং শখ্যা ও ওধধাঁদি সেবাধদ্রব্য যোগাইবে। ভীছা- 
ফেব ছঃখশোকে সাস্বনা করিবে । বোথন্বাধিক্যাদি হ্তে তাহাদের 

নিরমিত শৌচাচার ব! দেবারীধনাদির যে ক্রুটি হয়, তাহ! আপনি পুরণ 
কির দিবে এবং সাধীমত ভাহাদ্দের নুতনপিধ পরঘার্ চেষ্টার সহায়ত! 
কির. এইন্নপ হইলে ভ্রীগণ তাহাদের বুদ সবপুয় শাশুড়ীর মাতা 
স্থকপ' হয়েন, 4. 'এএইকপ হইলে বধুর প্রথম আগমনাবধি শ্বশুর শাশুড়ী 
রো হ্বা” সক্বোধিন করা সার্থক হয়" মা বলিয়। সন্বোধন' করিয়া শ্বশুর 
শাশুড়ী সৃভ্যুকণালে খন" বছর প্রতি প্রসন্নচিততে. 'আ'শির্বদ করেন, 
র তখনই বধূর সফল সৌভাষ্য লাভ হয় । 


সরিবারের প্রতি কর্তব্য ৷ ৬৯ 


১৬২1” যৌঁকিপে শ্বশ্তর শুঁশুড়ীর সেবা! করা উচিত, সেইরূপে পিস্ডা *. 
মাতার”সেবা কর! বিহিত | & পরস্ত স্ত্রীগণ শ্বশ্তর-গুহে সমর্পিতা, এজন 
তাহার। শ্বগুরগৃহের ধন্মিত্ত বিশেষ দায়ী। তুমি শ্বষ্ঠরগুহের লমুদানথ 
ষ্জার রাখিক্সা পিতা মাতার সেব! ও তাহাদের পরিবারের “হিতাহুষ্ঠান 
বন্তদূর করিতে পার, তাহাতে ক্রটি করিবে না। খবশুর শাশুড়ী এবং 
পিতামাতা, ইহার! প্রথম দেবতা । ইহাদিগকে জন্তষ্ট না করিয়া তুষি 
আর কোন দেবতারু প্রসন্গৃতা পাইবে না। 

১৬৩৭ সকল বুদ্ধলোঁক গুরুতুল্য ॥ হিনি শিক্ষা দিয়াছেন ও 
পাশন করিয়াছেন, তিনিও পিতৃবৎ পুজনীয্ন । তুমি যাহার কন্ঠার সম- 
বয়সী এমন যে তোমার ভগিনী বা ভ্রাতজায়া বা ভাগুরপত্ী, তাহাবাও 
তোমার মাতার ন্তায় মাননীয় । সাধারণতঃ তোমার ভাসুর ও ভাগুর- 
পড়ীর সহিত জ্যেষ্ঠ ভ্রাতা ও জ্যেষ্ঠ ভগিনীবৎ এবগ্দের্বর ও দেবর- 
পত্বীর সহিত কনিষ্ঠ ভ্রাতা ও কনিষ্ঠা ভগিনীবৎ ব্যবহার করিবে ॥ 
সাধারণ জম্পর্কে ততোঁমাঞ্ধ ভাশুর পর্যায়ের ব্যক্তিগণ পিতৃপর্যাক্ে এবং 
দেবর-পধ্যায়ের ব্যক্তিগণ সম্ভান পর্যায়ে গণ্য | 

৬ ১৬৪1 ন্সেহ নিক্নগামী ; ভক্তি উদ্বগামী। নিম গতি সহ্‌জে হয় ৮ 
উদ্ধগর্দততে সাধন আবশ্তক হয় । এই জ্ত কনিষ্ঠের প্রতি, সস্তানা- 
দিত প্রতি স্েহ সহজে হয় এবং জোর্টেব প্রতি, » পিতৃপুক্রষদিগের প্রন্তি 
তক্তি করাতে বিশেষ গুণ প্রকাশ পায়। স্সেহের প্রকরণ পণ্ড পক্ষী- 
তেও অবগত $ ভক্তিত্ন প্রকরণ শিক্ষা! করিতে হয় । কুন্লেকএলিকট 
বাক্য-সংযম, হন্ত পদের অচঞ্চলতা, গ্রীবা নমন, বসিধার গু ধাড়াইবার £ 
কাঁলে দূরতা রক্ষা প্রন্থতিতে ভক্তি অভিব্যক্ত হয়। ভক্তির পাত্রকে 
বিশিষ্টবূপে ভক্তি কুরিলে ভক্তিকারীীর ৭ ও মর্ধ্যাদা প্রকাশ পা, 
এবং তাহা উপরণ্আশীব্বাদ ও মল, বধিত্ত হম্থ । 


ও নারীনীতি | 
(৩০) অতিথি টুর | 


১৬৫1 যখন পুজার আম্পদ শ্বশুর শাশুড়ী বা দেহের আস্পদ 
সক্থানাদি ন। খাঁকে, তখনও এক অতিথিজ্রেবা ছার! গৃহী ব্যক্তির 
গৃহ্স্বাশ্রম সার্থক হইতে পারে । তুফি বখন চাঁরি চাল্‌ বাধিয়। ভাহার 
ছায়াতে বসিক্না আছ, তখন পৌদ্র বৃষ্টি প্রভৃতিতে যাহার! কই পাই! 
ক্লান্ত হুইয়। পড়িয়াছে, তাহাদিগকে আশ্রয় দিতে তুমি অবস্তই বাধ্য । 
অভিথি সমাগত হইলে গৃহী ঝপ্ক্ত তাহাকে'অন্ন পানাদি দিয়া পরিতুষ্ট 
করিবেন । যর্দি তাহা। না দিতে পারেন, অস্ততঃ আসন, জুল ও মিষ্ট- 
বাক্য দ্বারা তাহাকে সত্তষ্ট করিতে পারিবেন । গৃহিনী জল আসনাদি 
দ্বারা সচরাচর অন্যের যে প্রকার সেবা না করেন, অতিথির নিমিত্ত 
তাঁছ। হয়ত করিতে হইবে । যেহেতু “সর্কস্তাভ্যাগতো গুরুঃ।” সকলের 
পক্ষে অতিথি গুরু তুল্য । অতিথিক্কে কোন গ্রকারে অবজ্ঞা করিবে 
না ও কোন কষ্ট দিবে লা ? সর্বাখা সুখী করিবার চেষ্টা করিবে। 


০ 


(৩১) প্রতিবেশীর প্রতি কর্তব্য | 


১৬৬ । সকল জীব দঙে দলে-_পালে পালে বিচরণ করে কোন 
লোক অপর কোঁহ্‌ স্থানে 'গমন কালে যদি রুয়েক পদ মাত্র অক্তকে 
সঙ্গী পাইিবার আশ পান্স, তবে তাহার অন্ত অপেক্ষা করে।, তোমার 
গৃহে ব্রা সমাধার পর অবফাশ পাইলে তু প্রতিবেশীর বাড়ীতে 
শিল্কা খাক। ইছান্তে বুঝা যাইতেছে যে, লোক সকল পরস্পরের 
সংসর্থ অতিশয় ভাল বাসে । বিধাতা যগ্ুষোর মনে যে এই প্রবৃত্তি 
দিয়াছেন, ভাঙার উদ্দৈহ্ট এই যে, সুখ ছঃখে পরস্পরের সীহাধ্য লাভ 
হইতে পারিবে । উপাদের রব) দশ জলফে না দিয়া ভোগ করিলে 


খব্বজাতির প্রতি, কর্তব্য । ১ 


ভোগের গ্ছখগ্ছয় ন3 পরীকে আপনার কন্গিতে না পারিলে ল্গেড়ের * 
উৎ্ম্- হয় না। এই বিষয্্ের পাত্র প্রতিবেশী । পন্ব, অথচ তাহারে * 
কখন ভুলিব না, এমন জন প্রতিবেণী। প্রতিবেদীর সুখের সময় 
ও উৎসবের কার্যে তুমি তাহার একজন সহকারী হুইবে। সেই- 
স্থপ আবার প্রতিবেশীর ছঃখ-শোকে তয়-ৰিপদে তোমার ফতমুর সাধ 
তাহার সাহাষ্য করিবে । তত্লিমিতত যদি তোসাত অবকাশ না থাকে, 
তোমাকে অবকাশ করিয়া লইতে হইবে। তাহাতে ছোট বড়, প্রি 
অপ্রিয়, এর "নিকট লিচার করিবে মা। প্রতিবেশী মাত্রেরই স্থখ 
ছঃখের সময়, যেষে প্রকারে পার, তাহার সহান্থভৃতি ও সাহায্য 
কমিবে। 


(৩২) স্বজাতির প্রতি কর্তব্য । 


১৬৭1 কুকুর ও ক্গালাদি অন্ত একের রবে শত শত গ্রাতিরর 
পায় । একটা কাক উৎ্দীড়িত হইলে শত শত কাক আসিয়া চীৎকার 
বর্দরতে থাকে । বিভিন্ন বর্ণ বিশিষ্ট হইলেও এক আতীয় পণ্ড পর: 
্পরকে চিনে। ইতর জীবদিগের মধ্যেও ধা সাকির প্রতি এত মমতা 
আছে, তুবে মনুষ্য সাধারণের মধ্যে এন্ঠুপ মমতা! কত আঅধিক্ষ খার্কা 
উচিত? অলসংস্থান ও ক্কষিকার্ধের অপরাপর্জুবিধার নিষিত যেমন 
এক এক চকের ভূমি পৃথকৃকৃত থাকে এবং কোন ভুযি নির্দেশে, 
কোন ভূমি উচ্চ দেশে থাকে, সেইন্গপ মন্থুষ্যের মধ্যেও জ্ডির ভি ভাগ 
অর্থাৎ জাতি আছে। পরস্পরের ন্ৃবিধার নিমিত্ত এবং উৎকর্ষ বর্ধন 
জন্ক এই জাতিভেদ রাখিয়া! কার্যা করিলে ক্ষতি হয় না। সকলে 
সব প্ব জান্তির উমন্তির চেষ্টা করিলে সুহজে সিদ্ধি লী হয । স্মহব্যের 


সদা 8 
? তলত ন্‌ নী নী 1 


রী 

মধ্যে স্রীজাতি ও পুরুষ-জাতিতেও এইটীপ পার্থকা আছে। জীব 
পুরুষঙ্জাতির খ্রতি ছেষ ভাবাপন্ন ন! উন্নতির লিমিই 
অধিক চেষ্টা করিবেন এবং সুখ হুঃখে জ্ীজাতির, সহিত যোগ ও সহান্ু- 
সৃতি প্রদান করিবেন। পুরুষদিগের প্রতি সহানুভূতি প্রকাশ স্থলে 
স্রীর! এঁ সকল পুরুষের পত্বীগণের নামে তাহা করিবেন ; ভাহান্ঠে 
এঁ পুরুম্দিগের প্রতি তাহাদের ভক্তি ও তাহাদের নভ্রতা ও বিনয় গুপ 
'অভিত্যত্ত হুইবে। টা 

লঙ্কাবিজয়েন'পর রামচন্দ্র শ্বদেশে গ্রতিগমন সময়ে অযোগ্ল্যাতে 
বিজয়োৎসব ও অভিনন্দন করিবার নিমিত্ত লঙ্কা-সমর-সহায় বানয়- 
সৈল্গথণকে সঙ্গে লইয়া 'গিয়াছিলেন। , কত্ত পুরুষ বানরগণের আমো- 
দোৎ্সবে সীতার বথেষ্ট সহান্থভৃতি হইবে না, এজন্ত তিনি কিছ্ষিন্ধ্যা 
হইতে সেই বানখধ-সৈম্তগণের পত্ীদিগকে সঙ্গে লইয়1 গিয়াছিলেন । 

১৮৮৭ খৃষ্টাব্দে মহামতি গ্লাডষ্টোন ইংলগ্ডের প্রধান মন্ত্রীপ্দে অখি- 
ক্ধঢ় হইলে তাহার মভাবলম্বী পুক্ষদিগের পরী ও ' অন্য স্ত্রীলোকের! 
গাডষ্টোনের পত্থীর নামে অভিনন্দন পত্র প্রেরণ করিয়াছিলেন । 

তুক্ধৃদিগের সহিত শ্রীকৃদিগের" বুদ্ধের সময় আঁমেরিকাবাসিক্দী 
স্বীগণ ১৮২৮ খৃষ্টাবে শ্রীকৃর্দিগের ক্লেশে সহানুভূতি প্রকাশ পূর্বক 
টাহছাদের নিমিত ্বহস্তরচিজ বিবিধ ভ্রব্যে প্রপুরিত এক, জাহাজ 
প্রেরণ করিয়াছিলেন ১ তাহা তাহার! গ্রীক রমনীদিগের নামে উৎসর্গ 


করিস্ককছলেন ।*. 





(৩৩) ইতর জীবের প্রতি কর্তব্য । 
১৮৮। বাল বাপিকার! প্রাপুপক্ষীদিগের সী ক্রীড়া করিস! 


রোগী ও ছুঃখীর-ক্লেশ মোচ্ন। ৭, 
খাকে। ভাহাদের তায রাও পণ্ড পক্ষীিগকে ভাল বাসে -স্থ-' 
কুমা্তি কামিনীগপ মানা প্রকার পশুপক্ষীর প্রতিপাবন 
করিয়া থাকেন । প্রতিপালন গুণে সেই. পণ্তপক্ষীবনাঁও বশীভূত ও 
ইঙ্গিতজ্ঞ হয়। . পরস্ত "তাঁহাদের: যতই গুণ ঝা উপকারিতা থাকুক, : 
তবু তাহারা ইতর জীব, তাহাদের, যে নিরুষ্ট ইতর-জীব-ধর্ধ, তজ্জন্ত 
ভাহাদ্বিগকে অপেক্ষারুত দূরে রাখিবে। সাধারণতঃ সকল পণুপক্ষী 
ও অস্ঠান্ত জীব তত্র উপর স্নেহ থাকিবে এবং তাহাদের ছুংখ ক্লেশ 
' দেখিলে তাহা নিবারণের চেষ্টা করিবে; তাহ! হইগেে স্রেহপুর্ণ রমণী- 
হৃদয়ের যথোচিত কার্ধ্য হইবে। শাস্ত্রে ইতর জীবের উদ্দেশে প্রত্যহ 
অপ্ন (বলি) প্রদানের নিষ্কম আছে। তাহা পঞ্চ মহাধজ্ঞের মধো 
একটী যজ্ঞ বলিয়া পরিগণিত । 





(৩৪). রোগী ও ছুঃখীর ক্লেশ মোচন | 


১৬৯। রোগগ্রস্ত লোকের পক্ষে স্্রীলৌকক্কত শুশ্রধাই এক ওষধ, 
স্বরূপ । যেন্ত্রী রোগীর সেবা করিতে ন। জানেন, রোগীর শুজীষ! জন্ত 
রানি জাগর্ণ,ও অন্যান্য কষ্ট স্বীকার করিতে না পারেন, ভাহার, এই. 
দোষ কোটনিরূপে ক্ষমার, যোগ্য নহে । স্ক দেওয়া, প্রলেপ দেওয়া, 
পটি বাঁধা & রোগীকে উঁবধ খাওয়ান এবং' সর্বাবস্থায় রোগীর ক্লেশে 
সাত্বনা করা, এই সঁকল কর যে স্ত্রী না জানেন, তারুক্ষিকট এ 
কার্ের পরিবর্তে অন্ত গুণ ও ইনিরিদিস অন্য টড দানা 
এ কুটির পুরণ হইবে না . .. 

১৯1 সুার্তে, অর, তৃষগর্তুকে : জল, ার্জীকে 'অভন্ব এবং 
, নিরাশ্রয়কে আশর্ম ঘানি -কর্িরে। , অন্ধ" খজ, শ্রতৃতি মিক্ুপায় 


৪ নারীবীতি । 

। র্লোকদের উপর স্বরূপ হইবে ॥ ত্বিনি থোকের এক দিনের ছঃগনুর 
করির়! খাকেস,বিনি শোকার্ত ভুনের/এক বিন্দু অঞরজলস্ঞুহিস্া 
থাকেন, তাহাকেও দন্ত বলা যাস! দদ্ষভাগা। বিধবা স্ত্রীর প্রতি লহ, 
মমডী, দয়াং সহ্থাস্থভূতি প্রদর্শন কর। সধবা স্রীদিগের বিশেষ কর্তব্য 1 

(৩৫) সাধারণ কর্তব্য । 

৯৭১1 সুঁরুজনের প্রতি তক্ভি, স্বামীর প্রতি প্রেম, শ্বজনের 
প্রতি সর্মাদাক্ষিত্র্য, পোষ্যবর্গের পোষণ, সম্ভানের পালন, রোগীর 
গজায়, অতিথির সেরা, আর্তজনের পান্বনা--এই গুলি নারী জাতির 
প্রধান ধর্ম । যে ব্যক্তি গুরুত্নের প্রতি যথোচিত শ্রদ্ধা তক্তি 
করিতে পারে না, সে পশু; যেহেতু পুরা গুরু ভক্তির কিছুই জানে 
না। স্বামীর গতি যাহার ঘখেষ্ট প্রেম নাই, সে ইতর জীব হইতেও 
অধম ১ যেহেতু কোন কোন ইতর জীবও ভর্ভৃপ্রেম প্রদ্রশন করিয়া 
থাকে । যে স্বজনের প্রতি মমতাশুন্য--খে ন্বপরিবারস্থ ব্যক্তিদের 
পোঁধণ করে না, সে জীবধন্মারহীন বৃক্ষাদি তুল্য ; যেহেতু বৃক্ষরকলও 
কেবল আপনাপন কক্ষের 'পুষ্টিসধঘন করে, গাত্রসংলগ্ন লতাঙ্ষিরও 
পোষণ করে না। বে গৃহে 'ক্রীড়াশীল বালক বালিকার আন্‌ন্স্কূত্ত 
'মনুর রব শ্রবণ করা যার না, তাছা নিষ্পত্র ও, বিশ্বাখ বৃক্ষের ন্যায় 
শৃন্যমর় | যেখানে রোগীর শুভ্রুষ। হয় পা, তাক! বধ্যভূমি তুল্য । যে 
গৃহেশপুতরিত্রান্ত ক্লান্ত পথিক শ্রান্তিলাঁভ করিতে 'পার লা, তাহা যরু- 
ভুমি সমান যে নারী আর্ত লোকের পাত্বন! কৃক্সিতে জানে না, 
তাছার গৃহে লোবহিতার্থী দেবতার! পদার্পণ করিবেন না ।) ঈশ্বরের 
প্রতি যাহার ওক্তি নাই, ভাহার ভবন পাধাধসবশ ) লে জয়ঙরী। 


সিমি 
রহ 


০45 প্৫ 


(৩৬ রিদ্ধাবস্থার কার্ধ্য । | 
"সং ॥ নারী জাতির "বৰ সকল ধর্ম কথিত হইল, এই সকল ধর 

কাঁধ্য সমাধা করিয়। যিনি বাদ্ধক্যে উপনীত হয়েল, তিনি সকলের 
সঙ্গানার্থ হয়েন। তখম তিনি সংসারের কার্যে অশক্ত এবং তাহার 
মন ক্ষীণ ও শরীর জরাজীর্ণ ও 'রোগধুক্ত হইলে আর সকল লোক 
ঠাহার সাহায্য ও সেবা! শ্তপ্রধা করিতে অগ্রসর হয়। তিনি তখন 
আর কিছু কঠিন, কম্মম করিতে পারেন'মা বটে, কিস্ত তিনি এই 
সংসার প€খর নুতন পথিকদিগকে ঘষে পথের বার্ড বলিয়! দেন, এবং 
তাহার সময়ের বিবিধ ইতিহাস কথ! ব্যক্ত করেন, .তাহাতে তাহাদের 
ও সংসারের মছোপকার করা হ্য় 1 


(৩৭) ঈশ্বরের প্রতি নির্ভর । 


১৭৩। ঈশ্বর ধন্মার্বহ । তাহার আদেশে ধর্ম ধর্মত্ব পাইয়াছে। 
ধর্শের সাধন পক্ষেও ঈশ্বরের ক্কপা সূল। আমরা জড় পিগাকারে . 
জগ্মী গ্রহণ করিস্াছিলাম ; আমর! যে জ্ঞান ধর্খে উন্নত হট, তাহা 
কেবণ ঈশ্বরের প্রসাদে হয়। প্রতি মুহুর্তে আমরা ঈশ্বরের দয়ার, 
অধীন |» অতএব জীরন ও মঙ্গলের নিমিত্ত, জ্ঞান ও ধর্মের নিমিত্ত 
ঈশ্বরের উপর্ন নির্ভর করিবে । ঈশ্বরের কৃপ। প্রার্থনা করিবে । তিনি 
কপ! করিলে তবে তোমার ধর্ম রক্ষা ও উন্নতি লাভ হইবে ৮» 

১৭৪। ,বণিকের! যেমন লাভের প্রত্যাশার দ্রধ্যের আদান 
প্রদান করে, লেইরূপ ফলের প্রত্যাশার ধর্ম কন্ত্ব করিবে না। ঈশবের 
আদেশ-_-ই ভাবির ধর্মী পালন কর; ফল যাহ! হইবে, তাছ! ঈশ্বরের 
গোঁচর থাকিবে |” 


আদৈশে, ঈশ্বরের 
থখবে। সর্কথা তামার 
» তাহা হইলেই সর্ধার্থ সিদ্ধ হইবে। 


উদ্দেশে কর! হইতেছে--এষন জ্ঞান স্থির 
কাধ্যে ঈশ্বর প্রলয় থাকুন 


তি! 


ক 


৯৫1 থে কারা করিবে, তাহা 


শি 


টি লাহে ১09 সিডি টি রি ২ 


[৭০ ২ তি এ অতল 


হাহ স্্্লীহি্ি 





দ্বিতীয় ভাগ । 


বিশেষ নীতি । 
সক্তান পাল্ন। 

১। বিতদিন সস্তান গর্ভীশয়ে থাকে এবং যতদিন স্তনহগ্ধে পরি- 
পোষিত হয়, তত্তাবৎকাল সে মাতার শরীরের এক অংশ স্বরূপ । সে 
সময়ে মাতার স্বাস্থ্যের অনুসারে মস্তানেরও স্বাস্থ্যের তারতম্য হইয়া! 
থাকে । সেইরূপ মাতার মানসিক ভাবও সন্তানের মনে সঞ্চারিত 
হয়। অতএব সন্তানের সুপালনের নিমিত্ত প্রথমতঃ প্রস্থতির 
আপনারই স্ুপালন আবশ্তক। 

২। প্রস্থতিকে এই'সকল উপদেশ প্রদত্ত হইয়া! থাকে ।--- 
গর্ভিণী অবস্থায় জী-- 

*» (১) যথাঁকালে আহার কৰিবেন । 

(২) যথাকালে নিদ্রা যাইবেন। 

(৩) আলস্য ত্যাগ করিয়া! যণোচিত পরিশ্রমু কন্িবেন। 

(৪), সাধ যায় বলিয়! ছুষ্পাঁচ্য দ্রব্য আহার করিবেন না এবং উৎ- 

কট পরিশ্রম করিবেন ন1। 

(8) উওক্ট ভয় ও চিন্তা ত্যাঁগ কন্গিবেন | 

৬৬) সর্বদা, সচ্ছন্দ অবস্থার খাকিবেন । 

(4) ক্রোধ, হিখসা, গর্ব, অভিযান প্রভৃতি মানসিক ছশ্তবৃদ্ধি 

সকলকেশাস্ত করিবেন। 


৭৮ নারীনীতি 


* ৩ | প্রসবের পর শরীরে রস উদ্ভব ঘ্। তজ্জন্ত এদেশে আগু- 
নেক্গ তাপ দিবার ব্বীতি আছে। কিন্তু কেবল ওঁধধের শুণে শন্দীরের 
কোন রোগই নিবার্িত হয় না। শরীরের প্রকৃতিতে একটা আরোগা- 
কর গুণ বা স্বতঃগ্রতীকার শক্তি আছে, তন্দারাইি শরীরের ভগ্গ শ্বাস্থা 
পুনঃগ্রতিন্তিত হয় ॥ সেই শক্তিকে সাহ্ণধ্য করিবার জন্য ওধধের বা 
তাপ দিবার প্রয়োজন হয়। অতএব ওষধ ও তাঁপ যত অল্প সেবন 
করিলে চলে, তত অল্প সেবন কল্পিবে। কেন কেহরসপাকের উদ্দেশে 
্রন্থতিকে মদ্পাঁন করাইয়া থাকে। তাহা বিগহিত। 

৪ সন্তানের কি কি প্রয়োজন, একবারে তাহার সমুদায় কেহ 
জানিতে পারে না। তন্নিমিত্ত চিন্তা করা» পরীক্ষা কৰা, গ্রন্থ পাঠ করা 
এবং উপদেশ শ্রবণ করা! আবশ্তক। একে একে তাবৎ জানা যাইবে । 

৫1 ত্রস্ত হইয় কোন পন্থা অবলঘ্ন করিবে না) বিছ্বেষবশতঃ 
কোন পন্থা ত্যাগও করিবে না। সুবিষেচন। পুর্ববক সর্ব ফর্ম করিবে । 
যিনি সকল হইতে শিক্ষা গ্রহণ করেন, তিনিই কুশল লাভ করেন । 

৬। কিছু দিন শিশুর প্রার্থনা সকল তাহার ক্রন্দন ও হম্তপদাঁদি 
চালন। ফান বুঝিতে হয় । তর্লিমিত্ত অবহিত থাকিবে। সর্বদা তীক্ষ 
দষ্টি ও উদ্ভম সহকারে তাহার প্রয়োজন সাধন করিবে । 

৭! সন্তানকে স্ুপধ্য দ্রব্য আহার দিরে, ক্ষুধার মত আহার 
দিবে, অতি ভোজন করাইবে না। 

৮7 স্তনকে মোটা করিবার জন্য কেহ কেহ অধিক করিষা 
আহার দেন, তাহাতে তাহার স্বাস্থ্য নষ্ট হয়্। কেহ কেহ উত্তম 
জাতীয় দ্রব্য আগ করিতে পারেন না পচা হইলেও তাহা গ্সেহ 
পুর্বাক ছেরোকে খাইন্ডে দেল । ভ্রব্যের প্রতি খা সম্তানের প্রতি ঈদৃশ 
স্পেহ অনুচিত । 


সন্তান পালন । ৭৯ 


৯। অন্তানকে অব্যাধাঁতে নিত্রা যাইতে দিবে $ যাহাতে ক্ুনদ্রা ', 
হয়, এমন বাবস্থা করিবে । ' প্রথমে শিশুর নিদ্রাতেই উপকার হস 

১৯*। সম্ভানকে স্ত্রীর স্তন্ত পান করাইবে। আপনি স্বহস্তে 
সম্তানের লকল কর্শা করিবে) দাদী ৰা ধাইর প্রতি নির্ভর করিবে 
না, শিশুর নিমিত্ত কর্ম করিতে করিতে শিশুর প্রয়োজন সকল 
বিশেষ জানা যায়। 

১১। শি যাহা পায় তাহাই মুখে দেয় সাবধান, যেন বিষাক্ত 
বা অস্বাস্থাকর“কোন দ্রব্য সে না পায় 

১২। বড় হইলে সন্তানকে প্রত্যহ প্রত্যুষে গাত্রোখান করাইবে। 

১৩। প্রত্যহ সন্তানের শরীর পরিফার ও ধৌত করিবে । 

১৪। সন্তানকে পরিষ্ত বস্ত্র পরাইবে। বস্ত্র অত্যন্ত কসিয়া 
পরাইবে ন।। যাহাতে সর্ঝাঙ্গে রক্ত চালনের ও বায়ু সষ্ঈরবের ব্যাঘাত 
না হয়॥় এমন করিয়। বন্ত্র পরাইবে। তান্থাকে উলঙ্গ থাকিতে 
দিবে না। 

১৫। যথাকাঁলে আহার, যথাকালে নিজ্রা, যথাকালে স্তন্ত পান, , 
থারালে বস্ত্র পরিবর্তন, থাকাঁজ্ে গাত্র ধৌত এবং যথাকালে বায়ু 
সেবন স্মাবশ্যক। এ সকল বিষয়ে কালের সমতা রক্ষা করা মাতা, , 
ও সস্তান, উভয্নেরই পক্ষে উপকারী ।, তাহাতে সন্তানের শরীর 
ভাপ থাকিবে, মাতাও অন্য কম্মের অবকাশ পাইবেন । 

১৬। সন্তানকে সর্বদা বুকের উপর শুয়াইবে মণ গাঁ পা 
তুলিয়া! শুইতে দিবে ন1; অন্ধকার না হইলে ঘুম হস্ব না, কিম্বা আলো! 
না খাকিলে ঘুম হয় না। সেই অভ্যস্ত বিছানাটী না! হইলে ঘুম হয় 
না; এক্সপ প্ভ্যাসি-ধোষ জন্দিতে দিবে না। 

১৭। বাঁলক বার্পিকার্দিগকে বহু প্রকার ভয় বিভিখিকা দেখান 


শি 


৮ নারীনীতি | 


হয় । ভাহাতে তাহার! সাহসহীন হইয়া! ধীঁড়ে। এমনপকি,কেহ কেহ 
অন্ধকারে যাইতে অত্যন্ত ভীত হুম । অর্তএব উত্ত/ অন্গচিত 1 » 

১৮। সম্ভীনের জ্রীড়াশীল হওয়া, বাক্যন্দূহঠি হওয়া, চলিতে 
শিক্ষা করা, মিষ্টভাবী হওয়া, কন্মশীল হুওঞা, এ সকলই মাতার 
সা্চায্য অপেক্ষা করে। নাচান, দোলান, প্রভৃতি দ্বারা তাহার 
ব্লীড়াশীলতা বৃদ্ধি পান, শব্দ সকলের পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি দ্বারা 
তাহার মুখে অর্দন্কট কথাকে স্পষ্ট করিয়া | তুণিতে হয়? পা পা করিয়া 
চলাইতে হয়; মিষ্ট কথা শুর্িলে তবে সন্তান মি কা বুলে ? অল্প 
অল্প করিয়া! বন্ধ অভ্যাস করাইলে '৬বে সে কর্মশীল হয়| এ 
নকলেতে স্লেহমরী মাতার স্নেহ আবশ্যক । স্বেহ ভিন্ন এ সকল কার্ধ্য 
সহজে ও সুচাকুবপে সম্পন্ন হয় নাগ শিশু সন্তানকে যেমন মাতার 
ত্তন-দ্ুপ্ধে উব্ধন্বাটিয়। দে ওয়] হয়, তেমনি তাহার সকল প্রথম শিক্ষাই 
মাতশ্ষেহ-রস ছার! প্রযুক্ত হইলে শীপ্র কাম্যকর হয় । কম্মে প্রমো 
দিত ন। হইয়া! শিশু সন্তান প্রায় কোন কার্ধাই কবিতে চায় ন1। 

১৯1 জন্মের পরক্ষণ অবধি সন্তানের শিক্ষা লাঁভ হইতে থাঁকে। 
যেমন সে ইতস্ততঃ দৃষ্টি নিক্ষেপ করে,_ যেমন সে অবহিত হইয়া এক 
একটা শব্ধ নিঃসারণ করে, দ্মমনি তাহার এক একটা নৃতন জ্ঞান লাভ 
হইতে থাঁকফে। অতএব [বিখিধ বিষয় তাহার দ্রশন ও শ্রবণ পথে 
আনয়ন করিবে। ৃ | 

,৯*এ ছেলে মাহ শিখিতে পারিবে না ইছা মনে করিও না। 
ক্ষত ছোটিজেদে শিশুর কেখন শিক্ষার অধিকার জন্মিতে পারে, ঠিক 
জান! কঠিন। অতওব সুশিক্গার সকল বিষক্স তাহার স্মুথে ধরিবে। 
শিশুকে স্সজ্ঞান ভাবিয়া তাঁহার দন্মুখে কোন কুকথ! ললিবে দা 
কোন অর্যোগ্য কর্ম করিবে না। | 


ক্তান পালন । ৮১ 


২১। » ছেলের মা অবশ্াই অর্পেক্ষাকৃত প্রবীণ । সন্তানের রতি, 
'তাহ্ারু প্রবীণাবৎ আচরণ কর! কর্তব্য। 

২২। সন্তানের কু-লাম বাখিবে না। অথবা তাহার নাম বিকৃত 
করিয়া ডাকিবে না। * 

২৩। সন্তানের এখন কেবপ'শিখিবার সময় । অতএব সে মাতাঁকে 
সহশ্র প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করে, এবং শিখিতে কিছু বিলম্ব হইলে এক 
প্রশ্ন পুনঃ পুনঃ জিজ্ঞাসা করে। তাহার ঠিক উত্তর ও স্পষ্ট উত্তর 
দেওয়া উচিত৩। যাহা না জান, তাহা পুস্তকাদিতে দেখিয়া অথব! 
অন্যকে জিজ্ঞাসা করিয়া! উত্তর দিবে । না আনিয়া! হতগজ করিয়া! 
উত্তর দেওয়া অনুচিত । প্রশ্রের উত্তর না দেওয়াও খঅনুচিত। 
দেখ! যায় যে, সন্তান অনর্থক*বা অসঙ্গত প্রশ্ন করে, অথবা কণদর্য্য 
বিষয়ে প্রশ্ন করে, তবে সন্তানের প্রতি ঠাট্টা বিজ্ঞ করিবে লা 
ক্রোধও করিবে না; শান্ত ভাবে তাহার সেব্প প্রশ্ন কর! নিরারিত 
করিবে । 

২৪। যাহা কিছু করিতে বলিবে, তাহার কর্তব্তা, বতদূর সম্ভব, 
বুঝুইয়! দিবে । পিতা! মাতার হয়ত এব্টা শিক্ষা দিবার ক্রটিতে সস্তা-" 
নের বিষম অনিষ্ট ঘটিয়া থাকে । 

২৫। গীত! আবার সন্তানকে বিবিধপ্প্রশ্ন করিয়া তাহাকে আখি * 
রক্ত ভাবে ও পরিমিত' কথায় ঠিক উত্তর ও স্পষ্ট উত্তর দিতে শিক্ষা 
দিবেন :* যেন সম্তান মুক অথবা বাঁচাল না হয়। ্ 

২৬। সমবয়স্কের ভাঁব সহজে গ্রহণ কর! যার । বাপকু অন্ত বাল- 
কের ভাঁব কিলক্ষণ গ্রহণ করে। অতএব সস্তানকে তাহার সমবযস্ক 
ও কিঞ্চিৎ স্বধিক বয্বস্ক বালকের সহিত ক্রীড়া করিতে দিবে । তাঁছাতে 
তাহার জ্ঞান ও তার বাঁত্িত হইবে। 


৮২ নাকানাতি । 


২৭1 সাবধান, যেন সে আুর্সং সংসর্গে অসং বিষম শিক্ষা) ন। 
করে। সস্তান কোথায় যায়, কাহার সহিত কি বিষরে আলোচনা 
করে, কি পড়ে, কি খেল! খেলে, বা! কি আমোদ করে, তাহার সমুদায় 
তত্ব লইবে'এবং তাহাকে দৃষ্টির মধ্যে রাখিবে । 

২৮1 অসৎসঙ্গ সর্ধনাশের মূল।' বালাকালে কু-সঙ্গস্তত্রে থে পাপ- 
কীট জীব-কুম্থমে প্রবেশ করে, তাহা দূর করা ছুঃসাধ্য । অনেক 
লোক ধছকাল পধ্যস্ত সেই কীট-দংশনে অল্প বা অধিক কষ্ট পাক; 
কেহ কেহ জন্মে মত নষ্ট হইয়া যায় । 

২৯। যদি সন্তানের কোন দোষ দেখা যায়, তাহা এক দিনে 
জন্মায় নাই ; সুতরাং, এক দিনেই তাহার সংশোধন হওয়া সম্ভাবিত 
নছে। অতএব যে পথ দিয়া তাহার অন্তরে দোষ প্রবেশ করিয়াছে, 
সেই পথ রুদ্ধ করিয়। প্রযত্ব সহকারে ক্রষে ক্রমে তাহাকে সুপথে লইয়া 
যাইবে । , 

৩০। মানুষের প্রক্কাতির যে ভেদ, তাহ৮বাল্যাবস্থা হইতেই দেখা 
যায়। সফল শিশু একই খেলায় অনুরক্ত হয় না, একই ভাবে উন্নত 
' হয় না, একই প্রকারে শিক্ষাঞ্গ্রহণ করে না, একই প্রকার দওতযে 
ভীত হয় না। যাহাকে ষেন্উপায়ে বর্ধিত, শোধিত ও উন্নত করিতে 
"পার! যাক, সেই উপাক তাহার প্রতি নিয়োগ করিবে। 

৩১। সন্তানের প্রসুল্নতা়, বিশুদ্ধ আমোদে, নৃত্য, “ক্রীড়া বা 
কোনে ফলদীয়ুক কাধ্যে অনর্থক ব্যাঘাত দিবে না। সর্কন1 তাহার 
প্রতি বিক্রি প্রকাশ কৰিয়! তাহাকে হতপ্রভ করিবে না । 

৩২। তুমি অন্তের যে দোষ সংশোধন কর্সিতে চাও তুমি নিজে 
সে দোষশুন্ত ছও? ইহা না হইলে তোমার কথাকেহ,শুনিৰে না। 
বিশেষতঃ দেখ' যা, মাতার বদি কোন দোঁধ থাকে, সেই দোষ ঢাকাই- 
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বার নিহিত কম্তানিকে সেই দোঁধাশ্রিত করিতে তাহার প্রবৃত্তি হয় । * 
সরলচি্ শিশু মাতার দৌষেত্র বিষয় ব্যক্ত করিবে, এই আশঙ্কায় মাতা 
তাহাকে মিথ্যা সাক্ষ্য গ্রদা্ম করিতেও শিক্ষা দেন। ইহ অত্যন্ত 
অনুচিত । 

৩৩1 সন্তান যদি জানে ষে,ট্তূমি নির্দোষ 3 তুমি অস্থিরমতি নও ; 
তুমি অধুক্তিযুক্ত কথ! বল না) তুমি যাহা বল, তাহা সন্তানের মঙ্গলের 
জন্যই বল; তোমার কথা ন। শুনিলে তাহার নিশ্চয়ই অনিষ্ট হইবে-- 
এইব্রপ প্রত্যয় খাকিলৈ সম্ভতীন তোমার বাঁধ্য হইবে এবুং বাধ্য হওয়াতে 
ন্থখান্ুতব করিবে । 

৩৪1 অবাধ্য বাঁলকবালিকাঁর গায় আচরণ, না করিলেই সস্তা- 
নকে বাধ্য বল! যায় না। সন্তাঁন মনে মনে যথার্থ বাধ্য থাকিলে, তবে 
তাহাকে বাধ্য বল! যাক । মাতা যাহা বলিবেন, বাধ্য ফন্তান*সন্তষ্টচিত্তে 
তাহা করিবে! 

৩৫। কোন স্থানে ব্যথা পাইয়া সন্তান ক্রন্দন করিলে, মাত! 
তাহার প্রতি সহানুভূতি প্রকাশ করিতে গিয়া কতকগুলি অন্তায় কর্ণ 
করেুন। যেমন, কোন স্থানে সন্তান পতিত্ত হইলে সেই স্থানে লাখি : 
মারা ; সৃস্তানকে কেহ গালি দিলে, কোন্‌ পক্ষ দোষী তাহা বিচার না 
করিয়া, অমনি যে গালি দিয়াছে, তাহাকে গালি দেওয়া । ইহাতে 
সম্তানের প্রতিহিংস৷ বৃত্তি প্রবল হয়। তাহার যে দোষ থাকে, ভাহ। 
আরো বৃদ্ধি পাঁয়। 

৬৬ | কোন অবস্থায় দস্তানের যথার্থ ক্লেশ হইতেঞ্ছে কি না, 
তাহার বিবেঙ্না করিবে । বালক অনেক সময় ছল করিয়া ক্লেশ 
প্রকাশ করেও তাঙ্কাতে মাতার প্রশ্রয় পাইলে, সে আরো ছল করে। 

৩৭। ভাষা বে সম্তানের বাছা পাওয়া উচিত, তাহা ভাহাঁকে 


৮৪ নারীপীতি ।' 
মিবে। তাহা না পাইলে সন্তানের যে ক্ষোভ হয়, তাই তাহার মনকে 
বক্র ও ষাতার প্রতি বীতপ্াগ করে। 

৩৮) সর্বাপেক্ষা স্েহের আকাজশ সন্তান অধিক করে। মেহের 
সহিত অল্প দ্রব্য দিলেও সে সন্তুষ্ট হয়। সেঁহের সহিত ঘুম পাড়ান, 
ন্বেহের সহিত গাত্র মার্জনা, স্নেহের সহিত আহার দেওয়।, ইহাতে 
ছেলে আয়ত্ত হইয়া এ সকল স্নেহের সেবা! গ্রহণ করে । 

৩৯। ন্বেহযুক্ত প্রবোধ বাক্যে শিশুর অনেক ক্ষোভ শাস্তি হয়। 
উপযুর্ণপরি নেহ দেখাইলে অবাধ্য সন্তানও বশীভূত হয়? , 

৪০। আবার, সর্বমত্যন্তগহিতং। অতি-আদরে সন্তানের সকল 
ছুর্বৃস্তা জন্মিতে পারে । অত্যন্ত আদর প্রাপ্ত সন্তান মাতা পিতার 
নিতান্ত অবাধ্য হইয়া রোগের সমর়কুপথ্য হেতু, অথবা ক্রীড়োম্মত্তত! 
হেতু, শেফে প্রাণ পর্য্যন্ত হারাইয়া থাকে । 

৪১। অতিশয় তাড়নাতেও সুফল হয় না। তাহাতে সন্তান স্মৃত্তি- 
হীন জড়প্রায় হর, অথবা! আরে! বিগ.ড়াইয়।শ্বাঁয় | 

৪২। যাহ! সন্তানকে দেওয়া উচিত নহে, তাহা কোন ক্রমেই 
' তাহাকে দিবে না। ক্রন্দন করিলেই বদি সন্তান তাহার প্রার্থিত দব্য 
পায়, তাহা হইলে তাহার স্চল কুদ্রব্য গাইবার পথ রহিল । তাহার 
ক্রন্দন নিবারণও ছুঃসাধ্য হইবে । 

৪৩। লোভ, ক্রোধ, মিথ্যা কথা, গব্ধ, দ্বেষ, হিংসা, খলতা, প্রব- 
ঞচনং এবং এ সকল দোষ প্রযুক্ত গালাগালি ৬ মারামারি 'ধালকদের 
মধ্যে ঘটিয়*থাকে । এই সকল দোষের সংশোধন আবশ্যক ॥ 

৪৪1 জস্তানের দোষ সংশোধন জন্য বিবিধ উপায় অবলম্বন 
করিতে ছয় । এক উপায়ে বরকল সময়ে সকল, কার্য" সাধিত হয় না 1 
8৫1 সন্তান দোষ করিলে ভাহাকে দোষ বুঝধইস্বা দিবে? দোষী 
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& 


ব্যক্তির থে রেেশ ঘটে, তাহার উদাহরণ দেখাইবে; দৎ লোকদিগের* 
এপ দ্বেখাইবে ও তাহাকে তাহাদের সংসর্গে রাখিবে। তাহাতেও 
তাহার দোষ সংশোধন না হইলে তাহাকে দণ্ড দিবে । 

৪৬। কেবল দণ্ডের ভরমাত্র দেখাইয়। ক্ষান্ত হইবে না। দণ্ড 
দিবার যোগ্য হইলে অবশ্যই দণ্ড দিবে । সন্তানের যেন এমন প্রত্যয় 
না হয় যে, দণ্ডের যোগ্য হইলেও হয়ত দণ্ড পাইব, হয়ত পাইৰ ন|। 

৪৭। কখন বাদোহী সন্তানকে সাহস দিদা কৃত দোষ স্বীকার 
করাইবে।* দোষ স্বীকার করিলে তাহাঁকে ক্ষমা* করিবে । কিন্ত 
ইহা দেখ! উচিত্ব, যেন কেবল ক্ষমা পাইবার লোভে সে দোষ স্বীকার 
নাকরে। 

8৮। মাতার বিরাগই সন্তানের পক্ষে যথেষ্ট দণ্ড । সন্তান দোষ- 
ত্যাগ না কর! পর্য্য্ত যদি মাতার ন্সেহের মিষ্টতা টুকু্না পায়, মাতার 
প্রসন্ন মুখ ঘিষগন দেখে, তাঁহাতেই অনেক সন্তান শুধরিয়া যাইতে 
পারে। অকন্নেহের চিহ্ন স্বরূপ কখন কখন তাহার প্রতি স্বেহপ্রদত্ত বস্ত 
কাড়িয়া লওয়া যায় । তাহার প্রি বয়ন্তদিগের হইতে তাহাকে দূরে 
রাখা একবিধ দণ্ড। কতকক্ষণ বঁসাইয়াঁ, ধ্রীড় করাইয়া ব্‌] গুহবন্ধ 
করিয়& রাখাও এক এক গ্রকার. দণ্ড ।" প্রহার অতি নিষ্ঠুর দও।, 
কখন কখুন দুরায় সম্তানকে বশে আন্বিতে বল প্রয়োগ করিতে হয়" 1 
কিন্ত প্রহার-দণ্ড সকল দণ্ডের শেষ দণ্ড হওয়া উচিত । 

৪৯1 প্রহারের গর সময় বুঝিয়! সন্তানের প্রতি এমনু স্নেহ প্রকাশ 
কর্পিবে যেন সে তছ্ভয়ের তারতম্য দেখিয়া! দেহ লাভের জন্য চেষ্টা 
করে। প্রহার সহা হইয়া গেলে তাহাকে বশ কর! অসাধ্য হইবে। 
৪০1 খাহাউত্তম্‌ বা কর্তব্য কর্ম, তাহা দুস্বর্ূপ করিতে দেওয়া 
 অন্থচিত) যেমন,*দশ তা কাগজ লিখিতে দেওয়া) কোন পুস্তকের 
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বৃ 
কতফথানি খুখস্থ করিতে দেওয়া; কোন শান্ত ব্যক্তিকে অধিক বা 
প্রণাম করা, ইত্যাদি । এরূপ করিলে 'তাল কর্মের প্রতি বরা 
উৎপন্ন হয়। 

৫১। লঘু পাপে যেন গুরু দণ্ড না হয়। (কাহারো কোন প্রিয় 
বন্ত অথবা বহু যত্বে সগাহত কোঁন বস্ত তাহার সন্তান নষ্ট করিয়া 
ফেলিলে মাতা সেই দ্রব্য-নাশ-নিবন্ধন যেমন নিদারুণ মনোব্যথা প্রাপ্ত 
হয়েন, সন্তানকে তেমনি নিদাকিণ শাস্তি প্রাণন করেন! কিন্ত সম্তান 
কি সে দ্রব্যের তেমন মূলা বুঝিয়াছে ? অতএব সম্তীনের দৌষের ফল 
না ধরিয়! তাহার অনবধান ইত্যাদি মনের দোষ অনুসারে দণ্ড দেওয়া 
উচিত। ৃ 

₹২। সস্তানকে গোপনে দণ্ড দিবে । অন্যের নিকট তাহার দোষ 
কীর্তন করিবে"না ; ভাহাতে তাহার ছন্দ জন্য লজ্জা থর্ব হইয়! 
যাইতে পারে । প্রকাশ্ত ভাবে দণ্ড দেওয়া! যেন আর একটা গুরুতর 
দণ্ডরূপে বিবেচিত হয় । 

£৩। দোষী সম্ভীনের কোন নিন্দাবাঁচক নাম বা বিশেষণ 
দিবে না। 

€৪1 অন্যের নিকট সন্তানের কেবল গুণকীর্তন, , করিব না, 
তাছাতে তাঁহার গর্ব জন্মিতেপারে | 

€৫। তাহার যে গুণ আছে, একবারে তাহার অপলাপও করিবে 
ন। বথার্থ. শুণের অপলাপ করিলে তাহার মন চটিন্া যাইতে পারে, 
গ্রবং তাহার” উৎসাহতঙ্গে দমিয়! যাওয়! দোষ ঘটিতে পারে। 

৫৬। সপ্তানকে পুরস্কার দিতে হইলে এমন ভব্য পুরস্কার দিবে, 
ধাহাতে তাহার জ্ঞান ও ধর্শোর উন্নতির পক্ষে সাহোয্য ইয়।* 

৫৭1 তুই তিন সন্তানের অধ্যে একের প্রতি মাতা পক্ষপাতী 
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হইলে ঘোরতট্মী অনিষ্ট হয় । “এক-চোখী” মা হইতে সংসার ছিন্ন, 
ভিন্ন' হইয়া যায়। প্রথমাবধি সর্ধ প্রকারে পক্ষপাতীত্থ দোষ বর্জন 
করিবে । 

৫৮। সন্তান সভ্য'কথা বলিবে ; দীন ছুঃঘীর প্রতি দ্বা করিবে, ) 
ভক্তির পাত্রকে ভক্তি করিবে ) “মেহের পাত্রকে প্পেহ করিবে ) মনুষা 
মাত্রকে প্রীতি করিবে ১ পরের দ্রব্য পাইলে তাহাকে ফিরাইয়! দিবে; 
লো প্রযুক্ত অন্তের আহারের সময় তাহার বাড়ীতে যাইবে না) 
কাহারে। সসাহারের দিকে তাকাইয়া থাকিবে না, অন্তের প্রতি 
অত্যাচার করিবে নাও কদর্ধ ভাষায় গালি দিবে ন$--এই গুলি 
বিশেষ দ্রষ্টব্য । 

€৯| সৎ অস্তঃকরণের ও সৎ কর্মের গুণ ও গৌরব সর্বদ1 কীর্তন 
করিবে । সেইরূপ মন ভাল হয় এবং চরিত্র ভাল জপ, ইহার প্রতি 
সন্তানের দৃষ্টি পুনঃ পুনঃ প্রত্যাবুত্ত করিবে। 

৬০। খেলনা, পঙ্কদা, সুমিষ্ট দ্রব্য ব। অন্তান্ত পুরস্কারের লোভ 
দেখাইয়। সৎকর্ম করান উচিত নহে । 'তাহাতে দস্তাঁনের প্রক্কতরূপে 
সঞ্জকর্মম শিক্ষা হয় না। মাতার হান্তমুখ*এবং শিরষ্চম্বনই যেন সস্তা- 
নের গ্রথেই পুরস্কার জ্ঞান হয়। ] 

৬১, "যাহাতে সন্তানের স্মৃতি, অনুমান, অবধান, সুরুচি, বুষ্ধি” 
বল, সাহস, উদ্যম, শ্রম-প্রিয়তা ও কণ্ট-সহিষ্ণুতা বদ্ধিত হুয়, এমন উপায় 
বিধান করিবে । 

৬২ । উপধুক্ত সময়ে সৎ বালকের পাছত ক্রীড়া কচুরতে দিবে। 
যে ক্লীড়াতে বল, ফৌশল-জ্ঞান, সাহস প্রভৃতি বদ্ধি্ত হয়, তাহাই 
উত্তম ক্রীড়া । প্প্রথম্‌ প্রথম ক্রীড়ার স্ময় হনব ত মাতার সাহায্য বা 
সন্গিধান আবস্তকচ্হন ॥ ৭. 


৮৮ মারীনীতি 


৩ । উতর ও উত্তম খেলনা দিক সিনুচ 18 বূরন্র 
করিতে হ্দি সম্তানকে পীড়াপীড়ি কর! হয়? তাহা হইলে সন্তানের চিত্ত 
সম্কুচিত হয়। তদপেক্ষা মোটা বস্ত্র ও শক্ত খেলন। দিয় শ্বচ্ছন্দ মনে 
খেলিতে দেওয়া ভাল । ূ 

৬৪। কিন্তু ক্রীড়া উপলক্ষে সন্তান যেন কাহারও কোন দ্রব্য বা 
উদ্যানের ফল পুষ্প প্রভৃতি নষ্ট না করে। 

৬৫। লম্ফন, বম্পন, ধাঁবন, সম্তরণ, এই সকল ব্যায়াম অভি 
আবশ্তক। তাহাতে (১) অবয়বের পুষ্টি ও বল সাধন হইবে) (২).নান। 
থলে সে অভ্যাস কাজে আসিবে । 

৬৬। কন্তা ও পুজ্রকে তাহাদের ভিন্ন ত্বভাবের উপযোগী ভিন্ন 
প্রকার খেলা খেলিতে দিবে । যেমন, কন্াঁর পক্ষে পুতুলের লালন; 
পুত্রের পক্ষে ভাট।র প্রক্ষেপ ইত্যাদি । 

৬৭। সন্তানকে উপযুক্ত পরিচ্ছদ দ্বিবে এবং সেই পরিচ্ছদ পরি- 
ধান করা ঠিক হস, তত্প্রতি দৃষ্টি রাঁখিবে। 

৬৮। পাঠের উপযোগী দ্রব্য ও গৃহোপকরণ সামগ্রী এবং অস্ত্র শস্ত 
ধান বাহনাঁদির সদ্বাবহার শিক্ষা দিখে | 

৬৯। পরিক্ষারপ্রিয়তা, 'শৃঙ্ঘলাপ্রিয়তা ও সামপ্তন্তপ্রিয়তাঠ এই 
স্$ণগুলি সম্ভতানের মনে উৎপাদিত ও বন্ধিত করিবে । 

শ০। শিশু সস্তানগণকে তাহাদের জ্যেষ্ঠা ভগিনীগণের হস্তে 
স্থাপন করিবে।. তাহাতে শ্রী কন্তাগণ বালিকা য়স হইতেই সস্তান- 
পালন প্রক্রিছা শিক্ষা করিতে থাকিবে । 

৭১। ভব্ষাতে কন্তার সাংসারিক অবস্থা যেমন হউক, সে যেন 
আপনাকে সচ্ছন্দে চালাইয়। লইতে পারে, এত্ত *কন্ত্বকে সমস্ত 
গৃহ-কাধ্যের শিক্ষা দিবে । 


সন্তান পালন । ৮৯ 


৭২ *যনতর্বক রোগীকে তঁষধ ও পথ্যাদি প্রদান করিতে হয়| 
এযোগীর নানাবিধ সেবাতে বিশেষ সহিষুতা। আবশ্যক হয়। শিক্ষিত 
হইলে বাঁলিকারাও এ সকল গুণের অনেক পরিচয় দিয়া থাকে । 

৭৩ যে সকল '্বাস দাসী অসদাচারী এবং সর্বদা অপরাধ 
করিস! দণ্ড ভোগ করে, তাহাদের হস্তে স্তানকে ন্ততস্ত করিবে ন|। 
কারণ, তাহারা অলক্ষ্যরূপে সন্তানের মনে এ সকল অসদদাচরণের 
বীজ প্রক্ষেপ করিবে । 

৭৪। »কুট্স্ব বদ্ধ বা আগন্তক আতির্থিদিগের নিকটে অথবা 
অপরের বাড়ীতে গরিন্বা সস্তান সদ্যবহার করে, এমন উপদেশ ও শিক্ষা 
দিবে। ূ 

৭৫। চঞ্চল বালকদিগকে 'সচরাচর বেঙ. ফড়িঙ্ষ প্রভৃতি ইতর 
জন্তদিগের প্রতি নিষ্টুর ব্যবহার করিতে দেখ যায়* তাহা নিবারণ 
করিবে । 

৭৬ সন্তানকে ক্ুন্ত্র ক্ষুদ্র বিষয়েও ভ্তার়, সত্য ও দয়ার আচরণ 
শিক্ষা করাইবে। তোমার পক্ষে বাহ! ক্ষুদ্র, তোমার সন্তানের পক্ষে 
ত্হ! ক্ষুদ্র না হইতে পারে । 

৯৪1 তোমার সন্তানকে আর সফলেই ত্যাগ করিতে পারে-_ 
তাহার পিতা পধ্যস্ত ত্যাগ কবিতে পারেন, কিন্তু তোমার ত্যাগ 
করিবার যো নাই | যদ্দি সে দোষী হয় বা রোগী হয্, তোমাকে 
তাহার “সহিত ভুক্তভোগী হইতে হইবে। যেহেতু সে তোমার 
শরীরের এক অংশ । আজীবন তোমাকে সস্তানের গুভ চেষ্টা করিতে 
হইবে। 

4৮1 *তোথার সাংসারিক যে ক্লেশ ও চিত্তা থাকে, তাহা সস্তা- 
নলের নিকট যথাসফধ্য গোপন করিবে । কারণ, তোমার"দীর্ঘ জীবনের 
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ই 


“€ বৃহৎ সংসারের গুরু চিন্ত। তাহার বালহৃদয়কে পর্যযাকুলির্ত ও ভাহার 
উদক্বোদ্ুখ প্রতিভাকে বিধ্বস্ত করিতে পারে। 

৭৯। শিক্ষার উপযুক্ত সময়ে তাহাকে যে শিক্ষা না দিৰ্, তাহা 
বনৃকালে তাঁহার শিক্ষিত হুইবে না। , 

৮* ৷ যাহাতে মনের সকল সবতপ্রবৃত্তি সর্বসামঞ্ষস্য রূপে বৃদ্ধি 
পায়, এমন শিক্ষা দিবে। 

৮১। এমন কোন শিক্ষাই সন্তানকে, দিবে, নাং যাহা তাহার 
কিছু দিন পরে ভুলিয়া যাওয়া আবস্তক হইবে | 

৮২1 সন্তানকে এমন শিক্ষা দিবে যে, মনুষ্যের জীবন কেবল 
আপনার স্থুথ সাধনের জন্য নয়, পরস্ত সাধারণের সুখ বন্ধনের জন্য । 
প্রত্যেকে শ্বপরিবারস্থ ও শ্বদেশস্থ সকলের সুখের জন্ঠ চেষ্টা করিবে 
এবং ভতলির্বর্ধহের জন্য আপনাকে রক্ষা করিবে । ভ্রাতা ও ভগিনীগণ 
পরম্পর “ভাগ-বৈরী” নয়, পরস্ধ শন্তোন্তের হিতৈষণার পাত্র । 

৮৩। যে উন্নতির বীজ তোমার সম্তানের মনে রোপিত হইবে, 
তাহা যদি স্ভ অস্কুরিত না৷ হয়, অপেক্ষা কর, যথাসময়ে তাহা! 
অবশ্থই অন্কুরিত ও পল্লপবিত হইবে ।* 

৮৪1 স্বভাবের কি বিচিত্র শোভা ও মহত্ব; মানব জীবনের 
কত উচ্চ অধিকার; মন্ুষ্যের শিক্ষার কত অনস্ত বিষন্ন, আছে; 
তাহার যথাসম্ভব জ্ঞান বালকের মনে প্রবিষ্ট করিয়! দেও, তাহা! 
হইন্দে সে চিরদিন তাহার শিক্ষণীয় সমস্ত বিষয় শিক্ষা করিতে "থাকিবে 
এবং সুখে বন্ছিত হুইবে। 

কন্তা ও পুত্রবধূর পালন্‌। 
১। পুর ও বস্তা এক স্থানে জাত ও একত্র প্রতিপালিত বটে, 


ধন্য ও পুভ্রবধ্ুর পাঁলন,। ৯১ 


কিন্ত যৌবন লীমায় পদার্পণ করিলে তাঁহার। সম্পূর্ণ পৃথক, কত হইবে 1 , 
“তখন অপরের এক পুত্রকে ক্লামাত! পদে বরণ করিয়া কন্ঠাকে তাহার 
গৃহে প্রেরণ করিতে হইবে এবং অপরের এক কন্যাকে বধূদ্ধপে স্বগৃহে 
আনয়ন করিতে হইবে এমন অবস্থায় যে সম্বন্ধ-বিপর্যায় ঘটে, তাহা 
হইতে মঙ্গল লাভ কিন্ূপে সম্ভব হয়? সেই অবস্থার উপযোগী যে 
কতকগুলি নীতি আছে, তাহ! পালন করিলে তবে দেই ছুই সক্বন্ধ 
হুখের কারণ হয় ₹ নতুব] এ সম্বন্ধ-বিপর্ধ্যয়ে সুখ শীস্তিরও বিপর্যয় 
ঘটিয়া.থাফে। 

২। ধাহাঁর পুত্র নাথাকে, অথবা যিনি অন্ত কোন কারণে 
কন্ঠাকে জামাতৃগৃহে প্রেরণ করিতে ইচ্ছা না করেন, তাহার চেষ্টা হয় 
যে, জামাতা চিরদিন তীহার গৃছে বাস করে । ইহা নান! অনিষ্টের 
কারণ হয়। পুরুষের অবলম্বনে _ পুরুষের আশ্রপ্নে স্ত্রী 'অবস্থিতি 
করিবে, ইহাই যদি স্বাভাবিক হয়, তবে পুরুষের স্বগৃহে ব্বপদে দৃঢ় 
হইয়া থাকাই উচিত । * ইহার অন্তথা ঘটাইলে কন্তা ও জামাতা 
কাহারই সমুচিত মর্ধ্যাদা থাকিবে না, এবং তাহাদের কেহই ষথো- 
এ কুখী হইবে না। ] 

| জ্ীদিগের জামাতা ও পুত্রবধূ ঘটিত খে সকল অভিলাষ স্বার্থ 
পরতা-মূলুক, তাহ! বড়ই অনিষ্টকর ৮ জামাতা যদি কন্যার প্রতি 
অতি আসক্ত ও পক্ষপাতী হয়, তাহাতে কন্তাজননী প্রায়ই স্থবিধা ও 
স্থখ বিবেচনা করেন । কিন্তু তাহার মনে কর। উচিত €য, ভাহার 
পুত্র এ রূপ স্ত্ী-আসক্ত হইলে তাহা তাহার কেমন লাগিত,। 

৪1 সাধারণতঃ এই নিন্বম বলা ধাইতে পারে যে, তোমার পুক্রবধূ. 
পিতৃগৃহে ও তেমার ,গ্েহে যেরূপ ব্যবহার করিলে তুমি সুখী হও, 
তোমার কন্তাকে 'তাহার স্বামী গৃহে ও তোমার গৃহে সেইরূপ ব্যবহার 


৯২ নারীনীতি। 


€ 


করিতে দেও। সাধারণের নিকট বে লকল বিষয় ঘোষ বলিয়া গণ্য, 
তাঁহা বদি তুমি অত্যাদর বশতঃ তোমার কন্যা ও পুত্রবধূ উভগ্বে্ে 
ঘটাঁইতে চাও, ভাহা। কোন পক্ষেই শ্রেদস্কর নহে। 
£। ফোন কোন স্ত্রী আপনার আলপ্য, উচ্ছজ্ঘলতা, বা 
আমোদ-প্রিয়তাদি দোষহেতু স্বীক্স শাশুড়ীর নিকট বরাবর তিরস্কৃত 
হইয়া আসিয়াছেন, তিনি হয়ত মনে মনে স্থির করিয়া রাখিয়াছেন, 
তাঁহার যদি পুত্রবধূ হুয়, তিনি তীঁহার সেই “ননীর পুতুলকে” তাহার 
নিজের উপতুক্ত ক্লেশ স্পর্শ করিতে দিবেন নী। কিন্তী উহার সেই 
আদরের বধূ বাস্তবিক ননীর পুতুল 'নহে; তাহাকে পরে সংসারের 
ছুর্ববহ ভার বহন করিতে হইবে । প্রথম বয়স হইতে তাহার উপ- 
যোগী শিক্ষা প্রাপ্ত হওয়া উচিত। প্রথমে কন্যা বা পুত্রবধূকে স্বেচ্ছা- 
বিহারিণী করিয়াঞ্দলে চিরদিনের মত তাহাদের অনিষ্ট করা হয় এবং 
জামাত। ব! পুত্রের ক্লেশের কারণ কৃষ্টি করা হয় । 
৬। বৈবাহিক কুটুম্গণ (বেহাঁই ও «বেহাঁন) পরম্পর কেহ 
কাহারে! উপরে কোন নির্ভর 'রাখেন না । এজন্য তাহারা সামান্য 
| কারণে অথব। আরো নিঃসম্পর্কীয় লোকদের খলতাক্ম পরস্পর বিৰ্বা্দ 
করিয়! বসেন । কিন্তু তন্লিবন্ধন তাহাদের পুত্র ও পুত্রবধূ অথবা* কন্যা 
-ও*জামাত স্বীয় স্বীয় ্বশুরালফৈর প্রতি বীতরাগ হইলে, সেই, দম্পতীর 
মধ্যে পরস্পর মনোমালিন্ত জন্মিয়া কত অনিষ্ট উত্পাদন করিতে পারে, 
তাহা এ ক্রোধাহস্কার-পরতন্ত্র বৈবাছিকদিগের চিত্ত করা উচিত'। পিতৃ- 
পক্ষের প্রতিএকগামীতা ও পুত্রবধূর যে স্বাভাবিক মমতা! থাকে, ভাহ! 
অগ্রাহথ করা উচিত নহে । 
৭। শোৌচাচার, রন্ধন, ভোজন প্রস্থৃতি সামানা সামান্য ব্যব- 
হারের পদ্ধতি পর্ব পরিবারে সমান নছে। এনিনয়ে গুচিতা ও 


কনা ও পুত্ররধূর পালন । ৯৩ 


সৌষ্ঠবের *বিচীর কর। কিন্ত তোমার কন্যার ৰা পুত্রের শ্বণ্তর গৃহে 

“তেমনটা নাই বলিয়া! অনর্থ তুলিও না। এ বিষয়ে সাধারপতঃ তোষার 
কন্তা ও পুত্রবধূ উভয়কেই স্বীর স্বীর নুতন গৃহের রীতি মানিয়! 
চলিতে শিক্ষ1 দিবে । 

৮1 তোমার কন্তার ও পুত্রবধূর পিতৃগৃহের শিক্ষিত রীতি নীতি 
ভাল হউক বা মন্দ হউক, তাহা তাহাদের নূতন গৃহের পরিজনবর্থের 
বিপরীত বা অনুপযুক্ত বোধ হইতে পারে । তজ্জন্ত সহস! অসহিষু 
হইয়া কেন পক্ষের “ঘর্টনাবযথা জন্সাইও না। ক্রমে কাধ্যের চক্রে 
নীচোচ্চ সমান হইয়া! যাইবে? রুচি ও আচার পরিষ্কৃত হইতে 
থাকিবে । 

৯। কন্তার শ্বশুর গৃহে গম কালে মাতা তাহার সহিত কতক 
কতক গৃহ সামগ্রী প্রেরণ করেন। তাহার শ্বশুরেন প্রতিবেশিনীরা 
আসিয়া দেখে যে, বধূ কেবল একাকিনী আপিয়াছেন, এমন নহে ? ধন 
মম্পন্তি সঙ্গে আনিয়৷ গৃহ পরিপূর্ণ করিয়া দিয়াছেন। ইহা! মাতার 
প্রদত্ত শিক্ষা ও আশীর্বাদের নিদশন ত্বরূপ। মাতা কন্জাকে এমন 
সক্ষল গুণে বিভূষিতা করিয়া পাঠাইিবের্ন এবং ঈশ্বরের নিকট এমন 
প্রার্থনা করিবেন বেন কন্যার গমনাবধি* তাহার জামাত গৃহের ধন- 
সম্পদ শ্রী ও যশ উত্তরোত্তর বৃদ্ধি হইতে ধাকে। 

১০। কন্যা বদি তাহার পতিগৃহের স্তস্ত স্বরূপ হইয়া সকল দিক 
রক্ষা করেন এবং তাঁহার মণ্কাধ্যের যশ চারি দিকে বিস্তারিত ক্য়, 
তাহাতে মাতার সুখ উজ্জ্বল হয় এবং তীহার কম্যা-জনন সৃর্থিক হয়। 

১১। "শাশুড়ী জামাতৃ-গুহে গমন করিলে স্বতাবতঃ তাহার কন্াত্ব 

পক্ষপাতী হইয়/ পড়িবেন, এই জন্য গাগুড়ীর জামাতৃ-গৃহে গমন এ 
দেশে এক প্রকার নিষিদ্ধ হইস্নাছে। দৌহিত্রাদির জন দ্বাা আত্ম” 
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সম্পর্ক বদ্ধমূল না হইলে জামাতৃ গৃহে ধন সম্পত্তি আম্মসাঁ$ করিতে 
লোকের প্রবৃত্তি হইতে পারে । এজন্য পুরুষের পক্ষে নিষেধ গ্রই' যে, 
দৌহিত্র জন্ম না হইলে তিনি জামাতৃগৃহে অন্প গ্রহণ করিবেন না 
অর্থাৎ তথায় অবস্থিতি করিবেন না। ফল এই, কেহ জামাতৃগৃহের 
ধন সম্পত্তির উপর কোন প্রকার লোভ করিবে ন!। 

৯২। বুদ্ধাবস্থায় তোমার সেবা ও সাহায্য করিবার আর কেহ ন! 
থাকিলে তুমি হয়ত তোমার কন্ঠার প্রতি বিশেষ আশা করিবে । কিন্ত 
তোমার দেখা উচিত যে, তুমি ভ্াহাকে যে গৃ£হ্থ সমর্পণ করিয়াছ, সেই 
গৃহের দাবী তাহার পক্ষে সর্বোপরি প্রবল। শ্বশুর-ভবনের 'সঁকল 
কর্তব্য পালন করিয়া যদি দে তোমার সেবাগুশ্রষাদি করিতে পারে, 
ভালই । তাহা না হইলে তুমি তাহাকে" কর্তব্যপরবশা ভাবিয়া সন্তষ্ট 
হইবে ; তাঁহার প্রতি কোন অন্থযোগ করিতে পারিবে না। 

১৩) কন্তা শ্বশুর-ভবনে গমন করিলে তাহার প্রতি মাতাঁর 
কর্তব্য আর অল্পই থাকে । পরস্ত অপরের কন্তা বিবাহন্যত্রে বন্ধ হইয়া 
পুত্রবধূ রূপে স্বঘৃহে আনীত হইলে তাহার প্রতি আজীবনের কর্তব্য 
উপস্থিত হয় । 

১৪।' বিধাতার নির্বন্ধাস্ুসারে যে বালিকা পিতা মাতার স্নেহের 
এর্রড় হইতে বিচ্ছিপ্ন হুইয়। “তামার পুত্রের হস্ত ধরিয়! ত্রোমার গুভে 
উপনীত হইয়াছে, তাহার প্রর্তি তোমার কত স্নেহ হওয়া উচিত । গন্ত- 
ভার বহন না করিয়াও তোমার এক কন্তা লাভ ,হইল। ঝ্মেপ হয়, 
বিধার্তী যেন যানুত্বের মেহের সীম! কত, তাহা দেখাইবার জন্যই এই- 
রূপে স্নেহের কারবার বৃদ্ধি করিয়। দিয়াছেন । বিধাতার “এই নিদেশ 
বুঝি! কাধ্য কর। পরের সম্তানকে কত ভাল বাসিছ্ে পার, পু-' 
বধূতে তাহ! দ্বেখাইস্া দেও । 


কন্তা ও পুজ্রবধূর পালন । ৭৫ 


১৫।, স্ষুপ্ু,*হৃষ্া, প্রভৃতি ত্রিষয়ে ভ্্রীদিগের পবুক ফাঁটে তো! মু 
ফোটে ন।1” ইহা। যে কেবল স্বামীর নিকট, তাহ নহে) কেবল যে? 
স্বামী-গ্ৃহের লোকদের নিকষ্ট, তাহাও নহে; পিতা মাতার নিকটেও 
লজ্জাবতী ও অভিমান্িনী বালিকা এর সকল বিষয়ে আত্মগোপন করে। 
রোগ ও ছুঃখের সমস এরূপ অর্ভিমাঁনজনিত আত্মগোপন প্রান সকলে 
করিয়া থাকে । কিন্তু ন্বেহময়ী মাতার নিকট তাহা অগোচর থাকে 
না। তিনি সময় বুঝিয়। অথব। সন্তানের মুখ দেখিয়াই তাহার অস্ত- 
রের ভাব টের পানু.) * মাতার স্তায় সসবহিতা হইলে শাশুড়ীও পুপ্র- 
বধূর মনের ভাব জানিতে সমর্থ হইবেন। যে শাশুড়ী এইক্সপে পুক্র- 
বধূর আন্তরিক আকাজ্ষ। সকল স্বয়ং বুঝিয়া যথাকালে তাহার পুরণ 
করিয়া দেন, তাহার বধূ তখহারু একাস্ত বশীভূত হয়; তাহাতে বধূ ও 
শাশুড়ী উভয়েই সখী হইতে পারেন। হা 
১৬। বধূর রীতি নীতির যে সকল দোষ আছে, অল্পে অল্পে 
তাহার সংশোধন করিবে। যে সকল গৃহকন্ম্ম তাহার অভ্যস্ত নহে, 
তাহ। অভ্যাস করাইবে। তোমার নিকট তাহার যে সকল ক্রটি ও 
অপরাধ হয়, তজ্জন্ত সেই স্বপ্পবুদ্ধি সেছুর পাত্রী বধূর উপর আড়ি 
করিয়া না থাকিয়া তাহাকে ক্ষমা করিবে এবং প্রকারান্তর্কে কৌশল- 
ক্রমে'তাহ্ঢ্কে তোমার প্রতি যথোচিত স্ঃশ্সানাদি করিতে শিক্ষা দিবে - 
১৭ যিনি উপরোক্ত প্রকারে বধূর আকাঙ্ষা সকল পুরাইক্সা 
দেন ;*যিনি বধূর ত্রুটি সকল আপনার গৃহ মধ্যেই সংশোধন করিয়া 
লয়েন, তাহার বৃভীত্ত বাহিরে প্রচার হইতে দেন না, শুত্যুত ধিনি 
বধূর সৎকর্মের বশ প্রচার করেন, তাহার বৌ”পালনের সুখ্যাতি হয় । 
যিনি তাহা না করেন, তাহার বধু-কণ্টকী ( বৌ-কাট-কী ) নাম হুয়। 
এই ছুনণম সর্ব] পক্ধিহার্য্য | 
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১৮1 এদেশে আর একটা কুখা চল্লিত আছে-৮পঝিকে মেরে 
শোকে শেখান 1 তাহার তাৎপব্য এই যে, বধূর কোন দোষ দর্শন 
কল্িলে সাক্ষাৎ সম্বন্ধে তাঁহাকে শান্তি প্রদান না করিয়া, যদি পার, 
তদ্দন্ুরূপ দোষী অন্ত কোন আত্মীয় জনকে শাসন করিয়া তন্দারা 
বধুকে শিক্ষা দিবে । ইহা বধূুশাসনের নিপুণতার পরিচম্ম বলিতে 
হইবে । অপরের কন্তার প্রতি একবারে কঠিন না হইয়া কৌশল 
পূর্বক তাহার দোষ সংশোধন কর! বিহিত। 

১৯। যে সকল কম্পন তুমি স্বরং করিয়া ঘাঁক, তাহার সম্পাদনে 
তোমার বধূকে সহকারিণী করিঝে। তাহাকে তোমার শ্বশুরের ও 
পিতার বংশের প্রাচীন বৃত্বান্ত সকল শ্রবণ করাইবে এবং কুলপ্রথা 
প্রতিপালনে সুশিক্ষিত করিবে । যেমন” তাহার যোগ্যতা বৃদ্ধি হইতে 
থাকিবে, চ্যেমলি অল্পে অন্নে সংসারের ভার তাহার উপর দিয়! আপনি 
অবসর লইবে। 

২০। মনুষ্য জীবনের অনেক সাধ; শন্ুুঘযযোের বিবিধ চেষ্টা ও 
'অশেষ আকাঙ্ষা। মনুষ্যকে শ্লুপথ দেখাইয়া দেও এবং শক্তি মতে 
"সেই পথে স্বাধীন ভাবে চলিতে দেও । ক্রমে ক্রমে তাহার বিদ্ধা বন্ধ 
ও ক্ষমতার ম্ু্তি হইবে। "তবে সে সুপথে দৃঢ় প্রতিষ্ঠিত হইবে এবং 
তাঁহার যশ ও রী স্থারী হইবে । আর, যদি তৃষি মনুষ্য স্বাভাবিক 
প্রবৃত্তির মুখ বলপুর্ব্বক চাঁপিয় রাখিতে চাও, সে অস্তরে অন্তরে প্রবল 
হইন্বা তোমার বিদ্রোহে উশিত ভুইবে। এই বুঝিয়া তুমি তোমান্র 
পুত্রবধূকে 'জ্ঞান' বুদ্ধি ও 'বিচার শক্তি সম্পন্ন যথার্থ "মান্থুব করিয়া” 
দেও, যেন সে নারী-স্বভাবের সকল অংশে পরিপুষ্ট হইয়া তোমার 
সংসারভার ধারণে সমর্থ হয়। 

২১। শ্ণগুড়ী যদি পতিতীলা হয়েন, কখন তীহার ঙ্গচর্যয 


কন্যা ও পুজ্বধূর পালন । ৯৭ 


আঘলন্বনী। « খন তাহার সংকগরে অধিক লিগ ন।-খাকাই উচ্চিত। 
তাবস্থাঘ তিনি যদি মনে করেল ষ্বে, তিনি জমার আপনার গৃহে নাই, 
ভিনি তাঁর পুল্পবধূর গ্রহে আছেন, ত্বাহ! তাহার অগৌক্সবের বিষয্ 
ছে । দছেকেতু, ্বন্ীষ পুত্রবধূর গৃহে সুরক্ষিত হইসা! ব্রস্ষচর্ষ্যের শেষ 
হ্ীবন অভিরাহিত় করা সৌভছগ্যর চিহ্ন বলিতে হয়। 

₹২। পুত্রবধূর প্রতিপালনে শ্যশুড়ীর £ম সকল দোষ ঘটি! থাকে, 
তিরধ্যে পক্ষপাদ্ধিতা দোষ অতি বিষম। এবিষয়ে পক্ষপাতিত। তই 
প্রকারে ছয়। ৫৯)স্জগুদিগের সম্বন্ধে তাহাদের মধ্যে কোন এক বৃ! 
কমেফটী বধূর প্রতি পক্ষপয়তিত্. (২) পুত্রবধূ ও 'কন্কার সম্বন্ধে কন্যার 
তি পক্ষপাতিক্কা ৷ দুত্রবধৃদিগ্নের সম্বন্ধে ষে পক্ষপাতিতা হয়, তাহ 
ফল বিষময়। স্বীয় গর্ভজাত, দুই সন্তানের মধ্যে কাহারো প্রতি মাতা! 
পক্ষপধৃতী হইবো কতক রক্ষা আছে) যেহেতু ইহার! তিন জনই পরস্পর 
গুরুতর সম্পর্কে ঘংরদ্ধ। .কিস্তু পুন্রবধূগণ পরের সন্তান এবং তাহাদের 
পিভৃপক্ষে৪ হয়ত তাহার! পরস্পর নিঃসম্পকীয়া । €তমন আবস্থায় 
হাছার মবক্থিত তাহ্বর/ কেবল প্রাক্কতক নিয়মে ন্নেহের রন্ধুনে একত্র, 
সেই শ্বাগুড়ীর নেহের যদি তারতম্য হয়, তাহা. হইলে বধ্গণেক 
গরস্পরের প্রন্তি, বিদ্বেষ জন্মিার বিছ্ি্রতা কি? এবং শাণ্ডেড়ীর প্রতি 
শ্রন্ধণ কাক্ষু্ থাকিবে তেন? বস্তঃ, গুঁহবীর এইরূপ পক্ষপাতিতা ঘোবে 
নেকের সোনার লংলার ছিন্প জির*্ছুইঙ্গাে । ফোদরগ্ণের সৌন্রাত্র 
হুদ পরিবারের গ্মাডযতরীণ সেই সন্কেদ নিব্যিরণ কষ্ঠিতে সম 
রূর নাই । 

₹ও।* মি বধুগাথ আপনাগন, সম্পদে পরিপুই থাবে, বদি তাহার! 
ছে নে, কদুষ্ড়ীর পক্ষপাতিত্বাগ তাহাদের কোন ক্ষতিবৃদ্ধি নাই, 
ভাব! ঘি জারার। নিরীনতার ঘা. নন্থাবপ্রিয় হয়, তাহ, হইলে হয়ত 


৯৮ নারীনীতি। 


্গডড়ীর পক্ষপাতিতার সেই বধূগণের*হধ্যে তাদুশ অনর্থ উৎপাদিত না 
'ছইতে পায়ে । পযন্ত শাগুড়ী যদি কন্তার পক্ষপাতিনী হইয়া বধূর প্রতি 
বীতরাগ হয়েন, সে রোগের অন্ত কোন রূপে প্রভীকার হচ্জ না। যদি 
কোন গৃহিণী হার কন্তাকে পছি-গৃছে কষ্ট পাইতে গুনেন, তিনি 
তাহার অবস্থার সহিত তাহার পুত্রবধূদ সুখের অবস্থায় তুলন1 করিয়া 
হয়ত কণ্তার প্রতি মেহের আধিক্য এবং বধূর প্রতি গ্গেহের হাস করিনা 
ফেলেন। তখন গাহার অপত্যঙ্গেহের প্রবলতা প্রযুক্ত হয়ত ইচ্ছা! হয় 

যে, তাছার নিজের বা পুত্রের সকল ব অন্ধ সম্পন্দি দান করিস! কন্তার 
ক্লেশ দূর করেন। তাহাতে প্রাস্সই পুত্রবধূ প্রতিবাদিনী হইয়া উঠে। 
উল্প বা বিস্তর এই কারণেই শাশুড়ী ও বধৃতে আন্তরিক বিবাদ জন্গিগ্ 
তাহা! বাড়িতে থাকে । এস্বপে বধূরও বিবেচনা করা উচিভ যে, শাশুড়ীর 
স্খসচ্ছন্দতার অন্ক যেমন তাহার অঙ্সবস্ত্ের প্রয়োজন, তেমনি তাহার 
'স্তরের শাস্তির জন্ত তাহার সম্তানের ক্লেশ বিমোচনার্থ সাহাধ্য করারও 
প্রয়োঞ্ধন | পক্ষান্তরে শাশুড়ীরও এমন মনে করা উচিত ঘে, ভিপি 
ভাহার কন্তার ভাগ্য পরিবর্তন করিতে পারিবেন ন। তেষন অবস্থাস্থ 
তাহার কনা ও পুত্রবধূ, বহার দেরূপ ভাগা, সেইরূপ ছুখ বা! হঃখ ভোগ 
করিবে; তাহার অন্তথা করিতে ডে করা বিফল । যদি কোন কন্তার 
বৈধন্য সংঘটন হয় এবং সে পিতৃগৃহে মাতার আশ্রয়ে অবস্থা করিছে 
বাধ্য হয়, সেই কন্তার চেষ্টা হু ষে, দে তাহার হ্বাতৃগৃছে আধিপত্য ধা 
প্রধানত্য লা করে। এই উদ্দেশে সে তাহা ভ্রাডৃজায়ার দোযাম্পঙ্কান 
করে এবং তাঁহাকে বিবিধ প্রকারে অপদস্থ করিবার চেষ্টা করে। বধূর 
পক্ষে এই ঘটনা সামান্ত ক্লেশজনক নছে। আর যদি গৃছিন্টি এ বিষয়ে 
কন্তান্ পক্ষপাতিনী হয়েন, তাহা? হইলে বধূর অবস্থা সম্হ বস্ত্রণাকয়। 
হে বিধধার সংলার-কামনা ত্যাগপুক্কীক ভন্মচ্য পবলষন কর উচিত, 


সগৃহিশীর ব্যবস্থা | ৯৯ 


তাহার াব্খর'অন্ত গৃছে আসি! সর্বেশ্ধরী হইবার চেষ্টা যে কি ছি 
ব্যাপার, তাহা সহজে অনুভূত হয়। ক্সপরস্থ, যিনি প্রাচীন! গৃহিনী 
ভিনি বদি ঠাহার স্বত্ব তাহার বার্থ উত্তর্াঁধকারিলীকে না দিয়া কল্ঠার 
নহিত তাহার ছিত্রান্বেষিন্ী হয়েন এবং তাহার বিরুদ্ধ পক্ষ অবলম্বন 
করেন, তাহা হইলে কোন্‌ আর্থ উপস্থিত আ! হইবে? বস্তুতঃ, এইরূপ 
হুইলে শাশুড়ী ও বধূতে বিবাদের চূড়াস্ত হইয়া উঠে। যিনি সৎ গৃহিনী, 
তিনি এই ছুর্খটনার অস্কুর কালেই তাহা বিনষ্ট করিবেন। তিনি 
কাহারে? গ্রতি গক্ষগরদতিনী ল। হইয়। পপর্বথা স্যার পক্ষ অবলম্বনপূর্ববক 
যাহার যে স্বত্ব ও 'পধিকার তাহা ভাহাকে দিবেন । তিনি বধূর যোল 
আন! বজ্জাক্স রাখিবেন, অথচ মাতার নিকট কন্যার যাহ] প্রাপ্য তা 
কন্তাকে দিতে ক্রুটি করিবেন না। তাহার মনের ভাবে এবং হস্তে 
কাধ্যে ইহাই প্রকাশ পাইবে যে, তিনি কন্ক! ও পুত্রবুধূ উভয়েরই সঙ্গান্‌ 
হিতাকাঙ্িণী । 

২৪। স্বৃতুকালে ঘে গৃছ্নীর কনা ও পুত্রবধূ উভক্ব পার্খে বসিবা 
উতন্বেই সমভাবে তাহার বিয়োগ হেতু শোকে অশ্র-বিসঙ্ছন কবে, 
এবং ছুই ভগিনীর স্টার অকৃত্রিম ড্রাবে পরস্পরের ছুঃখে মহানুতৃভি কক্স, 
তাহারই কন্তা ও পুহবধূর পালন সার্থক» 


বাপ্পা 


সুগৃহিশীর ব্যবস্থা ॥ 


১1 বৃক্ষ পরথমাবস্থায় হখন নব নব শ্টাখা পরবে সুগঞ্জিত হয, ভন 
তাহা শে! দেখিয়াই লোকে স্থত্থী হ্য়। বুক্ষটী বড় "হইলে লোক 
"ক্ষন তাহার তল ছাতা '্দাসিয়া বিশ্রাম লাভ করে। পরে তাহার 
নিকট জোক কলের ধ্্রভ্যাশা করিক্স' খাকে। স্্রীগপ ,লেইক্ষপ প্রথম 


১৪৮৩ মারীনীতি 1 


নস সু কতা শ্রীতিছাকিনী হইতে পায়েন, কিন্তু পরে তাহাদের বিকট 

'বকরেশ লিষারণ ও সাস্বনা প্রভৃতি ছাতার গুণ প্রত্যাশা করা ঘায়। 
'ভ্ুৎ্পরে গুহিতধীর আঘস্থাক ভাহাদের লিকৃর্ট বিরিগ্ন ফলের আকাঞকা 
'ৃইযী থাকে ।, 

২। গ্রহের চান্স চাল একত্র করিয়) বাধিলেই তাহাতে দশ জন 
'্সিয্া। দীত্ডায়! মেই সরল লোককে উপঘুক্ত স্থান দিতে এবং 
ভনহাদিগকে সুধী ও লন্তই কক্িতে গ্রহ্থিণীক্ষে দায়ী বিবেচন। কর যায় । 

৩1 এঁক একটা পরিবারে পিতা, মাতা, পুত»্জন্া, পুজবধ, দাস, 
শদাসী, আজীয়, কুটুম, ক্ষাতিথিঃ পুরোহিত, বৈস্ক, বন্ধ, রক্ষী, বাহক্ষ 
'ঞগ্রড়তি নানা প্রকাদ্র লোকেল কার্য থাকে । গৃহিশ্ী এই সকল লোকের 
একাধা নিযদিত করিবেন । তিনি হুক্যবস্থী দ্বারা প্ী নকল লোককে 
“কতদূর সম্ভব স্রখে কাধ্য করাইবেন। 

৪। স্ব সম্পকীয়, দূর সম্পকাঁয়, ছোট, বড়, এত প্রক্ষার লোক 
ক্ইন্া থে এক ঞাকটী পরিনায়ের কর্ম হয়, ইহাদের লক্ষলের বুদ্ধি বা 
বিবেচনাশক্তি সমান হইবে, অথরা পকলের মতি বা! ইচ্ছা এক হইবে, 
ইহা সস্ভব নছে। সকলে ক্ষন্কবাবুন্িতে ঠিক উচিত দত কন্দ্ করিবে, 
তাহাও প্রত্যাশা কর! বায় ন। অদ্তঞ্ব গৃক্ণীকে এই সকল প্রত্থত্িভ্দে 
বুবিযা সুকৌশলে লোকদিগকে-স্থীন়্ হ্ীয় কর্তব্য পথে চালাইন্ছে হহবে। 

৫1 গৃহিনীপণার মূলমন্ত্র সহিষ্ত1। যে বৃক্ষের শাখা পলধ অধিক, 
তাহাক্কে যেমন অপেক্ষাঁুত 'অধিক 'বাত্যাবেগ সৃহিতে হয়, এমনি 
ধাহার পরিবরেপলোক অঙ্গিক ?এবং ক কিক, আনছার সহিষত! তত 
বধিক আবস্তক ছয়। কল লোক গাকল পয়য়ে আন্গুকুল থাকে লা! । 
ফর্ধর কার্যোই লাক হয় 17 বঙ্গ কো সমন ভ্রচব্যহ লমাযোফীদ পটে না! 5 
নল অর ভট্ট থাকে না, এমন, স্থলে, গৃহিনী, অতীত হা 


সুগৃহিপীর ব্যবস্থা! |. ১০ 


অফনোমত কালার কত ছুটিতে পায়ে । তখন ঈছছিষুঞভা অবলম্বন সা. 
কথ্ধিলে লোক্ষ আনে। অনারত্ত হইয়া অধিকতর অনিষ্টোৎপাধন কদ্সিবে ₹ 

৬। কাধ্যেক সিদ্ধি ও 'অসিদ্ধির বিচারে প্রথমন্ধঃ দেখ, কুঙ্গি 
স্বয়ং কার্যযসিদ্ধির পথ জান কি লা? হিভীল়তঃ দেখ, ক্চোযার নিধুক্ত 
লোকগণকে তত্বিধক্সে অভিজ্ঞ করিতে পারিয়াছ কি না? ভৃভীক়তঃ 
দেখ, উপযুক্ত সময়ে উপযুক্তরূপ আগ্জোজন হইস্জাছে কিনা? কার্য, 
সিদ্ধির এই সকল কারণ। যদি এই কারণ সন্ত সম্পূর্ণ হয়, সিদ্ধি 
লাভ হইবেই হইবে” যঙ্দি সিদ্ধি. লাত না হয়, ভবনে দেখ, এ কারণের 
০কাথায় ব্যতিক্রম হুইম্াঙ্ছে। 

৭। অহস্কা্স, পতনের মূল। অহক্কারে'লোক 'পিনাকেই অধিক 
দেখে ; কার্য দেখে না; কার্যৈোর পথও দেখিতে পায় না) শুভর 
পতন নিশ্চিত । 

৮1 ক্সাকল সময়ে ক্রোধ করিবে না ক্রোধ যাহাই করিতে বলে, 
তাহাই করিবে 'না। "ক্রোধের সঙ্গে সঙ্গে ক্ষমা 'আবশ্তক । তোমার 
ক্রোধে তীত হুইয়া লোকে যে কম্ধ করিবে, তাহা সব্বাগুন্দর হবে. 
ন্া। ফেহেতু তয়ে চক্ষু পারিপাট্য দেখে না। মন প্রীত লা খালে 
কম্ন্ন্দর হইবে না। অতএব ক্রোধের 'পর ক্ষম। প্রদর্শন পূর্বক 
লোককে প্রীত ব্ার্িধে। 

৯17 যাঁকোর সংবম বিশেষ আবস্তক। উচিত মত- ফ্খা কহিতে 
ন৷ পারলে লোক চিত করিতে গিা অহিত করিরা. তেলে অর্নেকের 
অস্তঃকরণ ভাল হইলে বাক্যদোষে ভাহাবা'অপধেধ আনি হইয়া! পড়ে 1 

১41 বিভিন্ন শ্রাকান' লোকেরনিকট' খিভিন্ন প্রকার ধা শর্দা 
যাইবে | * লফলৈর ফুখা প্রবণ সয়িবে.) ৷ কিদ্ত সকল কখার- উত্তর দিব 
না। শসুচিতশিবেলা করিয়া এবং জবি 'বুবিন উত্ভ ধর্টীবে। 


১৩২, নারীনীতি | 


, *১১। নিগ্গে শ্রম করা অপেক্ষা " অন্তকে শ্রম করন 'কহ্রিন ! 
আন্তকে পরিশ্রম করইতে হইলে আপনাকেও পরিশ্রষ্থ করিতে হস! 
পরিজনবর্খের বাহার যেক্ধপ শক্তি তাহাকে সেইক্ষপ করব দিবে; কর্খের 
প্রকৃতি উত্তমক্ষতপে বুঝাইয়! দিবে; ত্রুটি হইলে তাহারই ছার? তাহ? 

ংশোধন করাইবে, ভাহাতে উহ্থা তাহার বিলক্ষণ শিক্ষা হইবে; 
'কর্ছের নিষিত্ত উপযুক্ত সময দিবে) মধ্যে মধো কর্খের তত্ব লইবে; 
কিন্তু সর্ব! খিট্‌ খিট্‌ করিবে ন|। 

১২ লোকদিগকে আপনাপন কর্দে এমন উপ্ু্ক্ত রাখিবে যেন 
আপন ইচ্ছাকস তাহার! নিজ নিজ কর্ম যথাসময়ে নির্বাহ করে। গৃহিনী 
জ চারি দিন স্থানাস্তরিত হইলে ব। পীড়িত হইলে বদি তাহার গৃহস্থালী 
অঙ্গ সকল বিশ্লিষ্ট হয়, তাহা হইলে গৃহির্নীর দক্ষতা প্রতিপন্ন হুয় ন|। 

১৩। সকলকে আবশ্কক মত আত্রাদ ও বিশ্রাম দিবে । বিশ্রামের 
পর পরিশ্রম করিতে লোক দিগডণ বল পায়। ' 

১৪। কাহাকেও অনর্থক বসাইয়। বাখিবে না। বৃথা কাধ্যে 
কাহ্ণকেও নিযুক্ত করিবে ন!। "বক্র পথে বা প্রতিকূল অবস্থার কর্ম 
করীল কিন্বা এক বারের কপ্মঃ দশ নারে করান ইত্যাদি কুব্যবস্থায় 
লোক্ককে অনর্থক কষ্ট দিবে না? 

* স্৫1 অধীনস্থ ব্ক্কি কেহ উত্তম কর্্থ করিলে দাক্ষিণ্য সহকারে 
তাহার উদ্চত মত পুরস্কার দিবে । ঘাছার নিকট তান কর্ম করিয়াঁও 
পগোঁক হশ না পার, তাহার নিকট কেছ তান কর্শা করিতে চায় নদ” 

১৬1 ইত্রন্ছাভীক্ক। ঘাসীদিগের যে নির্বৃদ্ধিতা ও আলন্াদি দোষ 
টে, ভাঙা বিশে বিবেচনার ফৌগা । হবাহারা কেবল উদরৈর দ্বান়ে 
ধনী করিচ্চে আাবিরাছে, বুদ্ধি খাকিজে ও গনিস্রষ "করিতে ভাল 
বাদিলে ভাঙাদের এ বশ ঘুঙিহে কেন? পরস্ধ তুমি তাহাদিগের 


স্থগৃহিপীয় ব্যব্হ্ছা |) টির 


গুবোধ “জন্মই দেও ! দি হুরানাুল বল হর ছা 
তাহাদিগকে সক, কর্শের শৃঙ্খলা, শ্রসশীলতা, পরিকারত্িয়তা প্রভৃতি 
শিক্ষা দেও সেতোদার উদ্ধাুরণ দেখিস্বাই বুঝুক বে, যে বাকি 
পরিশ্রমে হুখান্কবপকরে; সেই এ সংসারে সুখী! 2৮. 

১৭। পুত্র কন্তা, দাস দাঁলী ও অপর পরিজনবর্গ, ইহাদিগকে বথা- 
সময়ে আহার ফিবে এবং ত্ৃপ্ডিপুর্বাক ভোঞ্ন করাইবে! পুত্রে কন্তা. 
নিয়ত খাই খাই করিলে গৃছিনীর বড় ফ্োষ প্রকাশ হয । বাহাদিপকে 
খাটাইৰে, "তাহা্িগর্কে তদনুরূপ আহার দিতে হটুবে। ভোক্তাদিগের 
শেষে দাস দাসী অন্স পায়; তাহাদের আহার কালে হয়ত ভাল দ্রেবা 
থাকে না।॥ গৃহ্ণীত্ব তদ্দিষয়ে মনোযোগ ও দৃষ্টি রাখা আবহক। 

১৮। বিবাহাদি ক্রিগ্কার "সময় স্ত্রী-আচার প্রভৃতি যে সকল মঙ্গল 
কম্ধ স্্ীদিগের করণীয়, তাহাতে যে যেজ্্রব্য চাই গৃহিনীর সে সমতা 
বিশিষ্টরুপ্রে জানা উচিত 7 যেন জিজ্জঞাসামান্রে সকল বলির! দিতে 
পারেন। তাদৃশ কর্টর স্থলে পুক্ুবের। স্বাদিগের য়ে ে সাহায্য ভাহেন, 
তাহাতেও, তাহার যেন উদ্ধত ও প্রস্তত থাক্ষেন। একপ কার্ধ্যে বে 
দেকল দ্রব্য স্রীদিগের আবহ্ঠক, * গৃহিধী তাহ! সমর থাকিতে আনাইয়! 
গুছাইরা, বাখিবেন। ক্রিরা স্থলে *ক্োন্‌ স্ত্রী কি ক্ষার্য করিবে, 
তাহা পুর্ব হইতে নির্দিউ করিয়।, ০সই কাধের কোহাকে অনুশিই 
করিয়া বাধিবেন। বেন স্্ীদিগের কার্যের বেলা গণ্ডগোল স টে । 

"১৯ । . গৃহিখীর, নিকট পুরোহিত, ক্ীহার গ্াসুষ্ঠের ক্রিক্পোপযোগী 
অনেক দ্রব্য. চাহেন ৮ €স "গুলি গৃহিনী যখাসবর্র হযগহিযা হিতে লা 
পারিলে "কর্পের বিশৃষ্ধলী ছয় । 'টিকিৎসক -ক্যোদ কোর - খীরদর 
খকুপান, ও খ্মুতিযোথ নিছিত। গহিন: নিকট, গুলান: বা পৃতব (কা 
কোন সঞ্চিত ব্য চাহেন । আবগুক সাতে সে লি ফিরত না শাজিলে 


১৯৪ ' আানবীনীত্ডি ॥. 


চফৎগার বাধন জন্সিতে' পারে । “আতর হে ভ্রধাযী যে গুণ, উধ 
উন ধৈনউপক্কারিতা ও ব্যমসায়, গৃহিণী ভাহা অবগত থাকফ্ষিবেন এবং 
খখা সঙ্গয়ে ভীছ। সংগ্রহ ফিক রাখিবের । থে খাড়ীর গৃহিণী আভিজ্ঞ, 
সে বাড়ীতে পুরৌহিত, চিকিৎসক ও অক্ঠান্তী কর্দকয়ের! অনেক 
শসা খা | 

২». স্ীলোকের নিকট সকলেই গঙ্ভোষ ও আবম লাভ আকাঙ্ঞা 
কয়ে? তিনি ধাহা সন্ধুখে বাহির হয়েন ও যাহার লন্দুখে বাহির হল্কেন 
না... নি যাহার স্থিত কখ। কহেন ও যাহার পীহ্্ত করা “কহেন না, 
ইছার! সকলেই আশা কেন যে, সেই ভরীলোকটার ব্যবহারে প্রীতি 
প্রাপ্ত হইবৈন। পুত্র কথ্পর গ্রাভি গ্েহ, দাস দালীর প্রতি 'দাক্ছিপা, 
লীন হংখীর গ্রতি দয়া, আ্ীয় কুটগ্ের প্রতি দাধ্য ও মতা, অতিথির 
শ্রুতি মনুকূপগ1) একজনে প্রতি ভক্তি, চিকিৎসঞ্চের প্রতি শ্রস্তা, 
হিতফা্দীর প্রতি কৃতজ্ভা, বনু প্রন্তি সহাসুভৃতি ইত্যাদি খণে গৃহিনী 
সর্ধা-লোটকপ প্রি ছয়েন 1 গৃহির্পীর ্হধিধ ক্নহাঁরে এই সকল 'গুণেব 
পরিচয় প্রাপ্ত, ই্ওয়।ধাইন্তে পাজি । 

" ২৯1 আ্ীলোৌকৈযান্কষঠীন্বধ হিউ ; দেই শর়ে যে বাকা প্রকাশ পাস 
তাহাও মিট ওর্থাৎ ছ্রিয় হউক 1. সেই বাক্যে ধে অর্থ থাকে, কাছ 
চঁড পেষ্ট অর্থাৎ শৎ শ হিত কঙ্ধ ইওয়! উচিত । 

হ২।+ প্রীলোক.এইযাপ ভরি বলিয়া ভাঙার রক্ষার্থ গুরুথ প্রাণপণে 
দন চাপে? ভাঙার ধাপ পুরুষেক হে ্ীতরংপ জাগে ; তাঁহার 
দর্যধদাহী দিনিত১সৈপিধিধ অনযোজিনা খাবে ।৬ আকাপ। শ্বীধার করে । 
লুররলিগের ই "লাফ চেষ্টার -পারিলোধে ভ্ীরাও াহাদৈক ওতি 
স্তবজুরন্যাসনতা দোহাইরে। , তাহাংষ্ঠ হারা পুনের আরে প্রি 
হইটবান | ইহার উতলা মজা হছিবে |. 


সথগৃহিণীর ধ্যাবছা | জট 


২৩ ভ্রীদিষোর ক্ষতি বা বিকদ্বচারণ রুরিজে পুরুষদিসের ূ 
, ক্মপ্াবৃদ্তি টে, এই হ্বান্সলে অনেক কামদননুসি পুর্ন দিগের মধ্যে এচলিত 
হইলেও তাহ! কন্ডক প্রচ্ছন্ন বাঁ ভিন অবস্থার থাকে ) তাহা! গৃহের সর্দ্বত 
ব্যাপ্ত হয় ন$+ পূর্বে এ দ্বেশে পুরুষপ্দিগের মধ্যে তান্ত্রিক ব্যবহার 
অধিক প্রচন্ধিত হইয়াছিল । কিস্ত ম্তপানাদি ক্রিরা অস্তঃগুরে প্রবেশ 
করে নাই। প্রভ্যুত এমন প্রমাথ পাওয়া গিয়াছে যে, ভ্রীহিথেগ 
প্রতিবানিত্তা হেতুই অনেকের বাড়ীতে মন্তব্যবহারু রহিত হইযান্কে। 
স্রীগণ অুপ্রক্প ও কষ্উফর্বীকোধ করিলে এবং বিরোধিনী হইলে পুরুষ- 
'দিগের অনেক্ক দুর্বার নিবারিত হইতে প্যরে। কদর্য কথা, বীতৎস 
 দৃষ্ত, ধৃষ্টতা, মত্ততা,_-এ দকল শীজই দুরীতৃত হইবার কিষয়) 

২৪। এ্রক এক পরিবারে ফৈ সকল দো থাকে, স্ত্রীগণ তাহাই দূর 
করিতে চেষ্টা করিষেন, তাহা হইলে কালে দ্নন্ত সমাজের দেখেন 
তিরোহিত, হইয়া ধাইবে । 

২৫ ফেনকল বাহার প্বভারতঃ ভুষণীয়, গন্ধ বস্তর সভা তাহ! 
যাগ কল্পাইতে অল্প আঙ্গাম স্বীকার করিতে হইবে । কিন্ত যাহার ফল 
ত্রবিধ্যতে মন্দ হইবে, ত্বহার"* দূষাতা বাপকের! সহজে বুঝিবে নাঃ 
মুখ যুধ্তীরা প্লনেষ ভেজে ভাহ্া অঞ্রাহা করিতে পারে ; লাসদালী 
হয়ত পরৎশস্থের ছল করিম তাছার, দ্াযীত্ব ্খিবে ন11 এমন সালে 
গৃহথিণীর কর্তব্য যে, তিনি দৃঢ়তা ধলঙপূর্বক্ক এ পফল পরিজনক্ে 
দোষাইযুক্ত রানিদেম। ধর্থাকালে তাহার গৃহিনীর "এই লীবধাদিতা ৪ 
সুবুদ্ধিত উপকারিতা বুখিতে খাখিনে | 

২৬। ' পুকবদিগের কর্মক্ষেত্রে খায় জগ কাভার! পরাজয়) 
কেন্ছ স্বার্থ পিন্ধিতে উল্লদিত, কেছব। হার্থ বিপি্টির অন্ত ) কেই 
শয়াজমে পু, কিছ অতিশ্রঃম কাতর । এই লকল বৈশ্তখ্য কপিঃ ক্রোধ, 


১৯৬ মারীনীতি । 


হিংসা, ছেষ, কুটিল যন্ত্রণা, এবং পরম্পর়ের উপর আক্রমণ, প্রভৃতি দোতে 
কলুষিত চিত্তবৃত্তি লইয়া পুরুষের! যখন গৃহে গন ক্ষরে:. তখন শাস্তি-. 
বায়ুসেবিনী গৃহ্লীগণের অকলুফিত দৃষ্টিতে পুক্রদিগের অন্তঃকরণের 
বার্থ অবস্থা! বিদিত হয়। তাহাতে তাহাদের নিফট কেহ-বা স্বীয় দোষ 
জন্য ভতসন! লাভ করে, ফেহ ঝ অদদোষে উৎপীড়ন ভোগের সাত্বন! 
প্রাপ্ত হয়। লোকছন্দে বাঁ ত্রাস্তিজালে যিনি সঙ্কট মোচনের পথ.পাইস্সা- 
ছিলেন না, তিনি হরত গৃহিণীর সহজ জানোদিত স্ুমন্ত্রণায় তাহা প্রাপ্ত 
হয়েন ; ধিনি ভগ্োে্ম হইয়া 'আঁসিয়াছিজেন,*তিনি হয়ত,উৎসাহিত 
হুয়েন। গৃহ্নীর অকলুবিত দৃষ্টি ও সহজ জ্ঞানের গুণে এবং সুমনা 
এই ঘে সকল ফল লাভ হস, তাহার মহ! মুল্য । 

২৭1 এ্রসংসারে যত পাপাহষ্ঠান *হয়, তন্মধ্যে অন্নাভাবে ক্ষীণ 
লোকেরা যেসকল পাপ কর্ম করে, তাহ! প্রায়ই পাষান্ প্রকার । 
শক্তিমান লৌককর্তৃক অধিক ধনের নিমিত্ত ত্য সকল পাপাহজুষ্ঠান হয়, 
তাহা সুরুতব্র ॥ ইন্দ্র প্রলক্তির বশে যে সকল পাপাচার হর, তাহ! 
সব্মাপেক্ষ! উৎকট ও দ্বণাজনক 1” স্ত্রী অথবা পুরুষ, যিনি এই সকল 
ফ্লেষে দোষী হইবেন, তিনিই দপ্ডার্ণ। শ্ত্রীদিগের উত্তেজনান়্ পুক্ষষের 
মে সকজ পাঁপাচরণ করে, স্ত্রীগণকে তজ্জন্ত বিশেষ বপরাধী গণ্য করিতে 
হয় * স্ত্রীরা যদি উচ্চ শ্রেনীর ধেশ ভূষা, ঘোর ঘটায় উৎসধ, জীকাল 
কুটুস্িতা, অধিরুতর গৃহসজ্জা ্রস্ৃতির নিমিত্ত স্বামীর উপর উৎপ্রীড়ন 
ন1 করেন, ভাহা হইলে সংসারের অপকর্ম অনেক হাস কইতে পাছে) 

২৮1 আীত্ধ বর্তমান সমাজের নীতি-পোধিক। এব; ভাবী জনগণের 
জননী, এই লক্ষণ সর্বদা ধারণ করিবেন। বর্তমানে--তাহীর! যেমন 
স্বায়ীকে.নীভিমান্‌ দেখিতে চাহে, : ঘামনি সমাজের মরুকে ,নীভিমান্‌ 
দেখিতে ইচ্ছ! করিবেন/ভবিষ্যতে---যেষন তীহারা'আই্ুনাপন সন্তানের 


হুগৃহিশীর ব্যবস্থা! । ১০৭ 


কল্যাথ লক্কল” করেন, তেষর্দি তাহাদের বংখ পরস্পতায় সকগের 
কল্যাণ প্রবাহের কামনা! করিবেন । 

২৯। সকল দেশেই স্ত্রীগণ অধিক বন্দভীতা ও ধর্-কর্-রতা । 
এদেশে স্ত্রীর্দিগকে ধর্ম কর্মের বিশেষ অধিকার দেওয়া হই য়াথাকে ! জাত- 
কম্মীবধি "বিবাহ পথ্যস্ত যে নকল ক্রিয়ানুষ্ঠান হয়, তাহাতে স্ত্রীদিগের 
কতকগুলি ক্রিয়ার পৃথক্‌ ব্যবস্থা আছে। কতকগুলি ব্রতনিয়মে স্ত্রীরাই 
ব্রত্তী। এতন্দ্বার! প্রথিত হইফ্াছে যে, স্ত্রীরা পুরুষদিগের সহিত যতদুর 
ধর্মকর্ম ঝরেন, তাহইপ্পর্ধ্যাপ্ত নহে। "তাহাদের স্ব-স্ব শক্কি ও জ্ঞানানু- 
সারে শ্বতন্ত্ব ভাবেও ধর্ ছুঠান “কর্তব্য । তীছাঁয়া স্বকীন় উদ্ভোগে ও 
' স্বহস্তে দান ও লোকহিতান্ুষ্ঠান করিবেন । তারা দেব-দ্বারে লোকের 
মঙ্গল, দেশের মঙ্গল, সংসারের মঙ্গল ত্রিসন্ধ্যা প্রার্থনা করিবেন। 
গৃহিলীগণ স্বীয় পরিবারের ও আত্মীক্ববর্গের অরিষ্ট খ'গনের নিমিত্, পাপ 
মোচন্র নিমিত, জুমতি লাভের নিমিত্ত কাম্পমসোবাক্যে ফত্ব করিলে 
প্রচুর ফল জন্মিবে। পুরস্ত ঈশ্বরের ক্ুপা ভির কিছুই সিদ্ধ হয় না; 
অতএব ঈশ্বরের কৃপাঁবল প্রার্থনা করিত্বেন। 


*. ইহাই নীতি । ইহাই ধন্মী। ইহাতে সংসার রক্ষা 
পাইবে] ইহাতে লোকের আম, বশ, শাস্তি ও আনন্দ 
বদ্ধিত হইবে । ইহাতে নারীকজীবন চরিতার্থ হইবে। 








সাধ্ব্যে জগদ্ধারয়স্তি ন্ুশীলাঃ পতিদেবতাঃ। 

অনন্যা ধর্্মনিত্যাশ্চ তাং পন্থানকজাশ্র তাও, 

৯৯৪১৯ শৌচযুক্তা ধুতিমত্যঃ শুভব্রতাঃ 1 
তং সাধুবাদিন্যো ধারয়ন্তি জগ খলু ॥ 


হরিবংশঃ ১৩৭ অধ্যায়ঃ | 


সুশীল, পতিব্রভা, এক্াস্ত ধর্মুপরায়ণা, সংপথগামিনী, সারীনাই এই 
জগৎ সংসাক্ ধারণ করিছেছেন। যাহাদিগের সুখ হইতে অসতা ও মন্দ 
কথা বাহির হয় না; ধাহারা শৌচঠাচান্বরতা, ধৈধ্যশালিনী, পুণাত্রভের 
ষ্ঠানদে তৎপর, সেই সাধুবাদিনী নারীগণই সর্বদা জগ রক্ষা 
করিতেছেন । 


ছি 


পরিশিষ্ট | 


ক্ষাঙ্গগার গঙ্গাম্্রান । 


অসিতা পঞ্চমী নিশা শেষ ; 
পুককাত পরেছে গুভু বেশ নু 

ছুঃখী যথা ধন পায়, কৃষ্ণপক্ষে জ্যোৎসায়, 
উজ্ভ্বল.হয়েছে দিক্‌ দেশ। 


নিশাশেষ জানি অন্ুমানে ; 
পরস্পরে ডাকি সাবধানে টা 

'রাতি আর নাই, বলে, কুল কামিনীরা চলে, 
সান হেতু গঙ্গাতীর পানে । 


শীত বাতে স্ক.িহীন পাখী 

তখনে। ছাড়িতে নারে শাখী ; 
“জ্যোত্স্াী নয় উষ! এই”, হেন পরিচয় দেই, 

একে একে কলকলে ডাকি ।' 


রা রি ১ 

৪ ঃ ॥ 

এইসশীত * 

ঠা 

ক 
যু ১১৩ এ | চন ব্হার 
তাতে প্রাফি সদেখি বিপরীত সিনা 
্ 
শি ঢ ৮ 


৯৯৬ 


নারীনীতি 1 


একখানি বস্ত্র গায়, "শিশির মাড়িয়া পায়; 
কারা এই চলে অকম্পিত। 


চিনেছি গো তোমরা সে বটে; 
যাদের জননী গ্রঙ্গাতটে ; 

পতির সহগমনে, প্রবেশিল! হুতাশনে, 
যার কান্তি পৃথ্বীময় রটে ৬... 


যাবত না মাটীতে মিশাই ; 
করি লোক-হিত কর্ম, সাধিৰ নারীর ধষ্ঘ, 
অনলে দলিলে না ডরাই। 


ব্রত দান দেখ-আরাধনা ; 
সদ] পুণ্য ধশের ভাবনা ; 

পিতা মাতা ভ্রাভা পার, শ্বশুরের পরিবার, 
সবাকার কল্যাণ কামনা । 


“অচঞ্চল বিশ্বাস তোমার ; 
মমতার অখণ্ড আধার ; 

দৃঢ় প্রেম দৃঢ় ভক্তি, দূঢতর আলুর, 
দৃঢ়তায় কর -শৌচাচার | 


পরিশিষ্ট | 


তোমার শ্রভ্ভীবে বলি ধন্থা ; 
মঙ্গলেতে তূমি অগ্রগণ্য ; 

তুমি কারুণ্যের নদী, তুমি না থাকিতে যদি, 
এ সংসার হইত অরপ্য। 


মুগ আঁখি তোমার দর্শনে 2 
নিপ্ম-অঙ্গ ভোমার, স্পর্শে 

অস্থর আছিল যারা, মানুষ হইল তার।, 
শান্তিরপা তব আকর্ষণে । 


বালিকায় ছোট ভাইগুলি 5 
যুবকালে পুজ্ে কোলে তুলি; 

কর পিভৃমাতৃ সেবা; আর বৃদ্ধগণ ঘেবা, 
শেষে পৌত্র নেছের পুতুলি। 


পাল পুত্র জগতের তরে; 
যেন সে অংসার-ভার ধরে ; 

তার পুত্র পৌত্র হবে, তারে লোক ধন্ক কবে, 
এভখানি বামনা অন্তরে ৷ 


নছি আল জ্সপ্র- বিধান). 


৯১১১ 


৯৯ 


নারীনী'তি 1 .. 


কোল ঘার নহে শুন্য, তাহারি অশেষ পুণ্য, 
রত্ব গর্ভে পৃর্থীর কি মান'। 


স্সেহ ধৈর্ঘ্য তোমার বাখানি+ 
পর-হিতে কর্লেশ নাহি জানি; 

পুরুষ পরুষ ভাষে, যদি বা! তোমারে শাসে, 
তাল হও--:এই তব বাণী । 


“ভাল হও৮-_এই মর্ম কথা ; 
প্রকাশ বা ন। গ্রকাশ-ব্যথা ; 

শরীরে সহজ্র কেশ, প্রাণ মাত্র অবশেষ, 
তবু দ্ধাগে ব্বজন্সে মমতা! । 


এই ধর্ট্মে ফিরিল সংসার ; | 
হলো ধরা শোভার আধার ; 


'হম্ম্য, সরহ, যান, গথ, জ্ীগশের-অভিমত, 


স্ত্রীর গুণে আর মদাচার। 


' ন্যায়, সত্য রাজিল। জগতে 5. 
চলে লোক সরল স্থপথে ; 
সতীর বিষমূ শপ, . ... রাক্ষস জ্বর কাপে, 
রাজ-দাস্টহল বেইসভে এ... 


পরিশিষ্ট । ১১৩ 


কত কীর্তি কহে কবিগণে ৪ 
চণ্ডীরূপা দানব-দলনে ১ 

তশ্কর পামর অতি, যোগ তত্বে যাঁয় মতি, 
নাতৃভাবে প্রণমে চরণে । 


এত শক্তি ধর যদি, নারি ! 

০. অবুলা বলিব কি. বিচারি ; 

বিধির সে স্কৌশল, বায়ু জলে ভীম বল, 
মেঘমালে অনল সঞ্চারী । 


মৃদু বাণী প্রসন্ন বদন ; 
জাভরে আনত নয়ন ; 
ভবে হও জড় সড়, সহজে নুইয়া পড়, 
অপবশে বাঞ্তহ মরণ । 


এই গুণে তিন লোক বশ; 
ংসার পালনে যাঁর বশ 
অন্যায় অমধ্যাদায়, কাতর ফুলের ঘায়, 
_ ভয়ে অঙ্গ না করি পরশ। ,. 


স্েহ-মাখা বচনে তোমার ; 
 ছুঃখ শান্তি স্থখের বিস্তার; 


১১৪ 


নারীনীতি । 


রোগে শোঁকে আর্তি হর,, সেবায় শাসন কর, 
তব বন্ধে ত্যজি পাঁপাচার । 


অহঙ্কার ক্রোধ কুবুদ্ধিতে ; 
নাহি চিনি আপনার হিতে ; 

সরল অন্তরে তব, ভাল মন্দ অনুভব, 
করি কণ্ম তোমারে তুবিতে। 


আদরে গৌরবে পুষ্ট প্রাণ; 
মানিনী কে তোমাৰ সমান ; 

লজ্জার মৃদুল ঘায়, সব মন্দ দূরে যায়, 
কলস্কে সর্ববদা সাঁবধান। 


ত্রস্তে আজি ০ঢলিছ কি তাই; 
পুরুষের কটাক্ষ এড়াই ; 

রবির উদয় হলে, , ভাল মন্দ লোক চলে, 
তার'আগে গঙ্গা-নেয়ে যাই। 


ধন্য বিধি এ ভৃশ্থা স্জিলে 2 
' 'জ্যোশুক্সা উদ্ধা সঙ্গে কান্তি মিলে ; 
পুত অঙ্গ পুত মতি, পুণ্যার্থিনী শুদ্ধা পতী, 
করে স্থান জাহ্কবী-সলিলে । 


পাঁরশিষউ | 


ভারর্তের কীন্তি প্রবাহিনী * 
ভগীরথ-তপস্যা-কাহিনী ; 

বেদগীতি বকরীতি, কন পতিব্রত নীতি, 
মুক্তবেণী সাধ্বী সীমস্তিনী। 


এ দৃশ্ট কে বর্ণিবারে পারে 

দিব্য শোভা মলিন সংসারে ; 

: *ভোগ-সার নহে যার, চাহে স্ট্রেচ সদবাচার, 
সেই চিনে ব্ঙ্গ-অঙ্গনারে | 


পতি-রতা সন্তানবুসলা ; 

ব্রত-পরা ধন্মে অচঞ্চলা 3 - 

* বাহার তুলনা সতী, সাবিত্রী পবিত্রমতি, 
দ্য়ন্তী বৈদেহট কমলা । 


নমি, দেবি, আমি দূর হতে ; 
কর নারী-ক্্ম বিধিমতে ; 

পুজি দেবে লহ বর, ' যেন উত্তর-উত্তর, 
বাড়ে শুদ্ধি মগল জগতে । 





৯১৫ 


১১৯৬ 


নারীনীতি 1. 
অরুন্ধতী । 


হিমীব্ড্িপুণ্যাশ্রমবেদিকায় 
মশোৌকমুলাসনসন্নিবিষ্টা! | 
পুরংস্থভর্ভূঃ পদবদ্ধদৃষ্টি 
সসি্বিধেঃ পুগ্যময়ীব কাপি ॥ . 


রুদ্রোক্ষমালাং বলয়ং চ কৌশ 
কুশাঙ্গ,রীয়ঞ্চ সদ! দধানা 
বিরোধিসত্বান্তপি লম্তয়ন্তী 
শমং স্ুধাস্যন্দিভিরক্ষিপাতৈ? ॥ 


সিন্দুরবিন্দুজ্লভালপউী! 
রক্তাংশুক। কাঞ্চনচম্পকাভা। । 
উষষেব বালারুণরাগদীপ্ত। 
পুণ্যপ্রভামণ্ডলমণ্ডিতাশা ॥ 


তদাননাঁৎ পুণ্যকথাঃ সতীনাং 
*"শণৃদ্তিরানন্দস্ত্ধান্ধিমযৈঃ। 

বৃতা সমস্তাম্মনিদাররন্দ-. .. 

দেঁবীষু সাক্ষার্দিব দেবলক্ষনীঃ " 


পরিশিষ্ট ৃ ১১৭ 


স্রাস্থরৈর্মঈনবসিদ্ধনাগৈঠ 
সম্পুূজ্যমান! কুলদেবতেয়ম্‌। 
অকুম্বাতী নাম 'বশিষ্ঠপত্ী 
ধ্যেয়া সতীধম্মপথপ্রদীপ। ॥ 


হিমাচলে বশিষ্ঠের পুণ্য তপোবন, 
দিব্য-তরু-সুশৌভিত, প্রশান্ত পাবন; 
যজ্ঞবেদি-পীঝে তথা অশোকের তলে-__ 
অরুন্ধতী তেজোমরী সতীমূর্তি জলে । 
পতির সম্মুখে বস কুশের আসনে, 
হেবিছেন পতিপদ একার নয়নে ৷ 
একাধারে সর্বপুণ্যফলের মিলন, 
বিধির অপূর্ব স্থষ্টি এ নারীরতন 
অক্ষমাঁলা, কুশাঙ্গুরী, ফুশের বলয় ১ 
মরি মরি সতী-অঙ্গে কিবা শৌভাময় 
সে পুণ্য-মুরতি সতী স্করি দরশন, 
শাম্তভাঁবে রহে যত হিধ্ন্র পশুগণ । 
সীমস্তে সিন্দুর তার কিবা সুশোতন, 
পূর্বাকাশে শোভে যেন বালার্ক-কিরণ ; 
কনক চম্পক জিনি দেহের বরণ, 
পরিধান তাপসীর অরুণ বসন। 

« পুণ্যতেজে উজলিত দিক্‌ সমুদয়, 
অঁ্চণ ছটাঁয় যেন উধ্ার উদয় । 


৯১৮ 


০০ 


নারীনীতি | 

চৌদিছক ঘেরিয়া তারে মুনিগীগণ, 
তার সুখে সতীধর্দ করেন শ্রবণ। 
শুনিয়। মগন সবে অমৃত-সাঁগঢ়র, 
নীরবে সবার নেত্রে আনন্দাশ্র ঝরে । 
মুনিপত্রীগণ-মাঝে বিরাজেন সতী, 
অমরী-সমাকজ-মাঝে কমল! যেমতি। 
নাঁগলোক সিদ্ধলোক স্থরাসুর নরে, 
গৃহদেবতার জ্ঞানে ধার পুজা করে। 
সতীধর্-পথে যিনি অপূর্ব্ব অঃ.লাক, 
বাহার অগণ্য পণ্যে ধন্ত তিন লৌক। 
বশিষ্ঠ-গৃহিগী সতীকুলের ভূষণ) 
অরুন্ধতী কর ধ্যান নর-নারীগণ । 

| শ্রীতারাকুমীর ॥ 





নারীন্তির সমালোচনা |. 


শসথীশিক্ষুষ প্রয়োজনীয়তা সৃকলে যদিও এখন-বুবিয়াছেন, রমনীগৃণ ৬ 
শিগ্যাশিক্ষী পাঁইতে যদিও আরম্ভ কবিয়াছেন,-কিস্ত যে শিক্ষায় এতকাল 
ব্জরম্ণনী দ্েশেব গৌববরূৰ্প পুজনীয়া হইয়া আসিতেছিলেন--যে সকল 
নৈতিক ভাব হৃদয়ে ধারী ক্ররিয়! তাহাঁব। অতুলনাীম শুদয় লাভ কবিতে- 
ছির্লেন-- সে সকল শিক্ষাব প্রত দাকণ অবহেল। দেখিতে পাওয়া বাষ। 
হভাঁব ফল বদি না ধফলে ভাহাৎ ত আশ্চধ্য । 

নাবাশীতি বচযিতা এই অবহেলাব অপকাবিতা জদযেব সহিত বুঝিয়া 
ইহাব অপনবনে যন্রবান হইশাছেন, এজখ্য আমবা মনে সহিত তাহাকে 
কতজ্ঞতা উপর পিতেছি। এহ পুস্তকখানি পাঠ কবিয়া যে আমবা! 
কঙদূব তথা হহয্াছ, ঝঞিততে পাবি না। 

বেস গাব, যেকপ বাবস্!ৰ যেগ্ষপ কর্ম বমণীদেব পক্ষে শোভন, 

যাহাতেস্বাশোবদেব মনের পোষ্য একট্ুধাননিও খুটিয়া উঠে তাহাহ' 
: নাবানীতি [1৬শধব প শিক্ষা খধতেছে। এমন 1 নাবীদেব শুকতব 
কল্তব্য, অন্থানগ প, গুরুজনেব প্রতি তক্তি, এই সুকল ৬"ঠ, বাহাৰ 
সাহত কিকপ বিষ কখা কিনে শোভাগায্‌, ভাহাঞ্পব্যক্ত নাবীনীতিতে 
উপধিষ্ট ৬২77৮ _-একঁ কথায় যে উৎকৃষ্ট ঘদযেব জন্য বঙ্গৰমণী পুরা 
কাল হইতে আধ (এষ, সেই গৌবৰ তাহারা চিবধাল বক্ষা ককন, নাবী 
নীতি তাহাহ চাহিতঠছে। 
৭ উপদেশ হহ,লউ সচবাচব তাহা পডিতে টিভিবরার লাগে। বিজ্ধ- 
নাঝ্ীনীঁভ$ পদশগুলি অতি সুখপঠি।  ইহাব ভাষা শেমন সবল, 
“কব গুলি, কথা গুলি তেমনি হাদষ স্পর্শ কবে ।* উপদেশ হতে লিক্পে 
কষেকান্$ ওল্সানে ৬৩ কবিয়া দিলাম । 


ন্ট 


এইবপ উপদেশ গুলি সকলই স্ুন্দব, সকলই স্রদয়গ্রাহী, উদ্ধৃত 
কক্জিত গেলে আক ঘু বাব ন1। বঙ্গের প্রতি রমণীর্ব হাঢ়তি হা ত,পুস্তক 
থানি শোশিত হউ+, কেবল তাহ'ই নহে, সকল বধমনীগঞ্গেব মনে মনে 
ইহাব নানি গুল ্রথিত হ্টক, নাবীনাতিব প্রকৃত উদ্দেশ্ত সাধিত হউক,* 

, এই আম্ঠু্দেরণ্একান্ত অভিল:ষ ।” 


শটমতী স্বর্ণকুমারী দেবী, ভারতী, শাবণ, ১২৯১। 


প্রকাশকের বিজ্ঞাপন । 


লব্বপ্রতিষ্ঠ স্থলেখক শ্রীযুক্ত বাবু ঈশাঁনচন্দ্র বস্থু মহাশয়ের এ 
সছুপদেশে পরিপুর্ণ। তাহার অভিপ্রায় ও উপদেশ পরণিধান করিয়া 
চলিলে আমাদের _ভগ্রপ্রায় সমাজের রক্ষ। পক্ষে যথেষ্ট সাহায্য হইতে 
পাঁরে। এই নিহমত্ত তাহার -লিখিত প্রবন্ধ সাময়িক পত্রার্দিতে 
সাদরে পরিগুহীত হয়! আমরা উক্ত গ্রন্থকারের প্রচারিত সমস্ত 
গ্রন্থ বাহুল্যরূপে প্রচার করিবার সঙ্কল্ন করিয়।।ছ। সম্প্রতি নিক্মলিখিত 
গ্রস্থগুলির কতক প্রকাশিত এবং কতক যন্তস্থ আছে। 


শ্রীযুক্ত ঈশানচন্দ্র রস্থর কৃত এবং প্রকাশিত গ্রন্থ । 


পুস্তকের নাম। মূল্য। 
'হন্দুধন্মনীতি ডর রড রে ডি ১৭. 
স্্রীদিগের প্রতি উপদেশ না ্ র্‌ টি 
নারীনীতি ৫ ৪ রঃ রি ও 
নাতিগস্থ ূ ঠভ রঃ হী ৫ 
নীতিকবিভাবলী টি এত এ এ 
নীতিপ্রভ1 রঃ 2 রঃ টির %/9 
বিবাহ ও পুত্রত্ব বিবয়ে মন্থুর মত রে 1০ 
11)০ 11100 01127000995 ঠা) 31960 এ 51090) ০ 0 1 9 
1109 19০070৮7002 37070084400 রর বাসের ০ 4 ০0 


রাঙ্গা রামমোহন রায় প্রণীত গ্রস্থাবলী। 
শ্রীসবোধ চন্দ্র মজুমদার বি. এ. 
_. ম্যানেজার,- -মজুমদার লাইজে বু 


